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Resumen

El propdsito de la investigacion fue analizar las ventajas que ofreceria el Estado Ambiental, la Democracia Ambiental
y el control de Convencionalidad para la tutela del derecho al ambiente sano y ecol6gicamente equilibrado en la regién.
El estudio corresponde al enfoque cualitativo, de tipo descriptivo; juridicamente, correspondi6 a la investigacion
dogmética normativa. Se emplearon las técnicas del analisis documental y bibliogréfica. El Estado Ambiental de
Derecho con un marco normativo firme reconoce los derechos ambientales y exige su cumplimiento mediante
mecanismos institucionales y judiciales efectivos. La Democracia Ambiental posibilita la participacién ciudadana activa
en la gestion y toma de decisiones con transparencia, inclusién social y acceso a la informacién. La convencionalidad
asegura que las politicas y normativas de los Estados estén vinculados con estandares internacionales de derechos
humanos y ambientales para una proteccion judicial efectiva.

Palabras clave: Estado ambiental de derecho; Democracia ambiental; Control de convencionalidad; Derecho al
ambiente sano

Abstract

The purpose of the research was to analyze the advantages offered by the Environmental State, Environmental
Democracy and the control of Conventionality for the protection of the right to a healthy and ecologically balanced
environment in the region. The study corresponds to the qualitative approach, of a descriptive type; legally, it
corresponded to normative dogmatic research. Documentary and bibliographic analysis techniques were used. The
Environmental Rule of Law with a firm normative framework recognizes environmental rights and demands their
fulfillment through effective institutional and judicial mechanisms. Environmental Democracy enables active citizen
participation in management and decision-making with transparency, social inclusion and access to information.
Conventionality ensures that State policies and regulations are linked to international human rights and environmental
standards for effective judicial protection.

Keywords: Environmental rule of law; Environmental democracy; Conventionality control; Right to a healthy
environment.
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Resumo

O objetivo da pesquisa foi analisar as vantagens oferecidas pelo Estado Ambiental, pela Democracia Ambiental e pelo
controle de convencionalidade para a protecdo do direito ao meio ambiente sadio e ecologicamente equilibrado na
regido. O estudo corresponde a uma abordagem qualitativa e descritiva; juridicamente, correspondeu a uma pesquisa
dogmatica normativa. Foram utilizadas técnicas de analise documental e bibliografica. O Estado de Direito Ambiental,
com uma estrutura normativa sélida, reconhece os direitos ambientais e exige seu cumprimento por meio de mecanismos
institucionais e judiciais eficazes. A democracia ambiental permite a participacdo ativa dos cidaddos na gestdo e na
tomada de decisGes com transparéncia, inclusdo social e acesso a informagdo. A convencionalidade garante que as
politicas e regulamentacfes do Estado estejam vinculadas aos direitos humanos internacionais e as normas ambientais
para uma protecéo judicial eficaz.

Palavras-chave: Estado de direito ambiental; Democracia ambiental; Controle de convencionalidade; Direito a um
ambiente saudavel

INTRODUCCION

En el escenario de la vertiginosa presencia de los dafios y degradacion ambiental producida por
dificultades como “el cambio climético, la pérdida de biodiversidad, la contaminacion del agua y del aire y
la sobreexplotacion de los recursos naturales, los gobiernos han recurrido a marcos legislativos que fomentan
la conservacion del medio ambiente y el desarrollo sostenible” (Medina y Maldonado, 2025, p.2). En tal
sentido, surge la preocupacion por la proteccion del derecho a un ambiente sano y ecoldgicamente
equilibrado, el cual ha evolucionado en las constituciones de Latinoamérica de ser una norma programatica
(Derecho de Tercera Generacion) a ser un derecho humano auténomo vy justiciable, fundamental para

proteccioén de la vida, la salud y la dignidad humana.

Ahora bien, en paises con evidente biodiversidad y vulnerabilidad ambiental, el Estado Ambiental
de Derecho (EAD), la Democracia Ambiental (DA) y el Control de Convencionalidad (CC) se configuran
como ejes esenciales, estructuras juridicas y politicas interdependientes para garantizar la proteccion del

derecho al ambiente sano y ecoldgicamente equilibrado.

El EAD y la DA surgen como alternativas tedricas y practicas que articulan nuevas formas de
proteccion y participacion ciudadana en la proteccion ambiental. Paralelamente, el CC, como herramienta
de unificacion de estandares internacionales, redisefia el alcance de la defensa juridica ante amenazas
ambientales globales y nacionales. Estos ejes esenciales no sélo reformulan la relacion entre el derecho y el
ambiente, sino que colocan la justicia ambiental en el centro del debate democratico contemporaneo (Castillo
et al., 2020).

Si admitimos que el ambiente determina la vida humana, como derecho fundamental y bien comun,
en efecto, el Estado debe organizarse para protegerlo de forma sostenida (EAD). Pero eso requiere mas que
buenas leyes: exige procedimientos que incluyan a la ciudadania (DA) y estandares internacionales que
obliguen y orienten la interpretacién local (CC) (SPDA, 2023)
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Este articulo se plantea analizar, con rigor académico, perspectiva critica y empleo del marco
normativo, doctrinal y jurisprudencial, la interrelacion entre el EAD, la DA y el CC, para explicar sus
conceptos, fundamentos, importancia y mecanismos de proteccion del derecho a un ambiente sano y
ecolégicamente equilibrado. Se plantea que la confluencia de estos conceptos fortalece notoriamente la
proteccion ambiental, al brindar un marco normativo fuerte, mecanismos efectivos de participacion y
control, y la incorporacién de estandares internacionales, que fortalecen, de esa forma, una tutela ambiental

mas efectiva y legitima frente a los retos del siglo XXI.
METODOLOGIA

El estudio fue juridico-formal orientado desde el enfoque cualitativo, en este tipo de estudio, “se
visualiza el problema juridico solo a la luz de las fuentes l6gico-formales y su horizonte se limita a las
normas legales vigentes” (Witker, 2021, p. 16). El nivel de investigacion es descriptivo-explicativo porque
se tratd de analizar la actuacion interrelacionada del Estado Ambiental de Derecho, la Democracia
Ambiental y el control de Convencionalidad para la proteccion del medio ambiente sano y ecol6gicamente
equilibrado. El disefio de investigacion fue no experimental de corte transversal, debido que se realizé el
acopio de datos y su analisis respectivo en un tiempo Unico. Se utilizo la técnica de andlisis de contenido y
documental; con la de la revision sistematica de la literatura especializada, la normativa y jurisprudencia
referida a la tutela del derecho al ambiente sano y ecoldgicamente equilibrado. Los datos fueron valorados

en base a la teoria de la argumentacién juridica y hermenéutica, métodos especiales de la disciplina juridica.

DESARROLLO Y DISCUSION
Estado ambiental de derecho y la tutela del derecho al ambiente sano y ecol6gicamente equilibrado
Concepto y fundamentos del estado ambiental de derecho

Se considera al EAD como el sistema juridico-politico a través del cual se afirma la defensa efectiva
del medio ambiente, a partir de un marco normativo especial, institucionalidad eficiente y procedimientos
viables. Esta tutela esta amparada en los principios de sostenibilidad, justicia ambiental y respeto a los
derechos humanos que protegen el derecho a un ambiente sano y ecoldgicamente equilibrado como una parte
importante del entorno en el que se desarrolla el ser humano, en donde debe primar el equilibrio que debe
existir entre el desarrollo de la sociedad y la conservacion de los recursos naturales (CIJUL, 2013).

Se debe tener en consideracién que el Estado Social de Derecho produce el fendmeno de
incorporacion a la constitucion de una serie de objetivos politicos de trascendencia social y de la
incorporacion de un considerable numero de derechos sociales, y el Estado de Derecho Ambiental integra
las necesidades ambientales fundamentales con los elementos esenciales del estado de derecho, y constituye
la base para la reforma de la gobernanza ambiental. (CIJUL, 2013). El EAD actual justifica “la necesidad de

la tutela al espacio fisico (medio ambiente) en el que el ser humano se desenvuelve, habita, obtiene recursos
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para la existencia, etc., por una razon fundamental si se destruye ese medio, la vida no seria igual” (Coronel

y Vasquez, 2022, p. 434).

En ese sentido, el EAD constituye una formula supracontitucional referida a la preocupacion
ambiental como la determinante en la forma de Estado de nuestros dias (Jordano, 2007). Afirmar el EAD
supone importantes efectos practicos como la juridificacion de los conflictos ambientales y el
reconocimiento del principio de legalidad ambiental. En un EAD, “el valor medio ambiente ha de ser

reconocido sin complejos en el nticleo duro de derechos fundamentales” (Jordano, 2007, p. 134).

Asimismo, el EAD como sistema juridico-politico asume la funcion primordial de garantizar la
proteccidn, conservacion y uso sostenible del ambiente a través de un marco normativo eficaz, instituciones
competentes y procedimientos accesibles. No se circunscribe solo a la promulgacion de leyes ambientales,
sino que implica la existencia de un Estado que, en su actuar, respeta y asegura el derecho de las personas y
comunidades a un ambiente sano y ecoldégicamente equilibrado. Este concepto articula la integracién de los
principios de sustentabilidad, justicia ambiental, participacion social y transparencia en todos los niveles de
gobierno, buscando un equilibrio entre desarrollo econémico, inclusiéon social y resguardo ambiental
(Castillo et al., 2020; SPDA, 2023; Ministerio del Ambiente, 2025).

Por lo tanto, el EAD es una entidad que configura todas sus politicas, decisiones y estructura
institucional para prevenir dafios ambientales, garantizar la reparacion de impactos y proteger el ecosistema

como un bien comun y derecho fundamental.

En relacion a los fundamentos, EAD estan constituidos por las bases del denominado
constitucionalismo latinoamericano, el cual incorpora derechos colectivos, ambientales y de naturaleza.
(Hantke, 2023). En ese contexto el ambiente se convierte en sujeto de tutela constitucional, o al menos en
valor juridico que impregna todo el sistema. Por ejemplo, la tesis que afirma que “sin un entorno saludable
es imposible vivir en condiciones minimas de dignidad humana” (Basterra, 2024, p. 105) aparece como
fundamento para dotar de caracter de derecho humano al ambiente.

También los fundamentos del EAD lo encontramos en los principios propios del derecho ambiental
tales como los principios de prevencion, precaucion, sostenibilidad, participacion, informacion,
responsabilidad, reparacion, los cuales son esenciales porque posibilitan dar contenido al derecho al

ambiente sano, conectando el ideal con obligaciones juridicas.
Importancia del EAD en la tutela del derecho al ambiente sano y ecolégicamente equilibrado

El EAD es el garante de la interaccion armoénica entre desarrollo y conservacion, pues protege la
salud publica y la diversidad bioldgica (MINAM, 2023; SPDA, 2023), y esta conformado por un marco
juridico, institucional y constitucional que garantiza el reconocimiento, defensa y exigibilidad del derecho a

un ambiente sano e integra principios juridicos fundamentales como la prevencion, precaucion,
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participacion, y reparacion que ‘“‘constituyen la proteccion y defensa al ambiente de las actividades
antropicas, con respecto a la elaboracidn de las normas ambientales y su aplicacion”. (Zambrano et al., 2020,
p. 44). Esta conformacién exige a los Estados actuar con celeridad para impedir dafios ambientales y

resguardar los ecosistemas vulnerables.

Para Zapata (2023), el derecho de “vivir en un ambiente sano y ecoldgicamente equilibrado
constituye una aspiracion de cualquier persona, un derecho humano de disfrute, tanto de manera individual
como colectiva” (p. 79), que ha sido incorporado en los textos constitucionales y la legislacion especial de
los paises latinoamericanos, posibilita una jerarquizacion juridica que exige a la Administraciéon Publicay a
los o6rganos jurisdiccionales la adopcién de decisiones efectivas, concordadas con los estandares

internacionales relacionados a los derechos humanaos.

En esa perspectiva, la Corte IDH destaca que el derecho a un ambiente sano debe ser tutelado de
manera efectiva como un derecho autdnomo debiendo constituirse como un eje esencial para el bien comudn
y el amparo de las futuras generaciones, categorizandolo como un derecho intergeneracional de ineludible
tutela judicial (Medina y Maldonado, 2025).

Ademas, la relevancia del Estado se encuentra en su rol protector efectivo del medio ambiente en el
que sus mecanismos judiciales y administrativos poseen mas normas, estandares y criterios que regulan la
prevencion, suspenden actividades perjudiciales, y exigen reparaciones. La Corte Interamericana de
Derechos Humanos (2023) en adelante Corte IDH, en decisiones recientes, como el caso habitantes de La
Oroya Vs. Pert ha fortalecido obligaciones estatales de diligencia y regulacion en casos de dafios
ambientales graves, lo cual ensefia que el modelo produce efectos determinados en la defensa de

comunidades afectadas.
Mecanismos de proteccién ambiental dentro del EAD

La proteccion ambiental dentro del Estado Ambiental de Derecho se sostiene en mecanismos
juridicos notables que garantizan la defensa efectiva del derecho al ambiente sano y ecolégicamente
equilibrado. Entre estos mecanismos, resaltan la accion de tutela o judicial ambiental, que faculta a cualquier
persona para demandar la defensa o reparacion del dafio ambiental; la legitimacion activa extensa que
posibilita el acceso a la justicia ambiental; y los principios como el in dubio pro natura, que guian la

interpretacion normativa hacia la maxima tutela ambiental.

Para tutelar el derecho al ambiente sano y equilibrado, el EAD despliega mecanismos normativos
como la legislacion ambiental, leyes especiales y sectoriales; institucionales, como la creacién y
fortalecimiento de organismos administrativos especializados (como el MINAM en Per(), agencias de
fiscalizacion ambiental y sistemas de monitoreo ambiental como por ejemplo las Evaluaciones del Impacto
Ambiental (EIA); participativos, con los mecanismos de democracia ambiental como la consulta previa,

acceso a informacion pablica ambiental, audiencias publicas y participacion ciudadana en la formulacion de
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politicas; juridicos, con los recursos de amparo, accion popular, procesos colectivos, y uso creciente del
control de convencionalidad como herramientas eficaces para exigir a medidas de atenuacion o reparacion
y; politicos y estratégicos, por parte de los tribunales para asegurar la conformidad de normas y actos con
tratados internacionales ambientales (Ortiz, 2025; SPDA, 2023).

Estos mecanismos acttan en conjunto para garantizar que el derecho al ambiente sano se operativice,
sea protegido, promovido y exigible en la practica. Los mecanismos indicados permiten al Estado prevenir
dafos, sancionar conductas perjudiciales y reparar impactos ambientales, integrando asimismo a la sociedad

civil como sujeto activo en la gobernanza ambiental (Ortiz, 2025; SPDA, 2023).

Ademas, entre los mecanismos de proteccion ambiental dentro del EAD, se encuentran las garantias
procedimentales que se traducen en instrumentos y salvaguardas procesales que aseguran el respeto a los
derechos de las partes en procedimientos administrativos y judiciales. Son fundamentales la transparencia,
la motivacion de las decisiones, la publicidad de los actos, la presuncion de inocencia, el derecho a ser oido,
a presentar pruebas y a la defensa. En el caso de los procesos sancionadores ambientales, el principio del
debido proceso exige que la autoridad administrativa notifique, justifique y permita la defensa efectiva frente
a acusaciones o sanciones derivadas de infracciones ambientales. El debido proceso también obliga a una
adecuada fundamentacion de las resoluciones y la posibilidad de impugnarlas ante instancias
jurisdiccionales, como lo establecen tanto la jurisprudencia nacional como la Corte Interamericana de

Derechos Humanos (Benavente, 2015).

El EAD exige que el poder pablico no solo proteja el ambiente con normas sustantivas, sino también
mediante garantias procedimentales claras y efectivas.

Democracia Ambiental (DA) y la tutela del derecho al ambiente sano y ecoldégicamente equilibrado

Para Barcena et al., (2021) si bien es cierto no existe una definicion Unica sobre lo que se entiende
por DA, existe asentimiento en que el elemento medular del concepto radica en que la toma de decisiones
con alcances ambientales debe ser participativa, abierta e inclusiva. Barcena et al., (2021) agregan que la

DA se basa en tres derechos vinculados entre si e interdependientes como son los siguientes:

...el derecho a acceder de manera efectiva y oportuna a la informacién ambiental, el derecho a
participar en la toma de decisiones que afecten al medio ambiente y el derecho a acceder a la justicia para

asegurar el cumplimiento de las leyes ambientales o la compensacion por dafios ambientales (p. xxvii).

La DA constituye el modelo de gobernanza que integra la participacion activa, informada y efectiva
de la ciudadania en la toma de decisiones referentes con la gestion, conservacion y uso sostenible del
ambiente. Se fundamenta en la afirmacion del ambiente como un bien comun y en la necesidad de asegurar
que las politicas y acciones publicas sean transparentes, inclusivas y respondan a las demandas sociales

legitimas, particularmente de grupos vulnerables y comunidades indigenas. Esta forma de democracia
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fortifica la legitimidad y eficacia de las politicas ambientales, promoviendo procesos descentralizados y
colaborativos que unen los saberes cientificos y tradicionales (SPDA, 2023; Ortiz, 2025; MINAM, 2023).

Por su parte, Costa (2020) considera que los Estados estan avanzando lentamente en la incorporacion
de preocupaciones a la democracia, y esto se ha convertido en un tema urgente en los Gltimos afios. Empero,
se reconoce que existe la necesidad de promover ain mas la implementacién de los derechos de acceso y la

participacion publica en los procesos de toma de decisiones ambientales.
Participacion ciudadana y acceso a la informacion ambiental

Por un lado, la participacion ciudadana ambiental se refiere a la capacidad de las personas y
colectivos para influir en las disposiciones gubernamentales y corporativas que afectan el ambiente, a través
de mecanismos como consultas publicas, audiencias, grupos de trabajo y procesos de ordenamiento
territorial. Esta participacion debe ser pertinente, significativa y viable, para garantizar que los actores
envueltos dispongan de informacion apropiada y comprensible.

Ademas, la participacion ciudadana es un derecho constitucional inherente a todo ciudadano y se
halla protegido por la Constitucion Politica del Per(. Este derecho posibilita el compromiso de los
ciudadanos para la toma de decisiones que favorezcan a la comunidad, particularmente en lo que respecta al
uso y disfrute de los bienes naturales. Al respecto, Vasquez (2024) afirma lo siguiente:

En ese contexto, las decisiones deben tomarse garantizando el acceso previo a la informacion, un
derecho también inherente a cada ciudadano, para que pueda conocer y comprender las acciones por parte
de la administracion del Estado. Ademaés, la participacion ciudadana ha sido clave para mejorar la
supervision de los recursos naturales, y generar cambios que se evidencien en el proceso de extraccién y

gestion sostenible de dichos recursos (p. 132).

La participacion no puede reducirse meramente a audiencias formales ni a procedimientos
consultivos simbolicos. Debe ser previa, informada, sustantiva y culturalmente adecuada, sobre todo cuando

estan en juego proyectos extractivos que perturban ecosistemas sensibles o territorios de pueblos indigenas.

Por otro lado, el acceso a la informacion ambiental implica el derecho de la ciudadania a obtener
datos, informes, evaluaciones y demas documentos relacionados con el estado del ambiente, proyectos y
politicas publicas ambientales. Este acceso es esencial para que la participacion sea efectiva y para la
vigilancia social, ademas de ser una obligacion estatal bajo tratados internacionales como el Acuerdo de
Escazt (Moray Contreras, 2023; MINAM, 2023).

Asimismo, los derechos fundamentales ligados al acceso ambiental se muestran en las constituciones
y, de modo particular, en el Acuerdo de Escazu, el cual enarbola los derechos procedimentales del medio
ambiente, los cuales comprenden “el derecho a la justicia, el derecho al acceso a la informacion publica, y

la proteccidn juridica y material de los defensores de derechos en materia ambiental” (Gamboa, 2024, p. 14).
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Un aspecto que se debe considerar respecto a la participacion ciudadana y acceso a la informacion
ambiental es que, en el contexto de América Latina y el Caribe, la DA se fortalecio con la ratificacion del
Convenio de Escazu, que otorg0 a los derechos ambientales el mismo estatus legal que los derechos humanos
a nivel global. El objetivo de este acuerdo es asegurar el acceso local a la informacion ambiental, la
participacion publica en los procesos de toma de decisiones y el acceso a la justicia en materia ambiental
(Heileman, 2024).

Respecto del derecho de acceso, en el Acuerdo Escazu, encontramos que la DA se promueve:

...a través de los derechos de acceso (Articulo 4), a saber, el derecho de acceso a la informaciéon
ambiental (Articulos 5y 6), el derecho a la participacion publica en los procesos de toma de decisiones
ambientales (Articulo 7) y el acceso a la justicia en asuntos ambientales (Articulo 9). Estos derechos de
acceso se entienden como medios para hacer realidad el derecho a un medio ambiente sano y el derecho al
desarrollo sostenible reconocidos en el Articulo 1. EI EA no solo cubre las relaciones entre Estados para
promover los derechos de acceso, sino también las interacciones entre Estados y titulares de derechos

relevantes para la democracia ambiental (ltuarte y Mares, 2024, p. 3).

Por lo indicado, el Acuerdo de Escazu representa un avance notorio hacia una mayor proteccion del
medio ambiente y los derechos humanos en América Latina y el Caribe. Su enfoque en los derechos de
acceso, la proteccion de defensores ambientales y la promocion de la participacion ciudadana son columnas
esenciales para edificar una democracia ambiental consistente. Empero, su éxito dependera del compromiso
real de los Estados para implementar sus disposiciones y garantizar un entorno seguro y participativo para
todos.

Rol de la Democracia ambiental (DA) en la tutela del derecho al ambiente sano y ecolégicamente

equilibrado

La DA es crucial para legitimar y fortalecer la defensa del derecho al ambiente sano en vista que
garantiza la participacion directa, informada y deliberativa de la ciudadania en forma individual y colectiva
en decisiones ambientales, lo cual posibilita la inclusion social, la justicia ambiental y el acceso a

informacion selecta.

Es ese sentido, la DA actia como un mecanismo esencial para garantizar la tutela del derecho al
ambiente sano al permitir que la sociedad civil participe en la vigilancia, control y disefio de politicas que
afectan el ambiente. Facilita que se reconozcan y atiendan conflictos socioambientales, que se promueva la
transparencia y que existan canales para exigir responsabilidades y reparaciones. Ademas, al fortalecer la
gobernanza ambiental inclusiva y democratica, contribuye a evitar decisiones unilaterales que puedan afectar

el equilibrio ecoldgico y los derechos humanos vinculados (SPDA, 2023; Ortiz, 2025).
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En efecto, la DA ofrece ventajas significativas para la proteccion del derecho al ambiente sano y
ecologicamente equilibrado. A través del fortalecimiento de la participacion ciudadana, el acceso a
informacion, la justicia ambiental, la rendicion de cuentas, y el empoderamiento de defensores ambientales,
se establece un marco integral que no solo protege el medio ambiente, sino que también promueve una
sociedad mas justa y equitativa. La ratificacion e implementacion del Acuerdo de Escazl seria un paso

crucial hacia la consolidacion de estos principios en el pais (SPDA, 2023; Per( Sostenible, 2019).

Control de convencionalidad (CC) y la tutela del derecho al ambiente sano y ecoldgicamente
equilibrado

Concepto, aplicacion, contenido y alcance

El CC representa el mecanismo juridico que obliga a tribunales y autoridades a interpretar y aplicar
las normas internas en correspondencia con los tratados internacionales de derechos humanos ratificados,
incluso los derechos ambientales, con lo cual se fortalece la tutela judicial del ambiente sano; en esa
perspectiva, el CC “es una herramienta direccionada a garantizar la concordancia normativa entre el derecho
interno de los Estados con los estandares internacionales de derechos humanos, el cual puede ser efectuado
por la Corte Interamericana de Derechos Humanos o de tipo interno por los Estados” (Miranda y Lopez,
2024, p. 1256). EIl objetivo central del CC, en relacion a la capacidad de las instituciones del Estado, es
“hacer efectivos los principios, normas y valores provenientes del derecho internacional de los derechos
humanos y, especialmente, de la Convencion Americana sobre Derechos Humanos (CADH o Convencion

Americana), que entrd en vigor en 1978” (Gonzélez, 2025, p. 255).

Asimismo, el CC es un principio juridico que obliga a los jueces y deméas drganos estatales a
interpretar y aplicar el derecho interno conforme a los compromisos asumidos por un Estado en tratados
internacionales, lo cual permite garantizar que ninguna norma, accién o decision contravenga esos
estandares internacionales, con especial énfasis en los derechos humanos. En materia ambiental, este control
asegura que la legislacion y las politicas nacionales respetan las obligaciones internacionales relativas al

derecho al ambiente sano (Gamboa, 2023).

Respecto a su aplicacién, el CC puede ejecutarse en diversas instancias: i) Judicial: los tribunales
revisan la conformidad de las normas y actos administrativos o judiciales con los tratados internacionales,
incluso al aplicar o interpretar conforme a dichos estandares; ii) Administrativa: las entidades publicas deben
adecuar sus actos y procedimientos a los compromisos internacionales vigentes y; iii) Constitucional: los
tribunales constitucionales ejercen un control preventivo y correctivo que les permite que la legislacion
interna sea compatible con los tratados. Este control puede ser ejercido de oficio 0 a pedido de partes

interesadas y requiere una interpretacion sistematica y progresiva del derecho (Ortiz, 2025; Ibafiez, 2012).
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Ahora bien, respecto al contenido y alcance, la Corte IDH (2006) en el caso Almonacid Arellano vs.
Chile ha precisado en su jurisprudencia los siguientes elementos (caracteristicas):

a) Consiste en verificar la compatibilidad de las normas y demas précticas internas con la CADH,
la jurisprudencia de la Corte IDH y los demas tratados interamericanos de los cuales el Estado
sea parte; b) Es una obligacion que corresponde a toda autoridad pablica en el &mbito de sus
competencias; c) Para efectos de determinar la compatibilidad con la CADH, no solo se debe
tomar en consideracién el tratado, sino que también la jurisprudencia de la Corte IDH vy los
demas tratados interamericanos de los cuales el Estado sea parte; d) Es un control que debe ser
realizado ex officio por toda autoridad pablica; y €) Su ejecucion puede implicar la supresion de
normas contrarias a la CADH o bien su interpretacion conforme a la CADH, dependiendo de las
facultades de cada autoridad publica (Corte IDH, 2015, p. 6).

Alcances del control de convencionalidad

El CC constituye un mecanismo judicial dirigido a asegurar que las normas y disposiciones del
derecho interno (nacionales) sean concordantes con los estdndares internacionales de derechos humanos y
ambientales; ademas, posibilita que los magistrados desarrollen un rol dinamico como garantes de la
concordancia normativa entre las diferentes instancias del ordenamiento juridico. Este control, promovido
por la Corte IDH, extiende el alcance de la proteccion ambiental al incorporar pardmetros internacionales
que aseguran tutela efectiva, en particular para poblaciones sensibles.

Los alcances del control de convencionalidad son los que se detallan aqui:

= La revision integral y jerarquica de la normativa nacional en relacion con los estandares

internacionales.

= La exigencia de garantizar los derechos humanos en sentido amplio, lo cual incluye derechos

econdmicos, sociales, culturales y ambientales.

= La promocion de una interpretacion evolutiva y célere del derecho interno que privilegia la

proteccion efectiva.

= La generacion de un didlogo interjurisdiccional entre tribunales internos y la Corte Interamericana,

que fortifica la coherencia y legitimidad del sistema interamericano (Gamboa, 2023).

A su vez, el ejercicio de un control de convencionalidad se centra en su particularidad jerarquia
descendente (de la jurisprudencia de la Corte IDH hacia las cortes internas); en efecto:

...es necesario que, con fundamento en el dialogo judicial, en principios de progresividad y pro-
homine, perfectamente pueden ser adoptadas subreglas fijadas por tribunales nacionales hacia la
conformacion de un ius commune interamericano, que es una de las grandes finalidades
reconocidas historicamente al control de convencionalidad, que se traducira en que no solo se
velard por la efectividad de principios de prevencion y cuidado ambiental, sino que
adicionalmente, a partir de ello, podremos hablar de medidas de reparacién inmateriales (Castillo
etal., 2020, p. 422).
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Importancia del control de convencionalidad para la tutela del derecho al ambiente sano y

ecologicamente equilibrado

En una época donde el deterioro ambiental amenaza no solo ecosistemas, sino también la dignidad y
supervivencia de pueblos enteros, el derecho a un ambiente sano emerge como piedra angular para la
proteccion integral de los derechos humanos y como “un derecho Constitucional fundamental, pues su
violacion atenta directamente contra la especie humana y, en consecuencia, con los derechos mas
fundamentales del hombre” (Kerguelén, 2017, p. 27). Sin embargo, la garantia efectiva de este derecho
afronta desafios estructurales y normativos, sustancialmente en contextos donde el poder estatal y los
intereses econdmicos entran en conflicto con la vida y la cultura de comunidades vulnerables. Ante este
contexto, el CC, como mecanismo juridico fundamental innovador, aparece como respuesta a la necesidad
de garantizar que las normas internas concuerden no solo con la constitucion nacional, sino también a los

tratados internacionales en materia de derechos humanos (Sagtes, 2010).

El CC es esencial para la tutela del derecho ambiental porque asegura que las obligaciones
internacionales asumidas en tratados y convenios, como el Acuerdo de Escazu, sean respetadas, efectivas y
coherentemente a nivel de los Estados. Esto permite la proteccion judicial de derechos ambientales mas
firme, la promocién de politicas publicas alineadas con estandares internacionales y la ampliacion de
mecanismos de participacion y acceso a justicia. Ademas, fortalece el Estado Ambiental de Derecho al
integrar la dimension internacional en la gobernanza interna del ambiente sano y equilibrado (SPDA, 2023;
Gamboa, 2023).

Es de notar que multiples revisiones jurisprudenciales de los Estados y decisiones de la Corte IDH
han fortalecido el CC, estableciendo estandares internacionales para la proteccion del derecho al ambiente.
Esto amplia el acceso a justicia ambiental mediante recursos judiciales como amparo y accion popular,

aunque se presentan obstaculos practicos relacionados con capacidad institucional y resistencia politica.

El hito principal para la aplicacion del CC en materia ambiental lo constituye la Opinion Consultiva
OC-23/17 (Corte Interamericana de Derechos Humanos, 2017), en donde “...dispuso a resolver una serie de
planteamientos y cuestiones relevantes sobre las obligaciones estatales en relacion con el medio ambiente”
(Revuelta, 2022, p. 125).

Ademas, decisiones recientes de la Corte Interamericana de Derechos Humanos como es el caso del
Pueblo Indigena Kichwa de Sarayaku vs. Ecuador (Corte Interamericana de Derechos Humanos, 2012) han
subrayado como la degradacién ambiental puede vulnerar garantias esenciales, y obligar a los Estados a
adoptar medidas preventivas y correctivas mas alla del mero cumplimiento formal de las leyes internas. Asi,
el contexto actual demanda una interpretacion dinamica y evolutiva del derecho a un ambiente sano, capaz

de responder a los desafios emergentes que plantea la crisis ecoldgica global (Rodriguez, 2014).
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Asimismo, en situaciones recientes, la Corte IDH (2012), en el caso Comunidad Garifuna Triunfo de
la Cruz y sus miembros vs. Honduras, se marca “un hito en la defensa de los derechos colectivos y la consulta
previa (...) establece un precedente en la proteccion de los derechos colectivos y en la consolidacion de
garantias procesales fundamentales” (Grijalva y Mayorga, 2025, p. 1035). En este caso, la Corte confirmo
que el Estado hondurefio habia incumplido su obligacion de garantizar el derecho a la propiedad colectiva
de las tierras ancestrales de la comunidad Garifuna, al no titular apropiadamente sus territorios y consentir
ocupaciones ilegales, también de no realizar consultas previas ni garantizar la participacion libre, previa e

informada de la comunidad en proyectos turisticos que impactaron el territorio.

Este fallo articul6 por primera vez en la region la necesidad de vincular la proteccion de los derechos
culturales y territoriales con el derecho a un ambiente sano, con lo cual se reconoce la relacion intrinseca
entre identidad cultural, territorio y conservacion ecologica. La sentencia subrayd que el dafio ambiental
afecta no solo la biodiversidad, sino también la integridad cultural y social de los pueblos originarios y

afrodescendientes (Grijalva y Mayorga, 2025).

También, la Corte IDH (2020), en el caso de las Comunidades Indigenas miembros de la Asociacion
Lhaka Honhat (Nuestra Tierra) vs. Argentina, marca un precedente en la proteccion de derechos ambientales
en el sistema interamericano. Por primera vez, la Corte IDH reconocio la violacion del derecho a un ambiente
sano en un caso contencioso, en relacion con los derechos a la identidad cultural, alimentacion adecuada y
acceso al agua. Declaro responsable al Estado argentino por no impedir actividades perjudiciales como la
tala ilegal, pastoreo y uso no autorizado de tierras los que generaron impactos ambientales y sociales graves
en territorios ancestrales indigenas. La sentencia del caso destaca el caracter indivisible y colectivo del
derecho al ambiente, y exige medidas apremiantes para salvaguardar los territorios indigenas, evitar dafios
ambientales y reparar los impactos ya causados, incluyendo la entrega efectiva del titulo de propiedad
colectiva. Esta resolucion amplié la interpretacion del articulo 26 de la Convencion Americana,
estableciendo precedentes para la justiciabilidad directa de derechos ambientales y su vinculacion con otros

derechos humanos esenciales.
CONCLUSIONES

Mas alla de circunscribirse a un fundamental marco normativo, el Estado Ambiental de Derecho
representa una oportunidad para repensar la vinculacion entre la ciudadania, las instituciones y el medio. El
fortalecimiento de este modelo exige no solo la actualizacion de leyes, sino también el fortalecimiento de
mecanismos participativos que posibiliten a las comunidades influir dinamicamente en las decisiones
ambientales. En efecto, progresar hacia una proteccion ambiental efectiva incluye articular esfuerzos
multisectoriales y promover una cultura juridica encaminada al respeto por el entorno y los derechos
colectivos, sentando bases solidas para un desarrollo sostenible e inclusivo (Yandun et al., 2023; Alvarado,
2018).
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El fortalecimiento del Estado Ambiental de Derecho, la ampliacion de la democracia ambiental y la
aplicacion efectiva del control de convencionalidad son trascendentes para la tutela del derecho al ambiente
sano y equilibrado. Se requiere fortalecer la gobernanza ambiental con mayor transparencia y participacion,

junto a un sistema judicial especializado y sensibilizado en estandares internacionales.

En efecto, el Estado Ambiental de Derecho representa la base tedrica que demanda al Estado
disciplinar el desarrollo econdémico al principio de sostenibilidad y precaucion; la Democracia Ambiental,
cimentada por el Acuerdo de EscazU, garantiza la legitimidad de las decisiones y provee a los ciudadanos de
los mecanismos para fiscalizar y participar y; el Control de Convencionalidad actGa como instrumento de
garantia, para exigir a los operadores del derecho la aplicacidn del estdndar de debida diligencia ambiental

(DDA) de la Corte IDH, y elevar la defensa mas alla de las insuficiencias del derecho interno.
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