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Resumen

El proposito del estudio fue determinar la relacion entre estrategias didécticas y el logro de competencias cientificas en
los estudiantes de la Universidad Nacional del Altiplano. La metodologia se configura bajo el enfoque cuantitativo de
tipo descriptivo-correlacional, el disefio aplicado fue no experimental complementado con la técnica de la encuesta y se
aplico dos cuestionarios como instrumentos esenciales a la poblacion. Los resultados evidencian que existe relacion
positiva y moderada entre las estrategias didacticas y la dimension conocimiento cientifico (0,552), capacidad cientifica
(0,603), actitud hacia la ciencia (0,527) y el contexto con situaciones diversas (0,667). Se concluye que, existe relacion
positiva y moderada entre las estrategias didacticas y el logro de competencias cientificas en los estudiantes (p-
valor=0,000 y Rho=0,635) que fueron rastreados.

Palabras clave: Competencias cientificas; Estrategias didacticas; Estudiantes; Logro de competencias; Universitarios

Abstract

The purpose of the study was to determine the relationship between teaching strategies and the attainment of scientific
competencies among students at the National University of the Altiplano. The methodology followed a quantitative,
descriptive-correlational approach; the design was non-experimental and supplemented with a survey technique, and two
questionnaires were administered to the study population as the primary instruments. The results show that there is a
positive and moderate relationship between teaching strategies and the dimensions of scientific knowledge (0.552),
scientific ability (0.603), attitude toward science (0.527), and the context of diverse situations (0.667). It is concluded
that there is a positive and moderate relationship between teaching strategies and the achievement of scientific
competencies in students (p-value = 0.000 and Rho = 0.635) that were tracked.

Keywords: Scientific competencies; Teaching strategies; Students; Competency attainment; College students
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Resumo

O objetivo do estudo foi determinar a relagdo entre as estratégias didaticas e a aquisicdo de competéncias cientificas
pelos estudantes da Universidade Nacional do Altiplano. A metodologia seguiu uma abordagem quantitativa de tipo
descritivo-correlacional; o desenho aplicado foi ndo experimental, complementado pela técnica do inquérito, tendo sido
aplicados dois questionarios como instrumentos essenciais a populacdo. Os resultados evidenciam que existe uma
relacdo positiva e moderada entre as estratégias didaticas e a dimensao do conhecimento cientifico (0,552), a capacidade
cientifica (0,603), a atitude em relacdo a ciéncia (0,527) e o contexto com diversas situac@es (0,667). Conclui-se que
existe uma relagdo positiva e moderada entre as estratégias didaticas e a aquisi¢do de competéncias cientificas nos alunos
(valor p = 0,000 e Rho = 0,635) que foram analisados.

Palavras-chave: Competéncias cientificas; Estratégias didaticas; Estudantes; Aquisi¢do de competéncias; Estudantes
universitarios

INTRODUCCION

La didactica es una disciplina que con el transcurrir del tiempo ha ido actualizandose y adaptandose
para satisfacer las necesidades de la comunidad y el entorno actual. Las estrategias didacticas son designadas
como un conjunto de procesos, técnicas y acciones fundamentales en el binomio ensefianza-aprendizaje, el
cual requiere una evolucién en su metodologia, en aras de promover el aprendizaje significativo en alumnos.
También las estrategias didacticas posibilitan alcanzar un proceso de aprendizaje con mayor efectividad, por
cuanto los educadores deben aplicar una metodologia detallada de todas sus actividades pedagdgicas
(Montoya et al., 2023).

Las estrategias didacticas implican la seleccion de recursos practicos pedagogicos en diversas
instancias formativas, procesos y herramientas en los procedimientos de ensefianza aprendizaje planteados
por el profesor, estableciendo su manera de proceder sin desviarse en ningin momento del propoésito y de la
forma de aprender (Lara et al., 2023). Por su parte, Herrera y Villafuerte (2023) refieren que las estrategias
didacticas que emplean los maestros dirigen a los estudiantes a plantearse como disefiar un entorno de
aprendizaje innovador, reflexivo e interactivo que apoye el plan de estudios de las facultades propuestas.
Respecto a Losada (2018), sostiene que la universidad constituye un centro de estudio cientifico que deber
estar a disposicion de la poblacion.

En esa linea argumentativa, los docentes frecuentemente se inclinan por la investigacion
estructurada, en tal sentido, resultaria idoneo la formacion de la plana docente en las dos clases que no estan
debidamente integradas (Jauregui et al., 2017). De tal modo, la informacion debe ser representativa que

genere en el alumnado el desarrollo cognitivo o facultad para la categorizacion (Palacios y Papahiu, 2021).

Conforme a Ortega y otros (2017), la competencia cientifica que integran los elementos basicos a la
estructura profesional de la sociedad moderna. La competencia cientifica presenta entre sus factores al

aprendizaje sobre: Ciencia que integra el aspecto teorico y postulados, asi como principios; practica de la
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ciencia que comprende al conocimiento acerca de la indagacion cientifica y por ultimo el aprendizaje sobre
una ciencia relacionada con el constructo epistemolégico. Por su parte, serd el maestro quien determinaréa la
asignacion y proporcionara una guia para los alumnos (Lozano y Garcia, 2020). En el &mbito académico,
desarrollar competencias cientificas esta reconocido como un aspecto esencial, donde el ejercicio
pedagdgico de los maestros desempefia un rol esencial en la instruccién integral de los estudiantes

universitarios (Rivero y Pacheco, 2021).

Por tanto, la ejecucion de las competencias cientificas supone una profunda transformacion, ya que
el conocimiento adquirido y la variacion de ese contenido conllevan a la busqueda de estrategias didacticas
idoneas para el alumnado, asi en su propia practica hara que escojan tematicas de interés sin dificultad para
realizarlas ulteriormente como parte del ejercicio profesional (Morales y Fuenmayor, 2017). El presente
estudio se basa en las dimensiones brindadas por Quiroz (2020), tales como: Conocimientos cientificos,
capacidades cientificas, actitudes hacia la ciencia, contextos con situaciones diversas.

Amell y otros (2022), en su estudio planteé como objetivo reforzar el proceso del desarrollo de las
competencias cientificas explicacion de fendmenos en la ensefianza y aprendizaje de las ciencias naturales,
mediante una secuencia didactica en estudiantes. Olivero (2021), en su investigacion propuso como finalidad
indagar y comprender las creencias que tienen los formadores de profesores de secundaria sobre las
competencias cientificas que constituyen la base de su discurso a lo largo de la preparacién inicial del

profesorado.

Méndez (2021), en su indagacién buscé contrastar a los educandos de distintos centros educativos
estatales y privados en relacion con sus habilidades cientificas. El fin es evaluar las competencias cientificas
a través de la indagacion desarrollado en el ambito de las ciencias naturales (Bernal y Ruiz, 2020). Para
Arrieta y Lopez (2020), los factores con mayor grado de prevalencia en el proceso que incluye la
implementacién de la unidad didactica en alumnos de educacion bésica. En la metodologia se optd por ser

mixta y con un disefio cuasiexperimental.

De acuerdo a Figueroa (2023) en su indagacion planteé como proposito detallar la importancia de
mejorar las competencias investigativas cientificas para ampliar el conocimiento que permita obtener nuevos
saberes en relacion a la ciencia. Valverde y Urena (2021), en su investigacion se plantea como objetivo
disefiar estrategias y recursos didacticos para mejorar las competencias respecto al aprendizaje de los
estudiantes. La asociacion entre estrategia didactica y el desarrollo adecuado de las destrezas genéricas de
los escolares de un centro educativo técnico. El nexo existente entre estrategias de aprendizaje y el desarrollo

de las habilidades de indagacion cientifica en adolescentes (Zavala y Zavala, 2021; Diaz, 2021).

La diferencia entre destrezas cientificas para la indagacion en educadores de educacion superior se
vuelve fundamental en la medida en que le es funcional a los estudiantes (Rivera et al., 2020). Ademas, una

estrategia didactica surge para contribuir con la mejora del desarrollo de las competencias cientificas en
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universitarios (Quiroz, 2020). Las dimensiones de las competencias cientificas en el desarrollo de las
destrezas investigativas de los educandos; es decir, el uso de tacticas didacticas podria contribuir de manera

positiva a los estudiantes universitarios a desarrollar su pensamiento complejo y su competencia.

Las estrategias didacticas se refieren a métodos que los docentes practican para impartir material de
la asignatura de forma que se mantenga en los alumnos una actitud de interés y una actividad que requieran
distintas agrupaciones de habilidades (Woodenson et al., 2023). Por otro lado, el concepto de competencia
cientifica se refiere a un conjunto de disciplinas en ciencias naturales o a las habilidades esperadas en un
estudiante cientificamente competente y critico del conocimiento cientifico (Bizzio et al., 2023).

METODO

El estudio tuvo lugar en la Universidad Nacional del Altiplano, situada en la ciudad de Puno, Perd.
Teniendo una poblacién holistica distribuidos en 10 semestres académicos durante el 2023.

El disefio fue no experimental, ya que en estas investigaciones no se implementa la manipulacién de
las variables, debido a que los fendmenos ya sucedieron (Vara-Horna, 2012; Tineo-Zaga et al., 2021). El
nivel de la investigacion fue descriptivo, ya que esta destinada describir algunas caracteristicas
fundamentales de conjuntos iguales de fenédmenos, empleando criterios sistematicos (Huanca-Arohuanca,
2020; 2022). Ademas, fue correlacional, tiene como finalidad conocer la relacién o grado de asociacién que
existe entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables en un contexto en particular (Herndndez y Mendoza,
2020).

a) Periodo de estudio o frecuencia de muestreo. El periodo de estudio fue durante 4 meses luego de

aprobado el proyecto.

b) Descripcién detallada de los materiales, insumos e instrumentos utilizados en la ejecucién de la

investigacion. Se debe considerar marca, modelo de los equipos o materiales

Para medir la primera variable se aplicé el cuestionario de estrategias didacticas creado por Alva
(2022), el cual constd de 20 items clasificados en 4 dimensiones: estrategia basada en la indagacion,
estrategia basada en el aprendizaje por descubrimiento, estrategia basada en la investigacién guiada y

estrategia de aprendizaje basado en problemas.

e Variables analizadas, hay que indicar que variables intervinieron en el objetivo. Las variables

analizadas fueron las estrategias didacticas y el logro de competencias cientificas

e Prueba estadistica aplicada, solo colocar la probabilidad (p) o nivel de significancia estadistica.

Indicar el programa estadistico utilizado.

Se utilizo la prueba estadistica del Alfa de Cronbach y para el nivel de significancia estadistica Rho

Esperman elaborado en el paquete estadistico SPSS v. 25
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RESULTADOS Y DISCUSION

En esta seccion se revelan los descubrimientos clave obtenidos en la investigacion, que pueden
abarcar diversos aspectos como modelos tedricos, estrategias novedosas, construcciones tedricas y hallazgos
empiricos. El objetivo principal es comunicar al lector los avances, las conclusiones y las perspicacias

derivadas del estudio.
Relacion entre estrategias didacticas y el logro de competencias cientificas

Tabla 1. Relacidn entre estrategias didacticas y el logro de competencias cientificas

Competencias cientificas
para el area de ciencia,
tecnologia y ambiente

Coeficiente de

Rho de Spearman Estrategias didacticas o ,635
correlacion

Sig. (bilateral) ,000

N 160

Nota: Los datos fueron obtenidos mediante la aplicacion de cuestionarios de las variables del estudio.

Enla Tabla 1, se presentan los datos obtenidos mediante una encuesta realizada en 2023 a estudiantes
de la Especialidad de Ciencia, Tecnologia y Ambiente de la Universidad Nacional del Altiplano, Puno,
enfocada en evaluar las estrategias didacticas y las competencias cientificas. Los resultados muestran que el
valor de significancia bilateral es inferior a 0.05, lo cual permite aceptar la hipétesis de investigacion: existe
una relaciéon estadisticamente significativa entre las estrategias didacticas empleadas y el logro de
competencias cientificas en los estudiantes. La correlacion observada es positiva y moderada, con un

coeficiente de 0.635 entre ambas variables.

Relacion entre estrategias didacticas y la dimension conocimiento cientifico

Tabla 2. Relacion entre estrategias didacticas y la dimension conocimiento cientifico

Conocimiento

cientifico
Rho de Spearman Estrategias didécticas Coeficiente de 552"
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 160

Nota: Los datos fueron obtenidos mediante la aplicacion de cuestionarios de las variables del estudio.

En la Tabla 2, se presentan los datos recopilados a traves de una encuesta realizada en 2023, dirigida
a estudiantes de la Especialidad de Ciencia, Tecnologia y Ambiente de la Universidad Nacional del
Altiplano, Puno. Los resultados indican que la significancia bilateral es inferior a 0.05, lo cual permite

aceptar la hipotesis de investigacion, que establece la existencia de una relacion significativa entre las



Roxana Merma Flores, Delia Damiana Ventura Carreon, Elizabeth Lady Sucapuca Rodriguez y
Juan Manuel Humpiri Fuentes

estrategias didacticas y el logro de conocimiento cientifico en los estudiantes. La correlacion positiva y

moderada, con un coeficiente de 0.552.

Tabla 3. Relacidn entre estrategias didacticas y la dimension capacidad cientifica

Capacidad cientifica

Rho de Spearman Estrategias Coeficiente de ,603™
didacticas correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 160

Nota: Los datos fueron obtenidos mediante la aplicacion de cuestionarios de las variables del estudio.

En la Tabla 3, se presentan los datos obtenidos mediante una encuesta aplicada en 2023 a estudiantes
de la Especialidad de Ciencia, Tecnologia y Ambiente de la Universidad Nacional del Altiplano, Puno. Los
resultados muestran que el valor de significancia bilateral es inferior a 0.05, lo que permite aceptar la
hipotesis de investigacion: existe una relacion estadisticamente significativa entre las estrategias didacticas
y la capacidad cientifica desarrollada en los estudiantes. La relacion observada es positiva y moderada, con

un coeficiente de correlacion de 0.603.
Relacion entre estrategias didacticas y la dimension actitud hacia la ciencia

Tabla 3. Relacién entre estrategias didacticas y la dimensién actitud hacia la ciencia
Actitud hacia la

ciencia
Rho de Spearman Estrategias didacticas Coeficiente de 527"
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 160

Nota: Los datos fueron obtenidos mediante la aplicacion de cuestionarios de las variables del estudio.

En la Tabla 3, se presentan los datos recopilados mediante una encuesta realizada en 2023 a
estudiantes de la Especialidad de Ciencia, Tecnologia y Ambiente de la Universidad Nacional del Altiplano,
Puno. Los resultados indican que el valor de significancia bilateral es inferior a 0.05, lo cual permite aceptar
la hipotesis de investigacion: existe una relacion estadisticamente significativa entre las estrategias
didacticas empleadas y la actitud hacia la ciencia en los estudiantes. La correlacion es positiva y moderada,

con un coeficiente de 0.527.
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Relacion entre estrategias didacticas y la dimension contextos con situaciones diversas

Tabla 5. Relacion entre estrategias didacticas y la dimension contextos con situaciones diversas

Contexto con
situaciones diversas

Rho de Spearman Estrategias didacticas Coeficiente de ,667**
correlacion
Coeficiente de ,000
correlacion
N 160

Nota: Los datos fueron obtenidos mediante la aplicacion de cuestionarios de las variables del estudio.

En la Tabla 5, se presentan los datos obtenidos a partir de una encuesta aplicada en 2023 a los
estudiantes de la Especialidad de Ciencia, Tecnologia y Ambiente de la Universidad Nacional del Altiplano,
Puno. Los resultados revelan que el valor de significancia bilateral es inferior a 0.05, lo que permite aceptar
la hipotesis de investigacion: existe una relacion estadisticamente significativa entre las estrategias
didacticas y la capacidad de los estudiantes para enfrentar contextos con situaciones diversas en su

aprendizaje. La correlacion positiva y moderada, con un coeficiente de 0.667.
Discusion
Frente a este objetivo, entre los resultados encontraron que, existe un nexo entre las estrategias
didacticas en los estudiantes y el logro de competencias en la Especialidad de Ciencia Tecnologia y
Ambiente, puesto que se encontré una significancia bilateral =.000, es decir acorde al p valor esperado
(p<.05) con una coeficiente de correlacion del 63.5% (.635**), quedando en evidencia la relacion existente
entre ambas variables que se analizaron en la presente investigacion realizada en una institucion ubicada en

Puno, 2023; cuando se mejoren las estrategias didacticas, habra un aumento del nivel de logro de las

competencias de cientificas en los alumnos.

Los resultados se compararon con los de Zavala y Zavala (2021) los cuales también encontraron
correlacion significativa del 18.6% (.186**) y una significancia bilateral = .002 en estudiantes sobre
estrategias didacticas y la destreza en ciencias. La investigacion de Amell et al. (2022) menciona también
que la mejora de las competencias cientificas esta estrechamente vinculada a la calidad de las estrategias
didacticas empleadas en el aula en la educacidn, siendo crucial que en los encuentros pedagdgicos sean

cuidadosamente planificados.

Por otro lado, se obtuvo que existe relacion positiva y moderada entre estrategias didacticas y la
dimension conocimiento cientifico del logro de competencias cientificas en estudiantes de la Especialidad

Ciencia Tecnologia y Ambiente, donde se determin6 una significancia bilateral = .000 y un coeficiente de
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correlacion del 55.2% (Rho=.552**). Lo que significa que, al mejorar las estrategias didacticas, entonces se

incrementara el nivel de conocimiento cientifico en los alumnos.

Los resultados se vinculan con el estudio de Montoya y otros (2023) donde también encontraron
relacion entre la variable y la dimension conocimiento cientifico en la muestra evaluada donde encontrar
significancia bilateral =.000 y una coeficiente de correlacion de ..819**; Bernal y Ruiz (2020) encontraron
que los participantes expresaron interés en desarrollar competencias cientificas a través de métodos de
ensefianza y aprendizaje, muchos mencionaron que sus conocimientos no se ajustan al curriculo oficial,
debido a la falta de estrategias que les proporcione dichas competencias; igualmente Zavala y Zavala (2021)
encontraron relacion entre los fendmenos de estudio encontrando una significancia =.002 y un Rho
=0.186**,

Se obtuvo que existe relacion positiva y moderada entre estrategias didacticas y la dimensién
capacidad cientifica del logro de competencias cientificas en estudiantes de la Especialidad Ciencia
Tecnologia y Ambiente (p-valor=0,000 y Rho=,603). Lo que significa que, cuando mejoren las estrategias

didacticas, habra un aumento del nivel de capacidad cientifica en los alumnos.

Segun los resultados existe relacion positiva y moderada entre estrategias didacticas y la dimension
actitud hacia la ciencia del logro de competencias cientificas en estudiantes de la Especialidad Ciencia
Tecnologia y Ambiente, donde se encontrd una significancia bilateral =.000, es decir de acuerdo al esperado
(p<.05) y una coeficiente de correlacion del 52.7% (Rho=.527**); indicando que cuando se mejoren las

estrategias didacticas, entonces se incrementara la actitud hacia la ciencia de los alumnos.

Los hallazgos encontrados son similares por el autor Pacheco (2020) quien menciona que el 74.8%
de los estudiantes indicaron tener conocimiento de su entorno, mostrar actitudes positivas y habilidades para
aplicar el método cientifico, mientras que el 25.2% reconoci¢ la necesidad de fortalecer estas competencias;
asimismo los hallazgos permiten concluir que existe una relacion significativa entre las competencias
cientificas en el desarrollo de las destrezas investigativas de los educandos (p<.05); Zavala y Zavala (2021)

también encontraron nexo entre los fendmenos de estudio ( p<.05 y un Rho=significativo).

De acuerdo con los resultados existe relacion positiva y moderada entre estrategias didacticas y la
dimension contexto con situaciones diversas del logro de competencias cientificas en estudiantes de la
Especialidad Ciencia Tecnologia y Ambiente. Para respaldar ello se menciona que se encontré una
significancia bilateral de .000 con un coeficiente de correlacion del 66.7% (Rho=.667**); es decir, a medida

que mejoren las estrategias didacticas, mejorara el contexto con situaciones diversas en los alumnos.

Los resultados son similares al estudio de Diaz (2021) el cual encontrd nexo entre los fendmenos de
estudio encontrando una significancia bilateral acorde al esperado (.05) también considerando que en
términos de habilidades de investigacion cientifica, el 74.2% de los estudiantes lleva a cabo actividades para

identificar el problema de investigacion, ademas que el 63.9% de los participantes realizan actividades para

539

Tribunal. Revista en Ciencias de la Educacion y Ciencias Juridicas
Volumen 6. No. 15 / Abril — Junio 2026




Estrategias didacticas y logro de competencias cientificas en los estudiantes de la universidad nacional del altiplano

buscar, organizar y seleccionar informacion relevante. Zavala y Zavala (2021) los cuales también
encontraron correlacion significativa de las estrategias didacticas y los contextos con situaciones diversas

del logro de competencias cientificas en estudiantes.
CONCLUSIONES

Se determino la existencia de relacion positiva y moderada entre las estrategias didacticas y el logro
de competencias cientificas en los estudiantes (p-valor=0,000 y Rho=0,635). Entonces, al mejorar las
estrategias didacticas, entonces se incrementara nivel de logro de las competencias cientificas en los

alumnos.

Existe relacion positiva y moderada entre las estrategias didacticas y la dimensién conocimiento
cientifico del logro de competencias cientificas en estudiantes (p-valor=0,000 y Rho=0,552). Es decir, al
incrementar las estrategias didacticas, entonces se aumenta el nivel de conocimiento cientifico en los

alumnos.

Se obtuvo que existe relacion positiva y moderada entre estrategias didacticas y la dimension
capacidad cientifica del logro de competencias cientificas en estudiantes (p-valor=0,000 y Rho=0,603). Lo
que significa que, al mejorar las estrategias didacticas, entonces habra un aumento del nivel de capacidad

cientifica en los alumnos.

Segun los resultados existe relacion positiva y moderada entre estrategias didacticas y la dimensién
actitud hacia la ciencia del logro de competencias cientificas en estudiantes (p-valor=0,000 y Rho=0,527).
Lo que indica al mejorar las estrategias didacticas, entonces la actitud hacia la ciencia aumentara.

De acuerdo con los resultados existe relacion positiva y moderada entre estrategias didacticas y la
dimension contexto con situaciones diversas del logro de competencias cientificas en estudiantes (p-
valor=0,000 y Rho=0,667). Lo que indica que, al mejorar las estrategias didacticas, entonces el contexto con

situaciones diversas mejorara significativamente.
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