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Resumen

El objetivo del estudio fue determinar la relacién entre las herramientas digitales y el desarrollo de competencias
matematicas en estudiantes de secundaria de Lima. Se empled un enfoque cuantitativo, con disefio no experimental, de
tipo bésico y alcance correlacional. La muestra estuvo conformada por 156 estudiantes de nivel secundario. Se aplicaron
instrumentos validados mediante juicio de expertos, con adecuados niveles de confiabilidad, evidenciados por un alfa
de Cronbach de 0.937 para herramientas digitales y 0.865 para competencias matematicas. El analisis incluyé estadistica
descriptiva e inferencial, utilizando el coeficiente Rho de Spearman para contrastar las hipotesis. Los resultados
evidenciaron una relacion positiva, moderada y estadisticamente significativa entre las variables (p = 0.497; p = 0.000),
asi como relaciones significativas en sus dimensiones. Se concluye que el uso de herramientas digitales se asocia con el
fortalecimiento de las competencias matematicas, destacando la relevancia de la tecnologia para el aprendizaje y la
autonomia del estudiante en el logro de mejores desempefios académicos.

Palabras clave: Autonomia digital; Competencias matemaéticas; Estudiantes; Herramientas digitales; Tecnologia digital

Abstract

The objective of this study was to determine the relationship between digital tools and the development of mathematical
skills in secondary school students in Lima. A quantitative approach was used, with a non-experimental, basic, and
correlational design. The sample consisted of 156 secondary school students. Instruments validated through expert
judgment were applied, demonstrating adequate levels of reliability, evidenced by a Cronbach's alpha of 0.937 for digital
tools and 0.865 for mathematical skills. The analysis included descriptive and inferential statistics, using Spearman's rho
coefficient to test the hypotheses. The results showed a positive, moderate, and statistically significant relationship
between the variables (p = 0.497; p = 0.000), as well as significant relationships in their dimensions. It is concluded that
the use of digital tools is associated with the strengthening of mathematical skills, highlighting the relevance of
technology for learning and student autonomy in achieving better academic performance.

Keywords: Digital autonomy; Mathematical skills; Students; Digital tolos; Digital technology.
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Resumo

O objetivo deste estudo foi determinar a relagcdo entre ferramentas digitais e o desenvolvimento de habilidades
matematicas em alunos do ensino médio em Lima. Foi utilizada uma abordagem quantitativa, com delineamento néo
experimental, basico e correlacional. A amostra foi composta por 156 alunos do ensino médio. Foram aplicados
instrumentos validados por especialistas, demonstrando niveis adequados de confiabilidade, evidenciados por um alfa
de Cronbach de 0,937 para ferramentas digitais e 0,865 para habilidades matematicas. A analise incluiu estatistica
descritiva e inferencial, utilizando o coeficiente de correlacdo de Spearman para testar as hipoteses. Os resultados
mostraram uma relagdo positiva, moderada e estatisticamente significativa entre as variaveis (p = 0,497; p = 0,000),
bem como relagdes significativas em suas dimensdes. Conclui-se que o uso de ferramentas digitais esta associado ao
fortalecimento das habilidades matematicas, destacando a relevancia da tecnologia para a aprendizagem e a autonomia
do aluno na obtengdo de melhor desempenho académico.

Palavras-chave: Autonomia digital; Habilidades matematicas; Estudantes; Ferramentas digitais; Tecnologia digital

INTRODUCCION

En el contexto internacional, el Banco Mundial (2019) informa que el 56 % de los jovenes presenta
limitaciones en sus procesos de aprendizaje, evidenciando una crisis educativa de carécter estructural;
asimismo, las metodologias y los planes formativos muestran una débil alineacion con las necesidades del
estudiantado. En consecuencia, se configuran brechas en el desarrollo de competencias y del pensamiento
matematico, que se expresan en dificultades para interpretar enunciados, resolver problemas y transferir la

matema@tica a contextos reales (Vilca, 2018).

De acuerdo con el programa PISA (2022), se registré una caida de 15 puntos respecto a 2018 en el
rendimiento de estudiantes de 15 afios en cerca de 80 paises, asociada, entre otros factores, a limitaciones en
la praxis docente y a la escasa implementacion de estrategias e iniciativas educativas innovadoras. En
consecuencia, aproximadamente el 25 % de los estudiantes se sitia en un nivel béasico de competencia
matematica, segin la OCDE (2023), lo que evidencia la necesidad de fortalecer enfoques formativos

pertinentes.

Asimismo, en América Latina se reporta que el 52 % de los jovenes presenta dificultades en el
dominio matematico; entre los factores asociados destacan la heterogeneidad de las préacticas de ensefianza
en diversos contextos sociales y la limitada inversion en la formacion docente orientada a metodologias

pertinentes que favorezcan el desarrollo de competencias matematicas (CEPAL, 2019).

En este marco, la Agenda 2030 y el ODS 4 enfatizan la necesidad de garantizar una educacién de
calidad y con equidad, orientada a formar estudiantes capaces de desenvolverse de manera competente ante
diversos desafios. En esa linea, una de las metas del ODS 4 prioriza el fortalecimiento de la practica docente,
lo que implica una preparacion oportuna en didactica y en la resolucion de situaciones problematicas,

incorporando el uso de tecnologias y metodologias innovadoras.
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En esta linea, la integracion de herramientas digitales se configura como una estrategia que favorece
un accionar pedagogico dindmico y ajustado a las necesidades del estudiante (Medina Herrera et al., 2024).
Su incorporacion en los procesos de ensefianza promueve cambios relevantes en el aprendizaje, al estimular
la participacion activa y facilitar la comprension a través de la interaccion, contribuyendo asi a la

construccién de aprendizajes significativos (Robles y Zambrano, 2025).

En el contexto peruano, el 65 % de los estudiantes no alcanza el nivel basico en matematica, segun
PISA (2022), mientras que solo el 1,4 % logra un desempefio sobresaliente (Ministerio de Educacion del
Perd, 2024); adicionalmente, la UMC (2019) reporta un 30 % en nivel inicial y 17,7 % en nivel satisfactorio.
Estos resultados configuran una brecha estructural en competencias matematicas, asociada a desigualdades
en el acceso a recursos y a condiciones pedagdgicas limitantes, como la masificacion del aula, que restringen

la atencidn diferenciada y afectan la calidad del aprendizaje (Nkomo et al., 2021).

Por otro lado, la limitada formacion docente en metodologias didacticas incide en la persistencia de
practicas tradicionales, poco atractivas y escasamente innovadoras en la ensefianza de la matematica
(Weyers et al., 2024). Frente a ello, las herramientas digitales emergen como recursos educativos que
favorecen un aprendizaje mediado por entornos interactivos, visuales e intuitivos, potenciando la
comprension y aplicacién de competencias matematicas (Medina Herrera et al., 2024). Asimismo, su
integracion promueve la motivacién sostenida, la participacion activa y colaborativa del estudiante,

contribuyendo a la mejora de su desempefio académico en esta disciplina (Tautz et al., 2021).

En este contexto, la implementacién de herramientas digitales posibilita que los estudiantes
consoliden aprendizajes integrales, al afrontar y resolver problemas matematicos de manera autonoma y
colaborativa (Horna-Guevara, 2020). En la praxis pedagdgica, su incorporacion favorece el desarrollo del
razonamiento matematico, al articular el lenguaje simbolico mediante recursos interactivos, lo que
contribuye a la construccion significativa y progresiva del conocimiento en esta area del conocimiento
(Alvis-Puentes et al., 2019).

Segun investigaciones a nivel internacional, Vélez y Rivadeneira (2023), en Ecuador, analizaron las
herramientas digitales y su incidencia en la competencia matematica mediante un enfoque cuantitativo, de
nivel descriptivo y corte transversal, con una muestra de 139 estudiantes y el uso de la encuesta como técnica.
Los resultados evidenciaron que el 23 % de los participantes manifestd acuerdo respecto a la mejora de la
competencia matematica, mientras que el 36,7 % expresd una valoracion parcialmente favorable. En
consecuencia, las herramientas digitales fortalecen la motivacion y favorecen el involucramiento activo de

los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Al respecto, Rodriguez et al. (2023), en Ecuador, analizaron la incidencia de las herramientas
digitales en la competencia matematica bajo un enfoque cuantitativo de tipo correlacional. La muestra estuvo

conformada por 20 estudiantes y se emple6 la encuesta como técnica de recoleccion de datos. Los resultados



Diana Eulogia Farfan Pimentel, Jaime Félix Sanchez Glorio, Carlos Enrique Godoy Cedefio, Karol Moira Abad
Escalante, Jorge Luis Manchego Villarreal y Johnny Félix Farfan Pimentel

evidenciaron una correlacion positiva moderada y estadisticamente significativa (rho = 0,442; p = 0,004 <
0,05). En consecuencia, se infiere que el uso de herramientas digitales favorece el aprendizaje colaborativo
en competencias matematicas, optimiza los tiempos de ensefianza y facilita la implementacion de précticas

pedagogicas innovadoras.

Asimismo, Bravo y Suastegui (2022), en Ecuador, analizaron la relacion entre herramientas digitales
y la motivacion en matematica mediante un enfoque cuantitativo de disefio no experimental, con una muestra
de 77 participantes. Los resultados evidenciaron que el 86,4 % reflejé un alto nivel de competencias digitales,
mientras que el 74 % reportd un incremento en la motivacion hacia el aprendizaje de la matemética asociado
al uso de estas herramientas. Concluyendo que, las herramientas digitales generan un efecto positivo en el

fortalecimiento de las competencias matematicas.

Del mismo modo, Barrios y Delgado (2021), en Colombia, evaluaron el efecto de los recursos
digitales sobre las competencias mateméticas mediante un enfoque cuantitativo y un disefio
cuasiexperimental, con una muestra de 64 estudiantes. Los resultados evidenciaron una mejora sustantiva
en el grupo experimental (68,75 %) en comparacién con el grupo de control (28,12 %). Concluyendo que,
la integracidn de recursos digitales potencia el pensamiento matematico y genera efectos favorables en el

rendimiento académico en el aula.

En el d&mbito nacional, Huamani (2022) analizé el efecto de las herramientas digitales en las
competencias matematicas mediante un disefio cuasiexperimental, con una muestra de 40 estudiantes. Los
resultados evidenciaron una mejora en los niveles de desempefio, pasando de un 61,1 % en proceso en el
pretest a un 55,6 % en nivel de logro en el postest, con diferencias estadisticamente significativas (p < 0,05)
segun la prueba t de Student. Concluyendo que, la integracion de herramientas digitales constituye una

estrategia pedagogica eficaz que impacta favorablemente en el desarrollo de la competencia matematica.

Asi también, Criollo (2023) examin0 la incorporacion de herramientas digitales como estrategia para
fortalecer el aprendizaje en matematica, mediante un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental, con
una muestra de 40 estudiantes. Los resultados evidenciaron una distribucién heterogénea en el uso de estas
herramientas, con un 37,5 % en nivel alto, 30 % en nivel medio y 32,5 % en nivel bajo, mientras que en el
desempefio matematico solo el 20 % alcanzé un nivel alto. Estos hallazgos sugieren que, pese a la
variabilidad en su uso, la integracion pedagogica de herramientas digitales se asocia con mejoras en el

rendimiento, permitiendo optimizar de manera progresiva el desarrollo de las competencias matematicas.

De la misma manera, Pinto (2024) analiz6 la relacion entre el uso de herramientas virtuales y el
aprendizaje en matematica mediante un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental, con la aplicacion
de encuestas a 126 estudiantes. Los resultados evidenciaron una correlacion positiva alta y estadisticamente

significativa, con un Rho de Spearman de 0,717 y un valor p=0,000 < 0,05. Estos hallazgos permiten sostener
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que el uso oportuno y pedagogicamente orientado de herramientas digitales incide de manera significativa

en el fortalecimiento de las competencias matematicas.

Asimismo, Ramos y Ramos (2021) evaluaron la gamificacién digital como estrategia para mejorar
las competencias mateméticas mediante un enfoque cuantitativo y un disefio cuasiexperimental, con una
muestra de 50 estudiantes. Los resultados de la prueba U de Mann-Whitney evidenciaron inicialmente la
ausencia de diferencias significativas, con un valor p = 0,629 mayor a 0,05; sin embargo, tras la intervencion
se obtuvo un valor p = 0,000 menor a 0,05, lo que confirma un efecto estadisticamente significativo. En
consecuencia, se infiere que la gamificacion digital constituye una estrategia eficaz para potenciar el

desarrollo de las competencias matematicas.

A continuacion, se aborda la conceptualizacion de las herramientas digitales, entendidas como
recursos tecnoldgicos que reconfiguran el proceso de ensefianza-aprendizaje al favorecer la interaccion, la
colaboracion y el acceso dindmico a multiples contenidos, contribuyendo asi a la optimizacion del acto
educativo (Cabero y Llorente, 2010). En el contexto actual, caracterizado por una creciente digitalizacion,
resulta imprescindible alinear estas herramientas con las formas contemporaneas de aprender de los
estudiantes (Cenas et al., 2021). En esta linea, la consolidacion de entornos virtuales ha impulsado el disefio
de estrategias pedagogicas innovadoras y participativas, promoviendo el desarrollo de competencias
digitales en los educandos (Cérdova et al., 2024). Asimismo, frente a las demandas de la sociedad digital,
se reconoce que la integracion de estas tecnologias incide de manera significativa en la generacion de

aprendizajes relevantes y en el fortalecimiento de la participacién activa del estudiante (EImi et al., 2024).

En coherencia con lo expuesto, el uso de entornos virtuales de aprendizaje se configura como un
mediador clave en la didactica contemporanea, al potenciar el desarrollo de capacidades inherentes en los
estudiantes y articularse con metodologias activas y procesos de planificacion pedagdgica (Horna y
Seminario, 2023). En esta misma linea, las tecnologias emergentes favorecen la implementacion de practicas
pedagdgicas orientadas al aprendizaje autbnomo, al estimular el interés y ampliar las posibilidades de acceso
al conocimiento (Monsalve y Aguasanta, 2020). Por consiguiente, se reconoce que las herramientas digitales
deben asumirse como un soporte estratégico para fortalecer el aprendizaje autodirigido y enriquecer las
experiencias educativas, promoviendo una formacion integral mas flexible y centrada en el estudiante (Chiu,
2021).

En esa linea de ideas, la generacion actual se desenvuelve en un entorno marcado por la integracion
de tecnologias digitales, incorporando dispositivos moviles, redes sociales y plataformas interactivas en su
vida cotidiana, lo que refleja una cultura digital consolidada y una alta exposicion a estos recursos en los
adolescentes (Serrano-Orellana et al., 2025; Chang y Chang, 2023; Dewi y Rania, 2023). Sin embargo, el
desarrollo de habilidades digitales resulta clave para la alfabetizacion y la construccion de aprendizajes

significativos (Boro et al., 2024; Bordova, 2021). Asimismo, la motivacion influye de manera decisiva en el
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aprendizaje mediado por tecnologias, al favorecer la creatividad, la atencion y el pensamiento critico en los
estudiantes (Chiu et al., 2021; Tsai et al., 2013). En sintesis, las tecnologias de la informacion y la
comunicacion amplian las oportunidades de acceso al conocimiento y fortalecen el compromiso estudiantil,

contribuyendo al desarrollo de sus capacidades (Jamilah et al., 2024).

En el &mbito educativo, fortalece los procesos de evaluacion en el area de matematica, especialmente
en la resolucion de problemas (Parra et al., 2024). En este contexto, la tecnologia aporta dinamismo y
recursos que potencian el desarrollo de capacidades y la adquisicion de conocimientos basicos (Soodmand
y Shirzadi, 2024), lo que exige, a su vez, el compromiso de los actores educativos ante la creciente necesidad
de competencias digitales tanto en docentes como en estudiantes (Buils et al., 2024; Gairin et al., 2023).
Desde una perspectiva tedrica, el enfoque conectivista propuesto por Siemens (2007) planteé que el
aprendizaje se configura a partir de redes de conexion, donde el conocimiento se construye de manera
dindmica e interactiva; en esta linea, la gamificacion emerge como un recurso que potencia la participacion,
la cooperacién y la interaccion en entornos digitales, contribuyendo al desarrollo de habilidades para la
resolucion de problemas matematicos. En concordancia, las tecnologias digitales conectivas han
transformado las formas de interaccion con los contenidos y los modos de comunicacion en la sociedad

contemporanea (Saykili, 2019).

Respecto a las competencias matematicas, desde el enfoque de Niss y Hgjgaard (2011), se conciben
como la integracion articulada de conceptos, procesos y la capacidad de movilizar conocimientos en diversos
contextos, lo que implica comprender asi también evaluar y aplicar el saber matematico en la resolucion de
problemas. En esta perspectiva, su desarrollo exige la activacion de habilidades que permitan al estudiante
emplear herramientas pertinentes y articular conocimientos matematicos con otras disciplinas, favoreciendo
asi la resolucion eficiente de situaciones cotidianas, lo que ha consolidado a las competencias como un
referente clave en la evaluacion del aprendizaje (Arreguin, 2012). Asimismo, las matematicas adquieren
relevancia al contribuir al desarrollo de la creatividad, la imaginacion y el pensamiento critico en la
resolucion de problemas contextualizados (Saenz, 2024). En concordancia, el Ministerio de Educacion del
Peri (MINEDU, 2024) sefialé que estas competencias implican un actuar reflexivo e intencional que integra
conocimientos, habilidades, actitudes para formular y resolver problemas en contextos reales,
manifestdndose en acciones como la medicion, la identificacion y el establecimiento de relaciones

matematicas.

El problema general planteado fue: ¢ Qué relacidn existe entre la integracion de herramientas digitales
y el desarrollo de competencias matematicas en estudiantes de secundaria? La investigacion tuvo como
objetivo general: Determinar la relacion entre la integracion de herramientas digitales y el desarrollo de

competencias matematicas en estudiantes de secundaria.
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METODO

La investigacion cientifica constituye un pilar clave para el desarrollo del conocimiento y el progreso
social, al generar evidencias que fortalecen tanto el ambito académico como los valores comunitarios
(Gomaraetal., 2021); en este contexto, el estudio se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo y de tipo basico,
orientado a profundizar en los constructos tedricos y aportar al analisis cientifico de la problematica,
mediante el tratamiento sistematico de datos numéricos y el uso de herramientas estadisticas para la

contrastacion de hipotesis (Carrasco, 2017).

El disefio de investigacion orientd el desarrollo del estudio bajo un enfoque no experimental, en el
cual las variables no fueron manipuladas, permitiendo la recoleccion de informacidn en condiciones ex post
facto para su posterior analisis y contraste con el sustento teérico disponible, lo que contribuye a una
comprension mas precisa del fenémeno estudiado y al fortalecimiento de sus aportes (Delgado, 2010);
asimismo, el nivel de investigacion fue descriptivo-correlacional, dado que permitié caracterizar las
variables de estudio y, simultdneamente, determinar el grado de relacion existente entre ellas, facilitando asi

la contrastacion de las hipétesis planteadas (Pino, 2018).

Las variables de estudio constituyeron el eje central de la investigacion y fueron definidas a partir de
sus respectivos fundamentos tedricos: en primer lugar, las herramientas digitales, entendidas como recursos
tecnoldgicos que dinamizan y enriquecen los procesos de ensefianza y aprendizaje al favorecer la
interaccion, la colaboracion y el acceso flexible a diversos contenidos educativos, contribuyendo a la
optimizacion del proceso formativo (Cabero y Llorente, 2010), y operacionalizadas en las dimensiones de
recursos educativos digitales, tecnologia para el aprendizaje y autonomia en el aprendizaje; en segundo
lugar, la competencia matematica, concebida como la capacidad de integrar conocimientos, procedimientos
y habilidades para movilizar el pensamiento matematico en distintos contextos educativos (Niss y Hgjgaard,

2011), la cual se analiz6 a través de las dimensiones comprender, juzgar, hacer y usar las matematicas.

La poblacion del estudio estuvo conformada por 156 estudiantes pertenecientes a una institucion
educativa de nivel secundario, mientras que la unidad de analisis correspondi6 a los estudiantes de tercer
grado de educacion basica regular, considerados como el referente directo de observacion y medicion en el

desarrollo de la investigacion, en coherencia con los criterios metodoldgicos del estudio (Avila, 2016).

La recoleccion de datos se realizd mediante la técnica de la encuesta, la cual constituye un
procedimiento fundamental dentro del trabajo de campo al permitir obtener informacion directa de los
participantes de manera sistematica y estructurada (Naupas et al., 2014); en este contexto, se utilizé6 como
instrumento un cuestionario disefiado en funcion de las variables y sus respectivas dimensiones, estructurado
bajo una escala tipo Likert que permitio captar las percepciones de los encuestados mediante codificacion
numérica para su posterior analisis estadistico (Mejia, 2005); el instrumento incluy6 25 items para la variable

herramientas digitales (o = 0,937) y 23 items para competencias matematicas (o = 0,865), siendo validado
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por juicio de expertos en evaluacion de instrumentos, lo que respalda su pertinencia y consistencia para el

estudio.

El andlisis de los datos se realizé6 mediante el uso del software estadistico SPSS, lo que permitio
organizar la informacion, elaborar tablas de frecuencias, generar representaciones graficas y evaluar la
distribucion de los datos mediante pruebas de normalidad, facilitando la seleccion del modelo estadistico
mas adecuado para responder a los objetivos de la investigacion y garantizar la obtencion de resultados
vélidos y consistentes (Avila, 2016); en este proceso, la estadistica cumplié un rol fundamental al posibilitar
la sistematizacién, analisis e interpretacion de los datos para la toma de decisiones con base empirica,

constituyéndose en un componente esencial en la investigacion cientifica (Aguilar, 2022).
RESULTADOSY DISCUSION

Los resultados evidencian la relacion existente entre la integracion de las herramientas digitales y el
desarrollo de las competencias matematicas en estudiantes de educacion secundaria, observandose que el
uso adecuado de recursos tecnoldgicos favorece el fortalecimiento de capacidades vinculadas a la resolucién
de problemas, el razonamiento l6gico, la comunicacion matematica y la aplicacion de procedimientos.
Asimismo, se identifican tendencias que muestran que una mayor incorporacion de herramientas digitales
en el proceso educativo contribuye positivamente al aprendizaje de las matematicas, constituyendose en un
recurso pedagogico relevante para mejorar el desempefio académico de los estudiantes en este nivel

educativo.

Tabla 1. Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Herramientas digitales .384 156 .000
Competencias matematicas 402 156 .000

Los resultados de la Tabla 1, muestran que la distribucién de los datos no sigue un comportamiento
normal, dado que el valor de significancia obtenido (p = 0,000) es inferior al umbral establecido de 0,05; en
este sentido, se rechaza la hipotesis nula de normalidad, lo que sustenta metodologicamente el empleo de
pruebas estadisticas no paramétricas para el analisis de las relaciones y la contrastacion de hipdtesis en el
estudio (Sanchez-Solis et al., 2024).

En este contexto, se aplicé el coeficiente Rho de Spearman como método no paramétrico para evaluar
la relacién entre las variables de estudio, el cual resulta adecuado cuando los datos no cumplen con el

supuesto de normalidad requerido por las pruebas paramétricas, permitiendo estimar el grado de asociacion
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de manera robusta y confiable y, en consecuencia, sustentar la validez de los resultados obtenidos (Molina,
2023).

Tabla 2. Nivel de la variable Herramientas digitales y sus dimensiones

Nivel Herramientas Recursos educativos Tecnologia para el Autonomia en el
digitales digitales aprendizaje estudiante
f % f % f % f %
Bajo 0 0 2 1,3 2 1,3 1 0,6
Regular 65 41,7 73 46,8 74 474 73 46,8
Alto 91 58,3 &1 51,9 80 51,3 82 52,6
Total 156 100,0 156 100,0 156 100,0 156 100,0

Enla Tabla 2, se evidencia que el 41,7 % de los encuestados sobre el uso de las herramientas digitales
se encuentran en un nivel regular y el 58,3 % en un nivel alto; asi también en la dimension de recursos
educativos digitales el 46,8 % en regular y el 51,9 % en alto; en la dimension de tecnologia para el
aprendizaje el 47,4 % en regular y el 51,3 % en alto; y en la dimension de autonomia en el estudiante el 46,8
% en regular y el 52,6 % en alto. Estos resultados reflejan el interés de los estudiantes por el empleo de las
herramientas digitales en el desarrollo de sus actividades escolares y avanzar en la adquisicion de
aprendizajes; ya que, en estos momentos la tecnologia educativa esta avanzando de manera vertiginosa
siendo las aplicaciones y plataformas digitales orientadas a objetos de aprendizaje las méas utilizadas en estos
tiempos como: Kahoot, Quizziz, Khan Academy, YouTube entre otros recursos y herramientas digitales

para la resolucion de problemas y buscadores de informacion en linea por parte de los estudiantes.

En ese sentido con el advenimiento de las herramientas digitales educativas se abre un abanico de
posibilidades para los estudiantes de contar con una serie de recursos educativos tales como las plataformas
de aprendizaje interactivos, cursos en linea, libros en formato electrénico y una variedad de contenido
multimedia de buena calidad y disponibilidad para su uso (Cotrado y Sucari, 2024). Asi también, el uso de
las herramientas digitales ha traido consigo una serie de mejoras en el campo educativo haciéndola mas
dinamica y brindando una mayor oportunidad en la construccion del conocimiento elevando
significativamente el potencial en el aprendizaje de los estudiantes de manera mayoritaria (Romo-Padilla et
al., 2023).

Tabla 3. Nivel de la variable Competencia matematica y sus dimensiones

Nivel Competencia  Capacidad de  Capacidad de Capacidad de Capacidad de

matematica comprender la juzgar la hacer la usar la
matematica matematica matematica matematica
f % f % f % f % f Y%
Bajo 2 1,3 4 2,6 0 0 1 0,6 11 7,1
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Regular 100 64,1 95 60,9 89 57,1 106 67,9 87 55,7
Alto 54 34,6 57 36,5 67 42,9 49 31,5 58 37,2
Total 156  100,0 156 100,0 156 100,0 156 100,0 156 100,0

En la Tabla 3, se evidencia que en la variable Competencia matematica el 64,1 % se encuentran en
un nivel regular y el 34,6 % en alto; respecto a la dimension Capacidad de comprender la matematica el 60,9
% en regulary el 36,5 % en alto; en la dimension Capacidad de juzgar la matematica el 57,1 % se encuentra
en un nivel regular y el 42,9 % en alto; en la dimension Capacidad de hacer la matematica el 67,9 % se
encuentra en un nivel regular y el 31,5 % esta en un nivel alto; y en la dimension Capacidad de usar la

matema@tica el 55,7 % en regular y el 37,2 % en alto.

Las competencias matematicas son esenciales en el proceso formativo de los estudiantes pues estos
permitiran el desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas, la comunicacion eficaz, el trabajo
en equipo, la aplicacion del pensamiento critico y el empleo de recursos orientados a la mejor comprensién
de los fenémenos diversos del contexto socioeducativo (Montes, 2024). Asi también, los sistemas educativos
han evolucionado y se encuentran comprometidos en mejorar la ensefianza de la matematica en virtud de
que esta area es vital para el buen desempefio de los estudiantes en la vida cotidiana y ampliar sus
conocimientos basicos en esta materia por la relevancia trascendental con una perspectiva positiva con
énfasis en las habilidades numéricas, geométricas y estadisticas (Torres et al., 2022; Revelo y Bastiudas,
2019).

Tabla 4. Relacién entre Herramientas digitales y competencias matematicas con sus dimensiones

Dimensiones Competencias matematicas
Rho Sig.
Herramientas digitales 0.497 0.000
D1: Recursos educativos digitales 0.396 0.000
D2: Tecnologia para el aprendizaje 0.529 0.000
D3: Autonomia en el estudiante 0.521 0.000

La Tabla 4, muestra los resultados presentados que evidencian una relacion positiva y
estadisticamente significativa entre el uso de herramientas digitales y las competencias matematicas (p =
0.497; p < 0.001). Este coeficiente sugiere una asociacion de magnitud moderada, lo que indica que, en
términos empiricos, a mayores niveles de integracion de herramientas digitales, se observan mayores niveles

de desarrollo en las competencias matematicas.

En relacién con las dimensiones especificas, todas presentan correlaciones positivas y significativas
(p <0.001), aunque con variaciones en su magnitud. La dimension recursos educativos digitales (p = 0.396)

muestra una relacion positiva baja a moderada, lo que sugiere que la disponibilidad y uso de materiales
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digitales contribuyen al desarrollo de competencias matematicas, aunque con menor intensidad en

comparacion con otras dimensiones.

Por su parte, la dimension tecnologia para el aprendizaje (p = 0.529) presenta la correlacion
alcanzando un nivel moderado. Este resultado indica que el uso pedagogico de la tecnologia mas alla de su
simple acceso podria estar asociado de manera mas consistente con el fortalecimiento de las competencias
matematicas, este hallazgo sugiere que la integracion didactica de la tecnologia podria desempefiar un rol

relevante en los procesos de aprendizaje matematico.

Asimismo, la dimensidén autonomia en el estudiante (p = 0.521) muestra una correlacioén positiva
moderada. Esto indica que el uso de herramientas digitales se asocia con mayores niveles de autorregulacién

y aprendizaje autbnomo, lo cual, a su vez, se vincula con el desarrollo de competencias matematicas.

En sintesis, los resultados evidencian que las herramientas digitales, consideradas tanto de forma

global como a través de sus dimensiones, se asocian significativamente con las competencias matematicas.
Discusion

El presente estudio tuvo como propoésito determinar la relacion entre la integracion de las
herramientas digitales y el desarrollo de competencias matematicas en estudiantes de secundaria en Lima,
evidenciandose resultados estadisticamente significativos en la hipétesis general (p = 0.000 < 0.05). El
coeficiente de correlacion obtenido (p = 0.497) indica una asociacion positiva de magnitud moderada, lo que

sugiere que un mayor uso pedagégico de herramientas digitales se vincula con un mejor desempefio en

competencias matematicas.

Este hallazgo resulta coherente con la distribucién descriptiva observada, donde predomina un nivel
alto en el uso de herramientas digitales (58.3 %), mientras que las competencias matematicas se concentran
principalmente en un nivel regular (64.1 %), seguido de un nivel alto (34.6 %). En sintesis, estos resultados
configuran un patron que sugiere que, aunque la integracion tecnologica es relativamente elevada, su
traduccion en logros matematicos aun presenta margenes de mejora. En concordancia, estudios previos como
los de Vélez y Rivadeneira (2023) y Rodriguez et al. (2023) reportan asociaciones significativas entre el uso
de recursos digitales y el desarrollo de competencias matematicas, lo que refuerza la consistencia empirica
del presente hallazgo. Desde una perspectiva tedrica, estos resultados se alinean con planteamientos que
destacan el rol de las tecnologias digitales en la ampliacion de oportunidades de aprendizaje, el acceso a

informacién y la dinamizacion de los procesos educativos (Boro et al., 2024; Jamilah et al., 2024).

En relacion con la primera hipétesis especifica, referida a los recursos educativos digitales (p = 0.000
< 0.05), se identifico una correlacion positiva baja a moderada (p = 0.396), lo que sugiere que la
disponibilidad y uso de materiales digitales contribuyen al desarrollo de competencias matematicas, aunque

con una intensidad menor en comparacion con otras dimensiones. Este resultado es consistente con Barrios
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y Delgado (2021), quienes evidenciaron mejoras significativas en el pensamiento matematico mediante el
uso de recursos digitales en contextos experimentales. La efectividad podria depender de factores como la
calidad del disefio instruccional, la mediacion docente y el nivel de interaccion cognitiva promovida. En este
sentido, la literatura sefiala que los recursos digitales optimizan el tiempo y facilitan los procesos de
aprendizaje cuando se integran en entornos pedagogicos estructurados y orientados al desarrollo de
habilidades (Cabero y Barroso, 2015; Lopez et al., 2023). Por tanto, los resultados invitan a considerar que
el potencial de los recursos digitales se materializa en la medida en que se articulan con estrategias didacticas
pertinentes.

Respecto a la segunda hipotesis, vinculada a la dimension tecnologia para el aprendizaje (p = 0.000
< 0.05), se obtuvo una correlacion positiva moderada (p = 0.529), constituyéndose en la asociacion mas alta
entre las dimensiones analizadas. Este resultado sugiere que el uso intencional y pedagdégicamente orientado
de la tecnologia tiene una mayor vinculacion con el desarrollo de competencias matematicas en comparacion
con otras formas de integracion digital. Los datos descriptivos muestran que mas del 50% de los estudiantes
se ubican en un nivel alto en esta dimensién, lo que refuerza la relevancia de su impacto potencial. Este
hallazgo coincide con Bravo y Suéastegui (2022) y Criollo (2023), quienes reportan efectos positivos de las
herramientas digitales en la motivacion y el rendimiento matematico. Desde un enfoque interpretativo, estos
resultados podrian explicarse por la capacidad de la tecnologia para generar entornos interactivos, promover
la visualizacién de conceptos abstractos y facilitar la retroalimentacion inmediata, elementos clave en el
aprendizaje matematico. Asimismo, la literatura subraya la necesidad de fortalecer las competencias
digitales tanto en docentes como en estudiantes para maximizar estos beneficios (Gairin et al., 2023).

En cuanto a la tercera hipotesis, relacionada con la autonomia en el estudiante (p = 0.000 < 0.05), se
evidencio una correlacion positiva moderada (p = 0.521), lo que indica que el uso de herramientas digitales
se asocia con mayores niveles de autorregulacion y aprendizaje autbnomo, los cuales, a su vez, se vinculan
con el desarrollo de competencias matematicas. Este resultado guarda coherencia con Pinto (2024), quien
reporta una relacién significativa entre el uso de tecnologias y el aprendizaje matematico. Los datos
descriptivos muestran que mas de la mitad de los estudiantes (52.6 %) presentan un nivel alto de autonomia,
lo que sugiere un escenario favorable para el aprendizaje autorregulado. Desde el marco tedrico, la
autonomia se concibe como la capacidad del estudiante para gestionar su propio proceso de aprendizaje,
seleccionar estrategias y tomar decisiones (Gomez, 2024). En este contexto, las herramientas digitales,
incluyendo plataformas interactivas como GeoGebra, Kahoot o Khan Academy, pueden actuar como

mediadores que facilitan la exploracién, la practica autbnoma y la retroalimentacion continua.

Desde una perspectiva integradora, los resultados evidencian que las herramientas digitales se
asocian de manera diferenciada con las competencias matematicas, siendo la dimensién tecnologia para el
aprendizaje y la autonomia del estudiante las que presentan mayor fuerza de asociacion. Este patrdn sugiere
que el impacto de la digitalizacion educativa no depende exclusivamente de la disponibilidad de recursos,
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sino de su integracion pedagogica y de la capacidad del estudiante para asumir un rol activo en su

aprendizaje.
CONCLUSIONES

Los resultados permiten concluir que existe una relacion positiva, de magnitud moderada y
estadisticamente significativa entre las herramientas digitales y el desarrollo de las competencias
matematicas en estudiantes de secundaria, lo que sugiere que una mayor integracion tecnoldgica se asocia
con mejores niveles de desempefio en el &rea. No obstante, el hecho de que la mayoria de los estudiantes se
concentre en niveles intermedios de competencia matematica, pese a reportar un uso relativamente alto de
herramientas digitales, evidencia que la tecnologia por si sola no garantiza aprendizajes de mayor calidad.
En este sentido, se infiere que la efectividad de las herramientas digitales depende de su adecuada integracion
pedagogica, la intencionalidad didactica, la planificacion pedagogica, la gestion de recursos tecnoldgicos y

el acompafiamiento docente, elementos que median su impacto en los procesos de aprendizaje.

A nivel dimensional, se observa que la tecnologia para el aprendizaje y la autonomia del estudiante
presentan las asociaciones mas consistentes con las competencias matematicas, lo que permite interpretar
que el uso estratégico de latecnologiay el fortalecimiento del aprendizaje autorregulado constituyen factores
clave en el desarrollo de dichas competencias. Por su parte, los recursos educativos digitales muestran una
relacién de menor intensidad, lo que sugiere que su impacto esta condicionado por su calidad, pertinencia y
forma de uso. Finalmente, estos hallazgos evidencian que el potencial de las herramientas digitales se
materializa cuando se articulan con practicas pedagogicas innovadoras y centradas en el estudiante, a la vez
estos resultados servirdn como marco referencial para futuras investigaciones en la linea de investigacion de

innovaciones educativas.
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