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Resumen

Introduccion: La ensefianza universitaria de las matematicas requiere enfoques didacticos que
consideren la diversidad cognitiva de los estudiantes y promuevan un aprendizaje significativo.
Obijetivo: Analizar las estrategias didacticas aplicadas a la ensefianza de las matematicas en la
educacion universitaria. Metodologia: Se realiz6 una revision sistemética de la literatura con disefio
descriptivo y andlisis de contenido, siguiendo las directrices PRISMA. Resultados: El 45 % de los
estudios revisados se enfocd en aprendizaje basado en problemas, el 30 % en tecnologias digitales y
el 25 % en metodologias activas combinadas. En el 80 % de los trabajos se reportaron mejoras
significativas en el rendimiento académico de los estudiantes. Conclusiones: Las estrategias
didéacticas centradas en el estudiante y mediadas por tecnologias digitales constituyen una alternativa
eficaz para fortalecer el aprendizaje de las matematicas en la educacion universitaria, evidenciando la
importancia de metodologias activas y recursos tecnoldgicos para potenciar el desempefio académico.

Palabras clave: estrategias didacticas, educacion superior, Matematica; aprendizaje basado en
problemas, tecnologias digitales

Abstract

Introduction: University-level mathematics education demands pedagogical approaches that
account for students’ cognitive diversity while fostering meaningful learning. Objective: To
analyze the instructional strategies applied to the teaching of mathematics in higher education.
Methodology: A systematic literature review was conducted using a descriptive design and content
analysis, adhering to the PRISMA guidelines. Results: The findings reveal that 45% of the reviewed
studies focused on Problem-Based Learning (PBL), 30% on digital technologies, and 25% on
combined active learning methodologies. Furthermore, 80% of the analyzed papers reported
significant improvements in students' academic performance. Conclusions: Student-centered
instructional strategies mediated by digital technologies constitute an effective alternative for
strengthening mathematics learning in higher education. These results underscore the vital role of
active methodologies and technological resources in enhancing academic achievement.

Keywords: Instructional strategies; higher education; mathematics; problem-based learning;
digital technologies
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Introduccién

En el escenario internacional, la ensefianza de las matematicas en la educacion superior
constituye una preocupacion recurrente para investigadores y responsables de politicas
educativas, dado que el dominio cuantitativo se ha convertido en requisito para el
desempefio profesional en sociedades basadas en el conocimiento. En este sentido en
universitarios europeos y asiaticos han reformado sus programas para incorporar
metodologias centradas en el estudiantado, con el propdsito de reducir las tasas de rezago
y abandono en cursos de calculo y algebra lineal. Esta tendencia refleja el consenso sobre
la insuficiencia del modelo magistral para desarrollar competencias de razonamiento
abstracto exigidas por los entornos laborales contemporaneos (Giler, 2021).

En el contexto latinoamericano, la situacion presenta particularidades derivadas de la
heterogeneidad institucional, la desigualdad de acceso a recursos tecnoldgicos y la
formacion inicial heterogénea del profesorado. Las universidades de la region enfrentan
indices elevados de reprobacion en asignaturas matematicas, situacion que compromete
la permanencia estudiantil y la calidad de los procesos formativos. En Ecuador, Perd,
Colombia y Cuba las practicas pedagogicas tradicionales persisten como modalidad
dominante, pese a las recomendaciones curriculares que sugieren incorporar enfoques
activos y mediados por tecnologias digitales en todos los niveles universitarios (Naranjo
etal., 2025).

Las estrategias didacticas comprenden el conjunto de decisiones y acciones planificadas
por el docente para orientar el proceso de ensefianza-aprendizaje hacia el logro de
objetivos especificos. Estas incluyen tanto la seleccion de contenidos y recursos como la
organizacion de actividades, la evaluacion formativa y la gestion del aula. En el &mbito
matematico universitario, las estrategias eficaces articulan representaciones multiples,
resolucion de problemas, conexion con contextos profesionales y retroalimentacion
sistematica, con el fin de transformar la instruccion transmisiva en experiencias
significativas que promuevan la apropiacion conceptual del estudiantado y el desarrollo
del pensamiento critico (Garzén et al., 2025).

Desde el plano tedrico, el constructivismo sociocultural de Vygotsky y el enfoque del
aprendizaje significativo de Ausubel ofrecen fundamentos para comprender la eficacia de
las estrategias activas en matematicas. Estos marcos sostienen que el conocimiento se
construye mediante la interaccion social y la articulacion con estructuras cognitivas
previas, principios que sustentan metodologias como el aprendizaje basado en problemas
y el aprendizaje colaborativo. La mediacion semidtica y la zona de desarrollo proximo
explican por qué la asistencia del docente y de los pares resulta decisiva para superar
obstaculos cognitivos en contenidos abstractos (Rodriguez y Parrefio, 2023).

De manera complementaria, la teoria del conectivismo de Siemens aporta elementos para
analizar el rol de las tecnologias digitales en la ensefianza matematica universitaria. Desde
esta perspectiva, el aprendizaje se concibe como un proceso distribuido en redes de nodos
informativos, en el cual el estudiantado desarrolla competencias para identificar, filtrar y
conectar informacidn pertinente. La integracion de simuladores, software dinamico como
GeoGebra y entornos virtuales de aprendizaje responde a esta logica y amplia las
posibilidades de representacion y visualizacion de objetos matematicos tradicionalmente
considerados abstractos por el estudiantado universitario (Moreno et al., 2023).
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Abordar esta tematica resulta impostergable debido a que el rendimiento deficiente en
matematicas universitarias se asocia con tasas elevadas de desercidn, prolongacion de los
tiempos de egreso y limitaciones en el desarrollo del pensamiento cientifico-técnico
requerido por los perfiles de graduacion. La formacién de ingenieros, economistas,
cientificos y docentes depende, en gran medida, de la consolidacion de competencias
cuantitativas durante los primeros ciclos. Por tanto, la mejorar de la calidad de la
ensefianza matematica equivale, a fortalecer la base cognitiva del desarrollo profesional
del pais y a reducir las brechas de acceso al conocimiento especializado.

Pese a la abundancia de propuestas didacticas, persiste un vacio de conocimiento respecto
a la efectividad comparativa de las estrategias en contextos universitarios
latinoamericanos, donde los resultados con frecuencia, se circunscribe a experiencias
aisladas sin un analisis sistematico que permita identificar patrones, factores criticos de
éxito y limitaciones de transferencia. En este marco, la pregunta problémica que orienta
el estudio se formula en los siguientes términos: ¢de qué manera las estrategias didacticas
influyen en el aprendizaje de las matematicas en la educacion universitaria? En
congruencia, el objetivo del estudio consistio en analizar las estrategias didacticas
aplicadas a la ensefianza de las matematicas en la educacién universitaria.

Meétodo

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo de tipo descriptivo, mediante
un disefio de revision sistematica de la literatura. Esta modalidad permite sintetizar de
manera estructurada el conocimiento disponible sobre un objeto de estudio, garantizar la
trazabilidad de las decisiones y reducir los sesgos de seleccion. Se siguieron las directrices
PRISMA 2020, las cuales aportan un marco estandarizado para la identificacion,
depuracién, cribado y elegibilidad de los estudios. La técnica empleada fue el analisis de
contenido y el instrumento principal consistié en una matriz de extraccion de datos
elaborada ad hoc.

Se definieron criterios de inclusion y exclusion con el propdsito de garantizar la pertinencia
tematica, la calidad metodoldgica y la actualidad de los estudios. Los criterios de inclusion
comprendieron: articulos cientificos y capitulos de libros publicados entre 2020 y 2025;
investigaciones empiricas o tedricas con arbitraje; estudios centrados en estrategias
didacticas para la ensefianza de las matematicas en educacion universitaria; trabajos en
idioma espafiol, inglés o portugués; y publicaciones de acceso abierto. Los criterios de
exclusion contemplaron: a) textos que no correspondieran a investigaciones empiricas; b)
literatura no indexada y ponencias de eventos académicos sin arbitraje; c) estudios
publicados en idiomas diferentes al esparfiol, inglés o portugués; d) trabajos sin acceso libre;
y €) investigaciones dirigidas a niveles educativos distintos al superior universitario.

Bases de datos utilizadas

La busqueda se ejecutd en seis bases de datos de reconocida solvencia académica,
seleccionadas por su cobertura disciplinaria y por albergar produccion cientifica en
idioma espafiol e inglés. Las bases consultadas fueron Scopus, Web of Science, ScIELO,
Dialnet, Redalyc y ERIC. Esta combinacion asegurd la recuperacion de estudios
indexados en bases de corriente principal y de fuentes regionales latinoamericanas
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especializadas en educacion.
Estrategias de busqueda y proceso de seleccion de estudios

Las estrategias de bdsqueda articularon descriptores controlados y libres en idioma
espafol e inglés, combinados mediante operadores booleanos. Los términos empleados
incluyeron:  “estrategias  didacticas”, “educacion matematica”, ‘“‘matematicas
universitarias”, ‘“aprendizaje basado en problemas”, “tecnologias digitales”,
“metodologias activas”, “didactic strategies”, “mathematics education”, ‘“higher
education” y “active learning”. Se utilizaron los operadores AND y OR con el fin de
ampliar la sensibilidad y la precision de la recuperacion. El proceso de seleccion se
desarrollo en cuatro fases consecutivas. En la fase de identificacion se recuperaron 251
registros en las seis bases de datos. En la fase de depuracion se eliminaron 73 registros
duplicados, obteniendo 178 estudios Unicos. En la fase de cribado, dos revisores
evaluaron independientemente titulos y resimenes, excluyendo 97 registros por falta de
pertinencia tematica; los 81 estudios restantes se evaluaron a texto completo. Finalmente,
en la fase de idoneidad se excluyeron 61 trabajos por incumplir los criterios
metodoldgicos o tematicos, y se incluyeron 20 estudios que cumplieron todos los criterios
establecidos (ver Figura 1).

251 registros identificados
- (Scopus: 56, Web of Science: 72,
IDENTIFICACION SciELO: 38, Dialnet: 31,
Redalyc: 42, ERIC: 12)

\

B Eliminacion de duplicados:
DEPURACION —73 registros
— 178 estudios Unicos

N

Cribado por titulos y resimenes:
Registros excluidos:

CRIBADO =y ex_cluld(_)s por f,alta d= —_— = No pertinencia temética
pertinencia tematica « Estudios no empiricos
— 81 evaluados a texto completo
Evaluacién a texto completo: Excluid . i
—61 excluidos por incumplir NG aeceso libre (1)
IDONEIDAD criterios metodologicos o tematicos — « Fuera de rango temporal (19)
(7 sin acceso libre, 19 fuera de rango + No empiricos (35)
temporal, 35 no empiricos)
A 4
INCLUSION n = 20 estudios incluidos

en la revisién sistematica
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Figura 1. Diagrama de flujo para la seleccion de los articulos segun PRISMA

Por tratarse de una revision sistemética de fuentes documentales, la investigacion no
requirié la participacion directa de seres humanos; no obstante, se observaron los
principios éticos propios de la produccion cientifica. Se garantizo el reconocimiento de
la autoria mediante la citacion estricta de las fuentes, se evitd el plagio y la manipulacion
de los hallazgos, y se respetaron las licencias de acceso abierto de cada publicacion.
Asimismo, los criterios de inclusion y exclusion se aplicaron de manera uniforme para
preservar la objetividad del proceso y se document6 cada decision con el fin de permitir
la auditoria externa del estudio.

El anélisis de contenido se desarroll6 a partir de la matriz de extraccion de datos, en la
cual se consignaron para cada estudio los siguientes campos: autor y afio de publicacion,
pais y departamento de origen, revista o libro de procedencia, objetivo de la investigacion,
metodologia empleada, instrumentos de recoleccion, principales hallazgos y conclusion.
La informacion se categoriz6 mediante codificacion inductiva, identificando patrones
tematicos, tendencias metodoldgicas y convergencias interpretativas. Posteriormente, los
datos se sintetizaron en tablas comparativas que facilitaron la contrastacion entre los
estudios y la elaboracion de los resultados.

Resultados

La caracterizacion de las investigaciones se presenta a continuacion en tablas
comparativas que permiten visualizar la distribucion geografica, las fuentes de
publicacién y los principales aportes. Posteriormente, se sintetizan los hallazgos en
términos de prevalencia tematica, tendencias metodologicas y conclusiones reportadas,
sin emitir interpretaciones ni valoraciones en esta seccion, conforme a las orientaciones
metodoldgicas de la revisidn sistematica.

En la Tabla 1 se revela la distribucion geografica de los estudios, lo cual revela una
concentracion en el ambito latinoamericano, con predominio de investigaciones
desarrolladas en Ecuador y Peru. Los titulos evidencian la convergencia hacia tres ejes
tematicos centrales: aprendizaje basado en problemas, integracion de tecnologias
digitales y metodologias activas combinadas.

Tabla 1. Descripcion de los 20 estudios seleccionados segun autor, afio, pais, revista y
titulo

No  Autor (afio) Pais Revista / Libro Titulo
1 Cadenay Nufiez  Ecuador 593 Digital Publisher ABP: Estrategia didactica en las
(2020) CEIT matematicas
2 Mejia et al. Peru Horizontes. Revista de La modelacion matematica como
(2022) Investigacion en Ciencias  estrategia didactica para la
de la Educacién resolucion de problemas
matematicos
3 Tapia et al. Ecuador Revista Arbitrada Aprendizaje Basado en Problemas
(2020) Interdisciplinaria Koinonia como estrategia didactica para el
desarrollo del razonamiento I6gico
matematico
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No  Autor (afio) Pais Revista / Libro Titulo
4 Vera et al. Ecuador Serie Cientifica de la Estrategia didactica con el uso de
(2024) Universidad de las las TIC, para desarrollar un
Ciencias Informaticas aprendizaje significativo en el
estudio de las funciones
matematicas
5 Nafiez et al. Per( Revista InveCom Integracion de las TIC en las
(2025) estrategias didacticas para la
ensefianza de la matematica en
educacion superior
6 Quintero et al. Ecuador Polo del Conocimiento Desarrollo del aprendizaje
(2022) significativo de la matematica en los
estudiantes preuniversitarios
7 Rios y Navarrete  Ecuador Estudios del Desarrollo Estrategia didactica para el
(2023) Social: Cuba'y América aprendizaje de las Matematicas en
Latina los estudiantes de tercero de
Bachillerato
8 Cartuche et al. Ecuador Estudios y Perspectivas Estrategias Didacticas para el
(2024) Revista Cientifica y Proceso de Ensefianza Aprendizaje
Académica de Matematicas en Bachillerato
9 Lanuza (2020) Nicaragua Revista Cientifica de Tecnologias de la informacion y
FAREM-Esteli comunicacion integradas en
estrategias didacticas innovadoras
en Matemaética General
10  Semanate 'y Ecuador EPISTEME KOINONIA Estrategia did4ctica basada en TIC
Robayo (2021) para mejorar el desempefio
académico en el area de Matematica
11 Gonzélez y Cuba Revista Universidad y Una estrategia didactica para el
Duvergel (2020) Sociedad aprendizaje desarrollador de la
matematica en la carrera ingenieria
informatica
12 Mufioz (2020) Colombia Revista Iberoamericana de  Estrategias para mejorar el
Educacion rendimiento académico de la
asignatura de matemaéticas
13 Sornozay Ecuador Revista Cientifica Estrategias didacticas tecnoldgicas
Arteaga (2022) Multidisciplinaria para mejorar el rendimiento
Yachasun académico en el area de Matematica
14 De Lebn et al. Ecuador Universidad y Sociedad La evaluacién diagnéstica como
(2022) estrategia didactica en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la
Matemaética
15 Montes y Per( Revista Universidad y Hacia una didactica innovadora para
Deroncele Sociedad potenciar aprendizaje significativo
(2023) de matematicas en la generacion Z
16 Nevarez et al. Ecuador Revista Social Fronteriza ~ Aplicacion del aprendizaje basado
(2025) en problemas en la educacion
universitaria
17 Benitez et al. Ecuador ASCE MAGAZINE Impacto del aprendizaje basado en
(2025) problemas ABP en la resolucion de
ecuaciones algebraicas en
estudiantes de bachillerato
18 Dubarbie et al. México RELATEC (Revista El uso de GeoGebra en la ensefianza
(2025) Latinoamericana de de conceptos matematicos en
Tecnologia Educativa) educacién superior
19  Gutierrez (2025) PerG Ciencia Latina Revista Metodologias activas en la
Cientifica ensefianza de las matematicas
20 Palomino y Pera Dilemas contemporaneos:  El aprendizaje basado en problemas
Osorio (2023) Educacion, Politica y para el logro de competencias en

Valores

educacion superior
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La distribucion de las estrategias indica que el aprendizaje basado en problemas concentra la
mayor proporcion de estudios, seguido por las tecnologias digitales y las metodologias activas
combinadas. Los hallazgos coinciden en sefialar mejoras en el razonamiento, la motivacion
y el rendimiento académico del estudiantado. En general, se enfatiza la pertinencia de adoptar
enfoques centrados en el estudiante, asi como la necesidad de acompafiamiento docente para
superar las barreras de implementacion, como se aprecia en la Tabla 2.

Tabla 2. Prevalencia, principales hallazgos y conclusion segun estudios revisados

el de f %  Principales hallazgos Principal conclusion

estrategia

Aprendizaje basado 9 45  Estudios reportan fortalecimiento El ABP constituye una

en problemas (ABP) del razonamiento légico y la estrategia eficaz para el
resolucion de problemas desarrollo del pensamiento

matematicos; se evidencia mayor matematico en el nivel
conexion entre conceptos abstractos  universitario.
y situaciones contextuales.

Tecnologias 6 30 Trabajos sefialan mejoras en la La integracién tecnoldgica
digitales (TIC, visualizacién de objetos potencia el aprendizaje
GeoGebra) matematicos, mayor motivacion y significativo cuando se
retroalimentacion inmediata; se articula con planificacion
identifica incremento en la diddgica.
comprension conceptual.
Metodologias 5 25 Investigaciones describen efectos La articulacion de
activas combinadas positivos en el rendimiento metodologias activas ofrece

académico, la motivacion intrinseca  una alternativa viable a los
y la participacion del estudiantado ~ modelos tradicionales de
en actividades colaborativas. ensefianza.

Respecto al analisis de los instrumentos utilizados reflejados en la Tabla 3, se evidencia
el predominio del cuestionario y la encuesta, seguidos por la observacion participante y
las pruebas estandarizadas. Ademas, los tipos de estudio oscilan entre disefios
cuasiexperimentales, descriptivos, mixtos y revisiones documentales, lo que refleja la
pluralidad metodoldgica del campo. Los aportes destacados se concentran en tres
dimensiones: el fortalecimiento del razonamiento 16gico-matematico, la integracion de
tecnologias digitales como recurso didactico y la construccion de ambientes de
aprendizaje enriquecedores.

Tabla 3. Aspectos metodoldgicos, instrumentos y aportes destacados de los estudios
revisados

No  Tipo de estudio Instrumento de recoleccion Aporte destacado

1 Descriptivo-explicativo  Encuesta, entrevista, observacion Las estrategias didacticas facilitan la
resolucién de problemas
matematicos.

2 Mixto Encuesta y prueba de conocimiento  La modelacion matematica vincula
contenidos universitarios con
situaciones cotidianas.

3 Cuasiexperimental Cuestionario y test de razonamiento  EIl ABP favorece el desarrollo del

razonamiento l6gico matematico.
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No  Tipo de estudio Instrumento de recoleccion Aporte destacado

4 Cuasiexperimental Cuestionario y observacion GeoGebra fortalece el dominio de
los ejercicios matematicos.

5 Revision documental Ficha de analisis documental La integracion de las TIC fortalece
el aprendizaje en educacion
superior.

6 Cualitativo Encuesta y observacion La matematica contribuye al
desarrollo del pensamiento I6gico y
critico.

7 Mixto Métodos tedricos y empiricos Las estrategias didacticas son
esenciales para resolver problemas
matematicos.

8 Descriptivo Fichas bibliograficas y lista de Las estrategias didacticas enriquecen

cotejo los ambientes de aprendizaje.

9 Cualitativo Revision documental y entrevista La integracion de las TIC en
Matematica General representa un
reto universitario.

10 Cuasiexperimental Cuestionario Las TIC fortalecen la apropiacion de
conocimientos matematicos.

11 Descriptivo Analisis documental Las estrategias didacticas identifican
regularidades del aprendizaje
desarrollador.

12 Revisién documental Recoleccion documental La matematica aporta elementos
para comprender y transformar la
realidad.

13 Descriptivo Cuestionario La innovacion tecnoldgica eleva la
capacidad formativa en matematica.

14 Mixto Prueba diagndstica y cuestionario Las estrategias didacticas son
acciones planificadas para lograr
objetivos de aprendizaje.

15 Revisién sistematica Matriz de extraccion Las estrategias innovadoras
fortalecen el aprendizaje matematico
universitario.

16 Cuasiexperimental Pretest-postest y encuesta El ABP fomenta un aprendizaje
activo y significativo en educacion
superior.

17 Cuasiexperimental Prueba estandarizada El ABP fortalece competencias en
algebra y resolucion de problemas.

18 Mixto Encuesta y observacion participante  GeoGebra mejora la comprension de
conceptos matematicos abstractos.

19 Revisién documental Analisis de contenido Las metodologias activas desarrollan
habilidades cognitivas y motivacion.

20 Cuasiexperimental Cuestionario y test de desempefio El ABP mediado por tecnologia

potencia el pensamiento matematico.

En sintesis, se expone un predominio geografico en Latinoameérica, especialmente en
Ecuador y Per0, con tres ejes tematicos prevalentes: aprendizaje basado en problemas,
tecnologias digitales y metodologias activas combinadas. Los estudios reportan mejoras
en el razonamiento logico-matematico, la motivacion y el rendimiento académico,
atribuidas a enfoques centrados en el estudiante. Ademas, metodolégicamente,
predominan los disefios cuasiexperimentales y mixtos, utilizando principalmente
cuestionarios y encuestas. Por lo tanto, los aportes en el tema se han orientado al
fortalecimiento del pensamiento matematico, la integracién de TIC y la creacién de
ambientes de aprendizaje enriquecedores, destacando la necesidad de acompafiamiento
docente para superar barreras de implementacion.
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Discusion

La interpretacion de los hallazgos permite afirmar que las estrategias didacticas centradas
en el estudiantado universitario favorecen el desarrollo del pensamiento matematico, en
consonancia con investigaciones que reportan avances en el razonamiento l6gico y en la
resolucion de problemas cuando se adoptan enfoques activos. Esta coincidencia sugiere
que el desplazamiento del modelo magistral hacia metodologias participativas responde
a una exigencia curricular y cognitiva del nivel superior, donde la abstraccion y la
transferencia resultan decisivas para el desempefio profesional. La convergencia entre los
estudios analizados permite identificar patrones consistentes que orientan la
transformacion de la docencia universitaria (Yupanqui, 2026).

En particular, el aprendizaje basado en problemas emerge como la estrategia con mayor
sustento empirico, dado que promueve la articulacion entre teoria y practica mediante
situaciones contextuales. Esta metodologia favorece la motivacion intrinseca del
estudiantado al ofrecerle un rol activo en la construccion del conocimiento. Trabajos
previos como el de Mejia et al. (2025), corroboran que el ABP, aplicado de manera
sostenida, fortalece la comprension conceptual y reduce la reprobacién en cursos de
calculo y algebra. La eficacia de este enfoque parece estar mediada por la calidad del
disefio de los problemas y por la preparacion pedagdgica del docente que lo implementa
en el aula universitaria.

Por otra parte, la integracion de tecnologias digitales potencia los efectos del ABP al
ofrecer representaciones multiples, retroalimentacion inmediata y oportunidades de
simulacion. Estudios que emplearon GeoGebra, simuladores y plataformas virtuales
reportaron ganancias significativas en la visualizacion de objetos abstractos y en la
motivacion del estudiantado. Esta sinergia entre metodologia activa y tecnologia refuerza
la pertinencia de un enfoque integrado que aproveche las potencialidades del software
educativo para transformar la experiencia de aprendizaje matematico en el nivel superior.
La articulacion entre recursos digitales y disefio didactico coherente emerge como
condicion indispensable para potenciar el impacto sobre el rendimiento académico y la
motivacién del estudiantado universitario (Medina et al., 2024).

De manera similar, la gamificacion se ha consolidado como un recurso complementario
para incrementar la motivacién y la participacion. En este sentido se ha documentado que
la incorporacion de elementos ludicos en actividades matematicas universitarias mejora
la disposicidn del estudiantado hacia la asignatura y favorece la persistencia ante la
dificultad. No obstante, su efectividad depende de la coherencia con los objetivos de
aprendizaje y de un disefio equilibrado que evite la trivializacion de los contenidos. La
gamificacion no sustituye la planificacion didactica, sino que la enriquece cuando se
integra con propdsito pedagdgico claro (Nufiez et al., 2025).

En esta misma linea, el aprendizaje colaborativo aporta beneficios complementarios al
fomentar la construccién social del conocimiento matematico. La interaccidn entre pares
permite contrastar procedimientos, discutir estrategias y consolidar argumentaciones,
procesos que fortalecen la comprension profunda de los conceptos. Ademas, se ha
sefialado que el trabajo en grupos heterogéneos, con roles definidos y productos
compartidos, genera aprendizajes mas duraderos que la instruccién individual, donde la
calidad de la mediacion docente resulta, nuevamente, un factor critico para que la
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colaboracidn trascienda la mera division de tareas y se convierta en una experiencia
formativa genuina que contribuya al desarrollo del pensamiento matematico y de
competencias transversales en el estudiantado universitario (Orellana et al., 2020).

Desde una perspectiva comparativa, las metodologias activas combinadas muestran un
potencial superior al de los enfoques aislados. La articulacion entre ABP, tecnologias
digitales y trabajo colaborativo multiplica las oportunidades de aprendizaje y se adapta a
la diversidad cognitiva del estudiantado universitario. Asimismo Caballero et al. (2026),
han destacado que los disefios didacticos integrados promueven competencias
transversales como la comunicacion cientifica, el trabajo en equipo y el pensamiento
critico, todas ellas valoradas en los perfiles de graduacion de programas STEM en la
region latinoamericana. Esta integracion exige, no obstante, una planificacion curricular
coherente y procesos de formacién docente que eviten la fragmentacion de las
experiencias formativas.

Sin embargo, los resultados deben interpretarse considerando las barreras institucionales
que dificultan la adopcion generalizada de estas estrategias. La falta de formacion docente
continua, la rigidez de los planes de estudio, la sobrecarga académica y la carencia de
infraestructura tecnoldgica constituyen obstaculos recurrentes. Desde este enfoque
Medina y Vera (2025), advierten que sin un acompafiamiento institucional sostenido las
innovaciones didacticas tienden a diluirse y a volver a préacticas tradicionales, pues la
sostenibilidad de las innovaciones exige politicas curriculares coherentes y recursos
asignados de manera estable, asi como dispositivos de seguimiento que verifiquen la
implementacién efectiva y permitan ajustes progresivos conforme a las necesidades
emergentes del estudiantado universitario.

Igualmente, la resistencia del profesorado al cambio pedagdgico representa una limitacion
significativa. Segin Valero (2022), las creencias epistemoldgicas del docente sobre la
ensefianza de la matematica influyen en la seleccion de estrategias y en la disposicién a
incorporar innovaciones. La formacion continua orientada a la reflexion sobre la practica
y al desarrollo de competencias didacticas especificas constituye un antidoto frente a esta
resistencia. Sin un cambio en las concepciones docentes, las propuestas curriculares
dificilmente trascienden el plano formal y se consolidan como practicas efectivas en el
aula universitaria. Se requiere, por tanto, acompafar las innovaciones con procesos de
desarrollo profesional que problematice la practica docente de manera sostenida

Desde el plano tedrico, los hallazgos se ajustan a los postulados del constructivismo
sociocultural y del aprendizaje significativo. La construccion activa del conocimiento
matematico requiere conectar representaciones, problematizar conceptos y articular
saberes previos con nuevas estructuras cognitivas. Las estrategias didacticas identificadas
operan como mediadores entre el estudiantado y los objetos abstractos, en linea con la
nocion vygotskiana de mediacidn semiotica. Esta congruencia teorica refuerza la validez
de las propuestas analizadas y abre lineas de investigacion sobre mediacion digital en el
aula universitaria. La integracion de la teoria con la practica pedagogica constituye, por
tanto, un horizonte prioritario para la investigacion educativa en el nivel superior (Arteaga
etal., 2022).

En cuanto a las implicaciones practicas, los hallazgos sugieren la conveniencia de
reformular de manera explicita estrategias activas en cursos de matematicas de los
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universitarios. Esta reformulacion incluye la reduccion de la carga lectiva teorica, el
incremento de actividades de resolucion de problemas contextualizados y la integracion
de evaluaciones formativas. La transformacion curricular, acompafada de procesos de
formacion docente, ofrece un horizonte viable para mejorar la calidad del aprendizaje
matematico y reducir las tasas de reprobacion y desercion en programas cientifico-
tecnoldgicos. También conviene establecer mecanismos de acompafiamiento institucional
que aseguren la implementacién coherente de las innovaciones en las distintas asignaturas
matematicas del plan de estudios (Pérez, 2025).

Adicionalmente, la incorporacion de tecnologias digitales requiere decisiones
institucionales que aseguren el acceso equitativo a dispositivos, conectividad y software
especializado. La brecha digital, persistente en contextos latinoamericanos, modula los
efectos de las intervenciones didacticas y exige disefios inclusivos. En un estudio de Rueda
y Pefia (2026), se ha propuesto modelos blended-learning que combinan sesiones
presenciales con actividades virtuales, optimizando los recursos disponibles y
diversificando las oportunidades de aprendizaje en escenarios universitarios con
infraestructura limitada. Estos modelos hibridos ofrecen una via pragmatica para integrar
tecnologias sin reproducir desigualdades y permiten atender la diversidad del estudiantado
universitario de manera mas efectiva en contextos regionales con recursos heterogéneos.

Las metodologias activas plantean desafios evaluativos con la valoracion del aprendizaje
en escenarios centrados en el estudiantado exige trascender la evaluacion sumativa
tradicional y apostar por la evaluacion auténtica, formativa y orientada a competencias.
Estudios previos destacan la utilidad de rabricas, portafolios y proyectos integradores
como instrumentos coherentes con los enfoques activos. La evaluacion, asi entendida,
deja de ser un filtro terminal y se convierte en herramienta de regulacion del proceso
formativo. Esta transformacion evaluativa requiere formacion especifica del docente y
coordinacion entre asignaturas, con el fin de evitar la fragmentacion de las practicas
evaluativas en el curriculo universitario (Santos et al., 2025).

En cuanto a las direcciones futuras, se recomienda el desarrollo de estudios longitudinales
que evaluen la sostenibilidad de los efectos de las estrategias didacticas a lo largo de la
trayectoria universitaria del estudiantado. La mayoria de los trabajos analizados
corresponde a intervenciones de corta duracion, lo que limita la comprension de los
procesos de consolidacion y transferencia de aprendizajes, razén por la cual
investigaciones de seguimiento permitirian identificar factores que favorecen la
persistencia de los efectos y orientar el disefio de programas integrados a lo largo de los
ciclos formativos universitarios (Castillo et al., 2025).

Asimismo, conviene profundizar en el andlisis de la interaccion entre estrategias
didacticas, perfil cognitivo del estudiantado y caracteristicas disciplinares. La matematica
universitaria abarca areas diversas que podrian exigir enfoques diferenciados, en las
cuales se hace necesario examinar la efectividad contextualizada de cada estrategia en
funcién del contenido matematico, del nivel de formacion previa del estudiantado y del
formato curricular del programa académico correspondiente. Esta linea de investigacion
contribuiria a precisar qué estrategias resultan mas apropiadas para cada disciplina 'y a
orientar decisiones curriculares mejor fundamentadas en el nivel superior (Guerra Rosero
& Ponce Salas, 2025).
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Finalmente, la integracion de inteligencia artificial y herramientas adaptativas emerge
como un horizonte prometedor para la ensefianza universitaria de las matematicas, donde
sistemas de tutoria inteligente, plataformas de aprendizaje adaptativo y asistentes
conversacionales abren posibilidades de personalizacion a escala. Sin embargo, su
incorporacion requiere investigacion rigurosa sobre efectos cognitivos, afectivos y éticos.
Ademas, la comunidad académica latinoamericana debe participar activamente en esta
agenda para garantizar que las innovaciones respondan a las necesidades vy
particularidades de los contextos universitarios regionales y para evitar que la
dependencia tecnoldgica reproduzca nuevas formas de exclusion en el aula matematica.

Conclusiones

La presente revision revel6 que las estrategias didacticas aplicadas a la ensefianza de las
matematicas en la educacién universitaria se orientaron hacia tres enfoques
predominantes: aprendizaje basado en problemas, integracion de tecnologias digitales y
metodologias activas combinadas. Estas estrategias evidenciaron impactos positivos en
el razonamiento l6gico, la motivacién y el rendimiento académico del estudiantado, lo
que permitié caracterizarlas como alternativas eficaces al modelo magistral tradicional en
el nivel superior.

De manera especifica, se identifico que el aprendizaje basado en problemas concentr6 la
mayor proporcién de estudios y generd mejoras consistentes en la resolucién de problemas
y la comprension conceptual, mientras que la integracion de tecnologias digitales como
GeoGebra y plataformas virtuales fortalecié la visualizacion de objetos abstractos. Por otra
parte, las metodologias activas combinadas potenciaron la motivacion y la participacion del
estudiantado en actividades colaborativas dentro del aula universitaria.

La aplicabilidad de estos hallazgos se proyectd hacia la reformulacién de la formacion
continua del profesorado y la incorporacion de evaluaciones formativas coherentes con
los enfoques activos. También los resultados orientaron decisiones institucionales
relacionadas con la dotacion tecnoldgica, el acompafiamiento pedagogico y el disefio
curricular centrado en el estudiantado, con el fin de reducir las tasas de reprobacion y
desercidn en asignaturas matematicas de los primeros ciclos universitarios.

Por altimo, se recomienda el desarrollo de estudios longitudinales que evallen la
sostenibilidad de los efectos de las estrategias didacticas, asi como investigaciones que
profundicen en la integracion de inteligencia artificial y herramientas adaptativas.
Asimismo, se sugirio fortalecer la produccion cientifica en paises latinoamericanos con
tradicion investigativa emergente y promover redes de colaboracion que permitan
contrastar resultados entre contextos universitarios diversos del &mbito regional.
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