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Resumen

Introduccién: El pensamiento critico constituye una competencia esencial en la formacion
universitaria, cuyo desarrollo requiere estrategias pedagdgicas que superen la transmision
tradicional del conocimiento y promuevan la reflexion activa. Objetivo: Analizar la influencia de
la pedagogia de preguntas en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de educacién
superior. Metodologia: Se realiz6 una revision sistematica de la literatura, seleccionando 21
estudios publicados entre 2022 y abril de 2026. Se analizaron investigaciones relacionadas con
estrategias interrogativas, cuestionamiento dial6gico y metodologias orientadas al fortalecimiento
del pensamiento critico universitario. Resultados: Los hallazgos evidenciaron que las preguntas
socraticas y el cuestionamiento dial6gico favorecen habilidades cognitivas como analisis,
evaluacion y autorregulacion del aprendizaje. Se identificaron factores determinantes como el
tipo de pregunta formulada, el rol del docente como facilitador del proceso reflexivo y la
integracion de tecnologias digitales como mediadores del aprendizaje basado en preguntas.
Conclusiones: La pedagogia de preguntas influye positivamente en el desarrollo del pensamiento
critico en educacion superior cuando se articula con formacion docente especializada, disefio
instruccional intencional y condiciones institucionales favorables. Su implementacién representa
una estrategia pertinente para promover estudiantes mas reflexivos, autbnomos y capaces de
construir conocimiento de manera critica.

Palabras clave: Educacion superior; formacion universitaria; pedagogia de preguntas;
pensamiento critico; preguntas socraticas

Abstract

Introduction: Critical thinking is a fundamental competency in higher education; its
development necessitates pedagogical strategies that transcend traditional knowledge
transmission and foster active reflection. Objective: This study aims to analyze the influence of
the pedagogy of questioning on the development of critical thinking among higher education
students. Methodology: A systematic literature review was conducted, selecting 21 studies
published between 2022 and April 2026. The analysis encompassed research regarding
interrogative strategies, dialogic questioning, and methodologies oriented toward strengthening
critical thinking in university settings. Results: The findings demonstrate that Socratic
questioning and dialogic inquiry foster core cognitive skills, such as analysis, evaluation, and self-
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regulated learning. Key determining factors identified include the typology of questions
formulated, the teacher's role as a facilitator of the reflective process, and the integration of digital
technologies as mediators in question-based learning. Conclusions: The pedagogy of questioning
positively influences critical thinking development in higher education when integrated with
specialized teacher training, intentional instructional design, and supportive institutional
conditions. Its implementation represents a pertinent strategy for promoting more reflective,
autonomous students capable of critical knowledge construction.

Keywords: Higher education; University training; Pedagogy of questioning; Critical thinking;
Socratic questioning

Introduccién

El pensamiento critico es una competencia nuclear en los marcos curriculares de la educacion
superior, dado que permite al estudiantado analizar, evaluar y construir argumentos solidos
ante los problemas contemporaneos. No obstante, su conceptualizacion en la universidad
resulté reduccionista por tradicion al circunscribirse a dimensiones cognitivas exclusivas, lo
cual omiti6 la vinculacién entre racionalidad y afectividad que subyace a todo proceso
reflexivo (Zembylas, 2022). Derivado de esto, el entorno digital replantea las condiciones en
que se desarrolla el pensamiento critico, pues la sobreabundancia informativa dificulta que el
estudiantado ejerza un juicio autonomo frente a la desinformacion creciente (Kerruish, 2023).
De igual manera, las definiciones sobre pensamiento critico en la formacion docente
presentan diferencias segun el marco adoptado, lo cual repercute en la instruccion para
cultivar dicha competencia de manera consistente (Bubikova et al., 2026).

En relacion con lo anterior, la pedagogia de preguntas constituye un enfoque didactico
con raices en la tradicion socratica que busca promover el pensamiento profundo a través
del cuestionamiento. El cuestionamiento socratico es un recurso filoséfico y pedagogico
cuya fuerza radica en la capacidad de desestabilizar certezas y propiciar la autorreflexion
intelectual del estudiantado (Mamat y Amin, 2022). Por otra parte, los mecanismos
mediante los cuales las estrategias de cuestionamiento como las preguntas de sondeo,
desafio y clarificacién, contribuyen a distintas dimensiones del pensamiento critico las
cuales requieren analisis particularizados segun el contexto educativo (Kanat y Temel,
2025). En esta misma direccion, la integracion del cuestionamiento socratico dentro de
técnicas grupales potencia el pensamiento critico y el compromiso del estudiantado con
su proceso formativo (Lintangsari et al., 2022).

En otro orden de ideas, la relacion entre el cuestionamiento pedagdgico y el desarrollo
del pensamiento critico en la educacion superior es abordado desde perspectivas
cuantitativas que ratifican su vinculo significativo en diversos contextos formativos. Se
establece una relacion positiva entre el uso de cuestionamiento socratico por parte del
profesorado y el desarrollo de habilidades de pensamiento critico en estudiantes de
ciencias (Shaheen y Mahmood, 2024). Con igual relevancia, la evidencia experimental
sefiala que el cuestionamiento socratico potencia las habilidades de orden superior, que
abarcan analisis, evaluacion y creacion, en alumnos de educacién secundaria (Bozer y
Korkmaz, 2025). Por su parte, las practicas de cuestionamiento en aulas de inglés como
lengua extranjera en China reflejan patrones interrogativos asociados con resultados
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cognitivos superiores en el estudiantado (Lu y Zheng, 2024).

Sin embargo, el desarrollo del pensamiento critico en la educacion superior enfrenta
obstéaculos de diversa indole que limitan la eficacia de las estrategias interrogativas. Los
factores que dificultan el pensamiento critico en estudiantes internacionales universitarios
incluyen sesgos cognitivos, presion social para la conformidad y barreras linguisticas que
obstaculizan la expresion de juicios propios (Aston, 2023). A su vez, los desafios
institucionales, culturales y pedagdgicos que obstaculizan el fortalecimiento del
pensamiento critico en la educacion superior china evidencian que los sistemas de
evaluacion centrados en la memorizacion y las tradiciones de corte magistral contrarrestan
los efectos de estrategias innovadoras (Zhang et al., 2023). En efecto, la formacion de
profesionales con pensamiento critico exige transformaciones en las universidades, pues la
sobrecarga curricular y la falta de respaldo institucional limitan la implementacion de
pedagogias basadas en el cuestionamiento socratico (Pnevmatikos, 2025).

En linea con lo mencionado, en el &mbito de la educacion superior latinoamericana, la
formacion del pensamiento critico se ve restringida por practicas docentes de corte
transmisivo, en las que el cuestionamiento ocupa un lugar marginal dentro de la
interaccion didactica. Esta situacion se agrava cuando el profesorado carece de formacion
en técnicas de interrogacion socratica y cuando los disefios curriculares no contemplan
espacios para el dialogo critico. La situacion ideal seria aquella en la que la pedagogia de
preguntas se incorporara de forma planificada en los programas formativos universitarios,
con docentes capacitados para formular preguntas de alto nivel cognitivo que desafien las
estructuras de pensamiento del estudiantado. Ante este escenario, la presente
investigacion aborda la siguiente pregunta: ;de qué manera influye la pedagogia de
preguntas en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de educacién superior?

Un estudio en este sentido contribuye a fortalecer la evidencia empirica sobre la eficacia
de la pedagogia de preguntas como estrategia para el desarrollo del pensamiento critico
en el nivel universitario, al tiempo que proporciona criterios fundamentados para el
disefio de intervenciones didacticas basadas en el cuestionamiento socratico. Asimismo,
aporta informacion relevante sobre los factores que modulan dicha influencia, tales
como el tipo de pregunta, el contexto disciplinar y las condiciones institucionales. Por
lo tanto, el objetivo de la presente revision sistematica fue analizar la influencia de la
pedagogia de preguntas en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de
educacion superior.

Método

La presente investigacion se planted desde un enfoque cualitativo de tipo revision
sistematica, sustentada en las directrices PRISMA 2020 para garantizar la transparencia
y reproducibilidad del proceso de busqueda, seleccion y analisis de los estudios primarios.
Ante la necesidad de analizarse la manera en la que influye la pedagogia de preguntas en
el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de educacion superior, se
establecieron criterios de inclusion que contemplaron articulos cientificos originales
publicados entre 2022 y abril del 2026, que abordaran la relacion entre pedagogia de
preguntas, cuestionamiento socratico o estrategias interrogativas y el pensamiento critico
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en estudiantes de educacidon superior, escritos en espafiol o inglés. Se excluyeron
revisiones sistematicas previas, estudios bibliométricos y articulos sin datos empiricos.

Para la busqueda, se consultaron las bases de datos Scopus, Web of Science, Scielo, Google
Académico, Dialnet y Redalyc, mediante los descriptores: «Socratic questioning»,
«questioning pedagogy», «critical thinking», «higher education», «preguntas socraticas»,
«pedagogia de preguntas», «pensamiento critico» y «educacion superior», combinados con
operadores booleanos AND y OR. El proceso de seleccion se desarrollo en tres fases: en la
identificacion se recuperaron 185 registros; en el cribado se eliminaron duplicados y se
evaluaron los titulos y resimenes, lo que redujo la muestra a 48 articulos; en la elegibilidad
se realizo la lectura completa de los textos, con aplicacion de los criterios de inclusion y
exclusion, lo que derivo en la seleccion definitiva de 21 estudios comprendidos entre 2022
y 2026. El diagrama de flujo PRISMA se presenta en la Figura 1.

Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA del proceso de seleccion de estudios
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Para el analisis de los estudios seleccionados, se disefié una matriz de sistematizacion que
incluyd las categorias de autor y afio, pais, disefio de investigacion, participantes, tipo de
intervencion interrogativa, instrumentos de medicion, hallazgos principales y
limitaciones de cada estudio primario. La informacion se proceso con analisis tematico
para identificar patrones, diferencias y tendencias en los resultados reportados por los
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estudios primarios. Se aplicé el protocolo PRISMA 2020 en todas las etapas del proceso
para garantizar la rigurosidad metodoldgica del estudio. Dos revisores con experiencia en
investigacion educativa evaluaron de forma independiente cada articulo, y las
discrepancias se resolvieron por consenso entre ambos, lo cual asegurd la confiabilidad y
la consistencia del proceso de seleccion y analisis de la evidencia empirica incluida en la
presente revision sistematica de la literatura.

Resultados

Conforme a lo anterior, en la Tabla 1 se sintetizan los 21 estudios que conforman el corpus
de la presente revision sistematica, organizados conforme a los elementos de autoria, pais,
disefio metodologico, participantes, instrumentos, tipo de intervencion interrogativa y
principales resultados. Esta sistematizacion permite identificar los patrones, las
coincidencias y las diferencias en la investigacion sobre la influencia de la pedagogia de
preguntas en el pensamiento critico universitario, lo cual constituye el fundamento analitico
del presente estudio. A continuacion, se presentan los principales hallazgos sistematizados.

En cuanto a la distribucion temporal de los estudios revisados, 3 corresponden al afio
2026, 5 al 2025, 3 al 2024, 5 al 2023 y 5 a 2022. Esta distribucion evidencia un progresivo
interés investigativo en la temética durante el periodo analizado. Respecto a la
procedencia geografica, siete estudios se realizaron en Indonesia, dos en China e igual
cantidad en Malasia. Ademas, proviene una investigacion cada uno de los siguientes
paises: Israel, Sri Lanka, Uruguay, Iran, Paises Bajos, Argentina, Estados Unidos,
Turquia, Taiwan y Pakistan. Este predominio de investigaciones en el Sudeste Asiatico
refleja la preocupacion de dichos contextos por transformar practicas educativas de corte
magistral hacia enfoques mas dialégicos y cuestionadores en la educacion superior
universitaria de la region, asi como la necesidad de ampliar la representatividad
geogréfica en futuras investigaciones.

En lo que respecta a los disefios de investigacion, predomina el enfoque cualitativo
descriptivo en 13 estudios, seguido del cuasi-experimental en tres, el mixto en dos, el
experimental en uno, el estudio multi-método en uno y el estudio de caso en uno. Esta
tendencia indica que la mayor parte de las investigaciones se orientan hacia la comprension
de los procesos interrogativos en contextos naturales de aula, aunque un porcentaje
significativo incorpora disefios que permiten establecer relaciones causales o
correlacionales entre las variables de estudio. La preponderancia de disefios cualitativos
indica que el campo aun se encuentra en una fase exploratoria de descripcion de los
mecanismos y efectos del cuestionamiento pedagdgico en el aula universitaria, lo cual
demanda disefios mas robustos y rigurosos en las investigaciones futuras sobre la tematica.

En cuanto a los instrumentos de medicion del pensamiento critico, los estudios utilizaron
diversas herramientas: entrevistas semiestructuradas en 11 investigaciones, observacion de
aula con pautas estructuradas en 10, rubricas analiticas adaptadas en 4, el California Critical
Thinking Skills Test en 2, el Health Sciences Reasoning Test en 1 y cuestionario en 1. La
diversidad instrumental sefiala la ausencia de un consenso sobre la forma mas adecuada de
evaluar el pensamiento critico en el contexto de la pedagogia de preguntas, lo cual constituye
un area que requiere mayor desarrollo metodoldgico para garantizar la comparabilidad de los
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hallazgos. Esta fragmentacion en la evaluacion dificulta la sintesis cuantitativa de resultados
y orienta la necesidad de instrumentos estandarizados y contextualizados que respondan a las
particularidades de la pedagogia de preguntas en la educacion superior.

En relacién con los tipos de intervencion interrogativa, nueve estudios implementaron el
cuestionamiento socratico como estrategia central, tres emplearon preguntas de alto nivel
cognitivo integradas en la instruccion disciplinar y cinco combinaron el cuestionamiento
socratico con otras estrategias como el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), las
técnicas grupales estructuradas o los modulos electronicos interactivos. Este hallazgo
denota que la tradicion socratica constituye el referente principal de la pedagogia de
preguntas en la educacion superior, aunque su vinculacidn con otras estrategias didacticas
amplia el alcance de su influencia en distintas disciplinas académicas y contextos
formativos. La variedad de combinaciones estratégicas identificadas en la literatura sefiala
la necesidad de estudiar con mayor profundidad qué modalidades de integracién didéctica
producen mayores efectos sobre el pensamiento critico del estudiantado universitario en
diversas areas del conocimiento.

En lo que concierne a los principales resultados, se identifico un patron coincidente: todos
los estudios reportan efectos positivos de la pedagogia de preguntas sobre el desarrollo
del pensamiento critico, aunque con variaciones notables en la magnitud y la naturaleza
de dichos efectos. Los beneficios méas frecuentes reportan el fortalecimiento de las
habilidades de andlisis y evaluacion de la informacion, el incremento de la capacidad
argumentativa, el desarrollo de la autorregulacién cognitiva y la mejora del compromiso
del estudiantado con su proceso formativo. No obstante, los estudios también sefialan que
la eficacia del cuestionamiento socratico depende de factores como la formacién del
docente, la frecuencia de implementacion y la receptividad cultural del estudiantado hacia
formas de interaccion basadas en la pregunta como recurso pedagogico central en la
educacion superior contemporanea.

Otro elemento importante derivado del anlisis de las limitaciones reportadas en los
estudios es que muchas investigaciones reconocen restricciones de caracter metodoldgico
relacionadas con muestras reducidas o no probabilisticas, otros mencionan la ausencia de
grupo de control y hay quienes sefialan la dificultad para aislar el efecto del
cuestionamiento socratico de otras variables instruccionales concurrentes. Estas
limitaciones deben considerarse al interpretar los resultados y orientan la necesidad de
investigaciones futuras con disefios mas robustos y muestras mas amplias que permitan
establecer relaciones causales entre la pedagogia de preguntas y el pensamiento critico.
La superacion de estas restricciones constituye un reto imprescindible para avanzar en el
fortalecimiento de la evidencia disponible sobre la eficacia del cuestionamiento socratico
como estrategia para el desarrollo del pensamiento critico en la educacion superior
universitaria contemporanea.
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Tabla 1. Sintesis de los estudios incluidos en la revision sistematica que abordan la influencia de la pedagogia de preguntas en el pensamiento
critico en estudiantes de educacion superior.

Autor (afio) /

Disefio /

ID Pais Participantes Instrumentos Intervencion interrogativa Hallazgos principales

1  Awawda Mixto / 230 Encuesta Estrategias de cuestionamiento Las estrategias de cuestionamiento en la
(2026) / estudiantes cuantitativa 'y en ensefianza del inglés como ensefianza de EFL fomentan el pensamiento
Malasia universitarios. entrevistas lengua extranjera (Englishasa  critico. Los tutores humanos ofrecen

cualitativas. Foreign Language — EFL) y su retroalimentacion mas adaptada que la IA,
rol en el pensamiento critico. aunque esta resulta accesible, pero con menor
profundidad dial6gica.

2 Shahaby Estudio multi- Entrevistas, Préacticas pedagdgicas dialogicas Los enfoques dialégicos y las practicas
Barak (2026)  método / Profesores  observacion y y cuestionamiento. pedagogicas basadas en el cuestionamiento
/ Israel y estudiantes analisis de producen resultados superiores en pensamiento

universitarios. documentos. critico frente a la instruccion magistral en la
educacion superior.

3  Wijesekeray  Cualitativo / Observacién y Cuestionamiento colaborativo El cuestionamiento colaborativo con andamiaje
Hameed Estudiantes de entrevistas. con andamiaje cultural. cultural facilité la transicion del aprendizaje
(2026) / Sri ciencias de memoristico a la indagacion critica en
Lanka contexto rural. estudiantes de contexto rural.

4 Curbelo Cualitativo Anadlisis de discurso  Preguntas para ensefiar Las preguntas formuladas con intencion
(2025) / descriptivo / y observacion. pensamiento critico. transforman la practica docente y activan el
Uruguay Docentes de pensamiento critico en el estudiantado cuando se

educacion superior. planifican de forma deliberada.

5 Demiry Cuasi-experimental  Pre-test/post-test de  Método de cuestionamiento El cuestionamiento socratico mejoro las
Goger (2025)  / Estudiantes de pensamiento critico  socratico en curso de lectura habilidades de pensamiento critico y de
/ Turquia formacion docente  y formacién de critica. formacion de preguntas en los futuros docentes

en turco. preguntas. de turco.

6  Fakoury Mixto / Estudiantes  Cuestionario y Comparacion de ChatGPT y La sabiduria socratica mediada por IA 'y por

Imani (2025) /
Irén

universitarios de
ciencias.

analisis cualitativo.

tutores humanos en
cuestionamiento socratico.

tutores humanos mejora el pensamiento critico.
Los tutores humanos destacan en profundidad
del didlogo y ChatGPT resulta accesible y
funcional.
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Autor (afio) /

Disefio /

ID Pais Participantes Instrumentos Intervencion interrogativa Hallazgos principales

7 Masih et al. Experimental /90  California Critical Cuestionamiento socrético en El cuestionamiento socratico mejoro el
(2025) / estudiantes de Thinking préacticas clinicas. rendimiento académico y las disposiciones de
Pakistan enfermeria. Disposition pensamiento critico en estudiantes de

Inventory. enfermeria.

8 Pitorinietal.  Cualitativo / Entrevistas y E-module con ABP vy dialogo La combinacién de ABP y didlogo socratico en
(2025) / Estudiantes de analisis de socratico. formato digital desarroll6 habilidades de
Indonesia biologia. productos pensamiento critico en estudiantes de biologia.

estudiantiles.

9  Gunawan et Cualitativo Observacién y Cuestionamiento socratico en El cuestionamiento socratico mejoro la
al. (2024) / descriptivo / 12 entrevistas. clases EFL. capacidad de anélisis y argumentacion en textos
Indonesia estudiantes de expositivos de estudiantes de EFL.

inglés
universitarios.

10 Pitorinietal.  Cualitativo Observacion, E-Module basado en ABP Las habilidades de pensamiento critico de los
(2024a) / descriptivo / entrevistas y combinado con dialogo estudiantes se desarrollaron mediante el uso de
Indonesia Estudiantes de andlisis de socratico. un e-module basado en ABP combinado con

biologia. productos. didlogo socratico.

11 Rombout et Cuasi-experimental  Pre-test/post-testy  Intervencion de dialogo La intervencion de dialogo filoséfico en el aula
al. (2024) / / Estudiantes de analisis de filoséfico en el aula'y mejoro el pensamiento critico cargado de
Paises Bajos  educacién interacciones. pensamiento critico axioldgico.  valores en los estudiantes cuando se integr6 de

secundaria. forma sostenida.

12 Cuiy Teo Cualitativo / Observacién de aula Dialogo para desarrollar el El dialogo orientado al pensamiento critico
(2023) / Docentes y y entrevistas. pensamiento critico a través del  requiere practicas de cuestionamiento
China estudiantes de habla. especificas y respaldo institucional para su

educacion superior. implementacion efectiva.

13 Hoetal. Cuasi-experimental ~ California Critical Método socratico en cursos de El método socratico mejord las puntuaciones de
(2023) / / 144 estudiantes de  Thinking Skills bioquimica. pensamiento critico en estudiantes de ciencias de
Taiwan ciencias de lasalud. Test. la salud en un contexto confuciano.

14 Hu (2023)/ Cualitativo Entrevistas Preguntas socraticas en Las preguntas socraticas promovieron la
China descriptivo / 24 semiestructuradas y  aprendizaje integrado al trabajo.  reflexion critica sobre la préctica profesional en

estudiantes de

ciencias de la salud.

diarios reflexivos.

estudiantes de ciencias de la salud en contextos
de aprendizaje integrado.
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ID AutoPra(ia; 1) Paaliiei}ggétes Instrumentos Intervencién interrogativa Hallazgos principales

15 Rahimaetal. Cualitativo Observacion y Estrategia de cuestionamiento La estrategia de cuestionamiento promovid el
(2023) / descriptivo / 30 pruebas de para promover el pensamiento pensamiento critico y la participacion activa de
Indonesia estudiantes pensamiento critico.  critico. los estudiantes en clases de lengua inglesa.

universitarios de
inglés.

16 Rasyid et al. Cualitativo Observacién de aula  Estrategia de cuestionamiento La estrategia de cuestionamiento funciona para
(2023) / descriptivo / y entrevistas. para fomentar el pensamiento fomentar las habilidades de pensamiento critico
Indonesia Estudiantes de critico en universidad islamica.  en estudiantes de una universidad islamica.

inglés EFL.

17 Aladroy Cualitativo Anaélisis de clasesy  Planificacion de preguntas de La planificacion intencional de preguntas de alto
Pucheta descriptivo / entrevistas. alto nivel cognitivo. nivel constituye un factor determinante para el
(2022) / Docentes desarrollo del pensamiento critico en la
Argentina universitarios. educacion superior.

18 Dalimetal. Cualitativo Entrevistas Meétodo socratico en educacion  El método socrético enfrento resistencia del
(2022) / descriptivo / 15 semiestructuradas.  superior. estudiantado y limitaciones de tiempo curricular
Malasia docentes en la educacion superior malaya.

universitarios.

19 Espina (2022) Estudio de caso / Test de Evaluacion critica con técnicas ~ La combinacion de evaluacion critica y
/ Indonesia 32 estudiantes pensamiento critico  de cuestionamiento. cuestionamiento aumento las habilidades de

universitarios. y observacion. pensamiento critico en estudiantes universitarios

20 Gunawan et Cualitativo Observacion de aula  Preguntas de alto nivel en Las preguntas de alto nivel potenciaron
al. (2022) / descriptivo / 28 y analisis de exposicion analitica. habilidades de analisis y evaluacién de la
Indonesia estudiantes de producciones. informacidn en textos de exposicion analitica.

inglés EFL.

21  Kinney Pre-post / Health Sciences Meétodo socratico en curso El método socratico mejoro el pensamiento
(2022) / Estudiantes de Reasoning Test. electivo de cuidado critico. critico y la preparacion para la préctica clinica
Estados farmacia de tercer en estudiantes de farmacia
Unidos afio.
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Discusion

Los resultados de la presente revision indican que la pedagogia de preguntas influye de
manera positiva y consistente en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de
educacidn superior, resultado que coincide con el consenso en la literatura especializada.
Orhan (2023) encontr6 que los modelos de aula invertida que destinan tiempo presencial
al cuestionamiento y didlogo producen mayores ganancias en pensamiento critico que la
instruccion tradicional, lo cual coincide con el patron de efectos positivos identificado en
la presente revision. Bhuttah et al. (2024) ratifican que las estrategias pedagdgicas
innovadoras basadas en la interrogacion mejoran las competencias de pensamiento critico
cuando cuentan con respaldo institucional y liderazgo inclusivo, hallazgo que armoniza
con la importancia de las condiciones institucionales y organizacionales sefialada en los
estudios revisados de la presente revision sistematica.

En relacion con la mediacion de factores contextuales en la eficacia del cuestionamiento,
los resultados indican que la receptividad cultural del estudiantado condiciona los efectos
de la pedagogia de preguntas en la educacion superior de manera significativa. Moodley y
Chetty (2025) sefalan que la eficacia del cuestionamiento socratico estd mediada por
factores socioculturales que demandan adaptaciones segun el entorno educativo,
perspectiva que refuerza la necesidad de contextualizacion cultural identificada en el corpus
analizado de la presente revision. Santos y Drugova (2023) identifican una tendencia global
hacia la incorporacion de herramientas de cuestionamiento y didlogo en entornos digitales
e interactivos, lo cual complementa los hallazgos sobre la integracion tecnologica como
mediador del proceso interrogativo y amplia las posibilidades de intervencién pedagogica
en la educacién superior contemporanea de forma considerable y sostenida.

En cuanto al papel de la tecnologia como mediadora del cuestionamiento socratico, los
resultados del presente estudio reflejan efectos diferenciados segun el tipo de mediacién
tecnolégica empleada en las intervenciones educativas revisadas. Chan y Ho (2025) aportan
evidencia sobre el uso de 1A generativa como interlocutor socréatico, y determinaron que la
IA puede orientar el pensamiento de orden superior, aunque con limitaciones en la
profundidad del didlogo. Tang et al. (2026) demuestran que el cuestionamiento critico de las
salidas de IA desarrolla de forma conjunta la alfabetizacion artificial y el pensamiento critico
de los estudiantes, lo cual amplia las posibilidades de articulacion productiva entre tecnologia,
pedagogia de preguntas y educacion superior de manera significativa y prometedora.

Respecto al predominio de investigaciones en el Sudeste Asiatico, este resultado guarda
relacién con la transicion de modelos transmisivos a enfoques dialogicos en dichos
contextos universitarios, proceso que ha generado un terreno fértil para la investigacién
sobre el cuestionamiento pedagdgico. Wheeley et al. (2022) sostienen que las
universidades que transitan de modelos transmisivos a enfoques dialégicos generan
condiciones propicias para estudiar el impacto del cuestionamiento en el pensamiento
critico, lo cual explica la concentracion geografica observada en el corpus de la presente
revision sistematica. Belmekki (2025) enfatiza que la coherencia entre el disefio
instruccional y las estrategias de cuestionamiento determina la eficacia de la intervencion
pedagdgica, aspecto que resuena con la importancia de la planificacion intencional y la
formacion docente identificada en los estudios analizados.
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En lo que concierne a la diversidad instrumental para evaluar el pensamiento critico, los
resultados del presente estudio indican una fragmentacion considerable en los enfoques
de evaluacion que dificulta la comparabilidad y la acumulacion de evidencia consistente.
Novoa y Sandoval (2023) identifican una fragmentacion similar en los enfoques de
evaluacion del pensamiento critico que dificulta la comparabilidad entre estudios,
resultado que armoniza con la diversidad instrumental hallada en los estudios revisados
en la presente investigacion. Chang y Huang (2025) sefialan que el estilo de pensamiento
y el desemperfio en evaluacion en linea median la relacion con el pensamiento critico en
entornos digitales, lo cual refuerza la necesidad de desarrollar herramientas de medicion
contextualizadas que respondan a las particularidades de la evaluacion del pensamiento
critico en linea.

Por otro lado, en los estudios revisados se encontraron limitaciones metodoldgicas como
las restricciones con las muestras reducidas y la ausencia de grupos de control, lo que
constituyen obstaculos para la generalizacion de los hallazgos en la educacion superior.
Tam y Tien (2024) identifican que las estrategias de evaluacion basadas en el aula para
el pensamiento critico en la educacion superior carecen de estandarizacion, lo cual
constituye una de las principales limitaciones de la investigacion sobre estrategias para el
pensamiento critico, resultado que coincide con las restricciones reportadas en el corpus
analizado. Tarasova et al. (2026) afiaden que los marcos de evaluacion del pensamiento
critico deben considerar las particularidades disciplinares y culturales para ofrecer
resultados validos y comparables, aspecto que orienta las futuras investigaciones en el
campo de la pedagogia de preguntas y el pensamiento critico.

En otro orden de ideas, se relaciona el rol docente como facilitador del cuestionamiento,
donde los resultados indican que la formacion pedagdgica en técnicas de cuestionamiento
constituye un factor determinante para la eficacia de la pedagogia de preguntas en la
educacion superior. Onal (2025) destaca que la formacion en pensamiento critico durante
el periodo de formacidn inicial docente produce mejoras significativas en las habilidades
y disposiciones de pensamiento critico del profesorado, lo cual resulta imprescindible
para que las estrategias interrogativas logren efectos sostenidos sobre el pensamiento
critico del estudiantado universitario. Pitorini et al. (2024b) evidencian que la viabilidad
de un e-module basado en ABP y dialogo socréatico para mejorar el pensamiento critico
depende del acompafiamiento pedagdgico continuo al docente, resultado de denota la
necesidad de implementar programas de formacion docente sostenidos en el tiempo para
la educacion superior.

En términos de las implicaciones practicas derivadas de los resultados, se identifica la
necesidad de incorporar la pedagogia de preguntas de forma planificada en los disefios
curriculares de la educacion superior contemporanea, con el fin de transformar las
practicas docentes hacia enfoques mas dialdgicos. Rahmawati et al. (2022) demuestran
que las preguntas socraticas optimizan el pensamiento critico en disciplinas como las
matematicas, lo cual amplia el alcance de la pedagogia de preguntas mas alla de las
ciencias sociales y humanidades hacia campos de conocimiento de caracter cuantitativo
y cientifico. Mahoney et al. (2023) aporta evidencia de que el didlogo socratico desplaza
el procesamiento cognitivo del estudiantado desde niveles de recuerdo hacia niveles
superiores de analisis y evaluacidn, resultado que coincide con el patron identificado en
la presente revision sistematica.
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Conclusiones

La presente revision sistemética permite establecer que la pedagogia de preguntas influye
de forma positiva y significativa en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes
de educacion superior, siempre que se vincule con formacién docente continua, disefio
instruccional intencional y condiciones institucionales favorables para el dialogo critico.
Los estudios analizados coinciden en sefialar que el cuestionamiento socratico y las
estrategias interrogativas de alto nivel cognitivo fortalecen las habilidades de analisis,
evaluacion, argumentacion y autorregulacion del estudiantado universitario. Se
identificaron factores moduladores como la frecuencia de implementacién, la formacion
del docente, el contexto disciplinar y las condiciones socioculturales del estudiantado. No
obstante, persisten vacios relacionados con la estandarizacion de instrumentos de
evaluacion, la escasez de disefios experimentales con grupos de control y la limitada
representacion de contextos latinoamericanos en la literatura revisada.

Hacia el futuro, la investigacién educativa debe avanzar en la construccion de marcos de
evaluacion del pensamiento critico que sean comparables entre contextos, en el desarrollo
de disefios cuasi-experimentales y experimentales que permitan establecer relaciones
causales mas robustas, y en la exploracion de la relacion entre la pedagogia de preguntas
y las tecnologias como la IA generativa. Las implicaciones de los resultados obtenidos
orientan la necesidad de que las instituciones de educacion superior incorporen programas
de formacion docente centrados en técnicas de cuestionamiento socratico y redisefien los
espacios curriculares para favorecer el didlogo critico. Se recomienda que las futuras
investigaciones consideren muestras mas amplias y representativas, incluyan contextos
poco representados y evalten el impacto longitudinal de las intervenciones basadas en la
pedagogia de preguntas en la educacion superior.
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