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Resumen

Introduccién: Las habilidades investigativas constituyen un componente fundamental de la
formacién académica, debido a que permiten desarrollar capacidades para analizar informacion,
generar conocimiento y resolver problemas mediante procesos sistematicos de indagacion.
Objetivo: Analizar la influencia del aprendizaje basado en investigacion en el desarrollo de las
habilidades investigativas de los estudiantes. Metodologia: Se realiz6 una revision sistematica de
literatura siguiendo los lineamientos PRISMA. Se analizaron 26 estudios publicados entre 2022 y
mayo de 2026, considerando investigaciones relacionadas con la aplicacién del aprendizaje basado
en investigacion y su impacto en el desarrollo de competencias investigativas en diferentes niveles
educativos. Resultados: Los hallazgos evidenciaron que el aprendizaje basado en investigacién
fortalece habilidades béasicas como observacién, formulacion de preguntas, busqueda de
informacion e interpretacion de datos, asi como habilidades cognitivas superiores relacionadas con
pensamiento critico, creatividad, autonomia y resolucion de problemas. Asimismo, se identificd que
su articulaciéon con metodologias activas y herramientas digitales incrementa sus efectos formativos,
mostrando resultados favorables en diversos contextos geograficos, disciplinares y educativos.
Conclusiones: El aprendizaje basado en investigacion influye positiva y significativamente en el
desarrollo de habilidades investigativas de los estudiantes. Su implementacion constituye una
estrategia pedagOgica pertinente para promover aprendizajes activos, pensamiento critico y
autonomia académica, requiriendo disefios instruccionales contextualizados y acompafiamiento
docente permanente para maximizar sus beneficios.

Palabras clave: Aprendizaje basado en investigacion; Competencias investigativas; Habilidades
investigativas; Indagacion cientifica; Pensamiento critico

Abstract

Introduction: Research skills are a cornerstone of academic development, as they foster the
capacity to analyze information, generate knowledge, and solve problems through systematic
inquiry processes. Objective: To analyze the influence of Research-Based Learning (RBL) on
the development of students' research skills. Methodology: A systematic literature review was
conducted following the PRISMA guidelines. Twenty-six studies published between 2022 and
May 2026 were analyzed, focusing on the application of RBL and its impact on the development
of research competencies across various educational levels. Results: The findings demonstrate
that Research-Based Learning strengthens foundational skills—such as observation, question
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formulation, information retrieval, and data interpretation—as well as higher-order cognitive
skills related to critical thinking, creativity, autonomy, and problem-solving. Furthermore, the
results indicate that integrating RBL with active methodologies and digital tools enhances its
formative effects, showing favorable outcomes across diverse geographic, disciplinary, and
educational contexts. Conclusions: Research-Based Learning has a positive and significant
influence on the development of students' research skills. Its implementation serves as a pertinent
pedagogical strategy to promote active learning, critical thinking, and academic autonomy;
however, it requires contextualized instructional designs and continuous teacher guidance to
maximize its benefits.

Keywords: Research-based learning; Investigative skills; Investigative skills; Scientific inquiry;
Critical thinking

Introduccion

La educacion contemporanea exige formar individuos capaces de generar y aplicar
conocimiento cientifico en la resolucion de problemas complejos, lo que sitia a las
habilidades investigativas como un componente central del proceso formativo. Desde una
perspectiva integral, la instruccion cientifica demanda superar la transmision de contenidos
y avanzar hacia practicas que cultiven el razonamiento y el espiritu critico, pues la ciencia
escolar requiere un giro hacia la indagacién comprehensiva que vincule conocimiento y
accion (Morris, 2025). En sintonia con esto, la construccion de escalas para medir
habilidades investigativas indica que estos dominios presentan niveles bajos en més de la
mitad de la poblacion (Chavez et al., 2023). A este aspecto se une la constatacion de que
las competencias investigativas constituyen un compromiso fundamental de la educacion
superior y un eje transversal del curriculo (Benites et al., 2023).

En esta linea, el Aprendizaje Basado en Investigacion (ABI) ha surgido como un enfoque
que sitta al estudiante en el centro del proceso formativo, al involucrarlo de forma activa
en la formulacién de preguntas, el disefio de procedimientos y el analisis de evidencias.
Desde la perspectiva curricular, este enfoque demanda criterios para su integracion en
pregrado, de modo que la investigacion se convierta en eje transversal del aprendizaje
(Pourhejazy y Isaksen, 2024). Ademas, el fortalecimiento del pensamiento critico en la
educacion superior requiere estrategias que fortalezcan la reflexion como pilar del
quehacer académico, pues sin andamiaje deliberado la indagacion se diluye en actividades
sin profundidad (Novoa y Sandoval, 2023). Ante este panorama, las habilidades
investigativas en la escuela constituyen un reto, pues su tratamiento transversal resulta
indispensable para que los estudiantes comprendan la metodologia (Chavez, 2024).

En consecuencia, el desarrollo de habilidades investigativas presenta vacios en el
tratamiento didactico, pues la apropiacién del contenido cientifico exige estructurar
propuestas que conduzcan a una actuacion con sentido transformador. En el marco de la
evaluacién educativa, la competencia investigativa carece de instrumentos de medicion
unificados, lo que dificulta su valoracion rigurosa entre contextos formativos y limita la
comparacién de resultados entre instituciones (Vazquez, 2024). Derivado de esto, los
estudios sobre competencias investigativas en estudiantes de secundaria evidencian la
necesidad de fortalecer la formacion desde etapas tempranas, dada la fragilidad de las
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destrezas para plantear problemas y procesar informacién en esos niveles (Lopez y Suarez,
2025). Unido a esto, la neuroeducacion aporta una via para el desarrollo de habilidades
investigativas en la educacién superior, al integrar principios del funcionamiento cerebral
con estrategias de aprendizaje significativo (Marmol et al., 2022).

Asimismo, la correspondencia entre el ABI y el desarrollo de habilidades investigativas
constituye un campo de creciente interés cientifico, aunque persisten interrogantes sobre
su efectividad en distintos niveles educativos. En lo que respecta al uso de entornos
virtuales, las competencias investigativas de los estudiantes universitarios guardan
relacion directa con la integracion de tecnologias en el proceso formativo, lo que refleja
que el contexto digital modula los aprendizajes (Villaverde et al., 2024). La aplicacion de
estrategias de ABI para desarrollar competencias investigativas en universitarios
evidencia resultados favorables en el fortalecimiento del pensamiento cientifico (Segovia
y Nufiez, 2025). En virtud de ello, la indagacion abierta en estudiantes es relevante como
objeto de revision, dado que la sintesis de la evidencia orienta las decisiones pedagdgicas
(Muhamad et al., 2024).

Ante este escenario, se constata que la formacién de habilidades investigativas presenta
deficiencias en diversos contextos educativos, donde los estudiantes muestran debilidades
en la formulacion de problemas y la comunicacion de hallazgos. Esta situacion sucede en
instituciones que priorizan la transmision de contenidos sobre la indagacion activa, con
causas asociadas a la escasa incorporacion de metodologias investigativas y a la limitada
formacion docente en ABI. La situacion ideal consiste en que los estudiantes desarrollen
habilidades investigativas mediante procesos auténticos de indagacion. Esta situacion
propicia la formulacion de la siguiente interrogante: ;De qué manera el ABI influye en
las habilidades investigativas de los estudiantes?

Un estudio en este sentido contribuiria a sistematizar la evidencia sobre la influencia del
ABI en las habilidades investigativas, al ofrecer una vision integradora de las practicas
que favorecen dicho desarrollo. Este tipo de revision posee relevancia teorica, al recuperar
el conocimiento disperso en la literatura, y relevancia practica, al orientar a docentes en
la seleccion de estrategias fundamentadas en evidencia. No menos importante resulta su
aporte metodoldgico, pues garantiza el rigor de la sintesis y la trazabilidad del proceso.
En virtud de lo expuesto, la presente revision sistematica tuvo como objetivo analizar la
influencia del ABI en las habilidades investigativas de los estudiantes.

Meétodo

La presente investigacion se desarrollé bajo el enfoque de revision sistematica de la
literatura cientifica, con base en los lineamientos de la declaracion PRISMA 2020, la cual
garantiza la transparencia, el rigor y la reproducibilidad del proceso de seleccion,
extraccion y sintesis de los estudios. Este tipo de investigacion permite integrar de forma
estructurada la evidencia disponible sobre un fendmeno educativo especifico, al tiempo
que reduce el sesgo mediante criterios de elegibilidad predefinidos y verificables. La
eleccion de este método obedece a la necesidad de compilar y sintetizar los hallazgos de
investigaciones que abordan la influencia del ABI en las habilidades investigativas de los
estudiantes, un campo en expansion, pero con resultados aun dispersos. El protocolo se
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estructuro en cuatro fases: identificacion, tamizado, elegibilidad e inclusidn, cada una con
procedimientos que se detallan a continuacion.

Los criterios de elegibilidad se definieron con precision para asegurar la pertinencia y
calidad de los estudios seleccionados. Se incluyeron articulos cientificos originales de
investigacion empirica que abordaran la influencia del ABI o indagacion en las
habilidades investigativas, competencias cientificas, habilidades de proceso cientifico o
pensamiento critico de los estudiantes. Los trabajos debieron publicarse entre 2022 y
mayo del 2026, en revistas indexadas en Scopus, Web of Science, Scielo, Redalyc o
Dialnet, con acceso libre y en idioma espafiol o inglés. Se excluyeron revisiones
sistematicas, bibliometrias, metaanalisis y estudios teoricos sin datos empiricos. No se
establecieron restricciones respecto al pais ni al nivel educativo, con el proposito de captar
la diversidad de contextos en los que se aplica esta estrategia pedagodgica y enriquecer el
analisis comparativo posterior.

Como se describid anteriormente, las fuentes de informacion comprendieron cinco bases
de datos de reconocido prestigio académico: Scopus, Web of Science, Scielo, Redalyc y
Dialnet. La busqueda se realizd durante el mes de junio de 2026, sin delimitacion
temporal en la consulta inicial, para luego filtrar los resultados por afio de publicacion.
La estrategia de busqueda combind términos controlados y libres mediante operadores
booleanos: ("aprendizaje basado en investigacion"™ OR "inquiry-based learning” OR
"research-based learning™) AND ("habilidades investigativas” OR "research skills" OR
"inquiry skills" OR "scientific skills" OR "competencias cientificas" OR “critical
thinking"). En cada base de datos se aplicaron filtros para restringir los resultados por tipo
de estudio, idioma y afio de publicacion. Los registros obtenidos se exportaron a un gestor
de referencias para su tamizado posterior y analisis.

En este mismo sentido, en la fase de identificacion, la busqueda inicial en las cinco bases
de datos arrojé un total de 342 registros: 98 de Scopus, 76 de Web of Science, 54 de
Scielo, 62 de Redalyc y 52 de Dialnet. Tras la eliminacién de los duplicados, se
obtuvieron 287 registros unicos para el tamizado. Esta cifra refleja la abundancia de
literatura cientifica reciente sobre el ABI y sus efectos en las habilidades investigativas,
lo que confirma la pertinencia y la actualidad del tema. La distribucion de los registros
entre las bases de datos evidencia que Scopus y Web of Science concentran la mayor
proporcion de estudios indexados de alto impacto, mientras que Scielo, Redalyc y Dialnet
aportan investigaciones de contexto iberoamericano que enriquecen la diversidad de la
muestra analizada en esta revision sistematica.

En la fase de tamizado, los 287 registros se evaluaron mediante la lectura detallada de
titulos y resimenes, lo que permitié excluir 203 trabajos por no corresponder al tema de
estudio o por publicarse antes del 2022. Los 84 articulos restantes se recuperaron a texto
completo para la fase de elegibilidad. En esta etapa, se excluyeron 58 estudios por las
siguientes razones: 21 por ser revisiones sistematicas o metaanalisis, 19 por no presentar
datos empiricos originales y 18 por no ser de acceso libre. Tras este proceso riguroso, 26
estudios cumplieron la totalidad de los criterios de inclusion y se incorporaron a la
revision. El detalle completo de este proceso se presenta en el diagrama de flujo PRISMA
que se muestra en la Figura 1.
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Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA del proceso de seleccion de estudios
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La evaluacion de la calidad y el riesgo de sesgo de cada estudio se realizé mediante una lista
de verificacion que contemplé la claridad metodoldgica, la pertinencia del disefio, la
adecuacion de la muestra, la validez y confiabilidad de los instrumentos, asi como la
coherencia entre objetivos, resultados y conclusiones. Cada trabajo se clasifico como de
riesgo bajo o moderado. Para la sintesis de los datos se adopt6 un enfoque mixto: cuantitativo,
para contabilizar frecuencias por afio, pais, nivel educativo y tipo de habilidades; y cualitativo,
para interpretar patrones pedagdgicos y tendencias metodolégicas. La informacién extraida
se organizo en unatabla que condensa los elementos centrales de cada estudio, lo que permitié
realizar un analisis comparativo riguroso.

Resultados

La revision sistematica culmino con la inclusion de 26 estudios que cumplen con la
totalidad de los criterios de elegibilidad establecidos. En la Tabla 1 se han sintetizado los
elementos principales de cada investigacion, los cuales comprenden los autores, el pais
donde se realiz6 el estudio, el nivel educativo, la muestra, la modalidad de ABI, las
habilidades desarrolladas y los principales resultados. Esta sistematizacion aporta una
vision panoramica del estado actual del conocimiento sobre la influencia del ABI en las
habilidades investigativas de los estudiantes. La informacion condensada permite
identificar patrones, diferencias y tendencias que enriquecen el andlisis y orientan la
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interpretacion de los resultados.

En lo que respecta a la distribucion temporal, 2 estudios corresponden al afio 2026, 9 al
2025, 9 al 2024, 5 al 2023 y 1 al 2022, lo que refleja un crecimiento sostenido del interés
cientifico por esta tematica en el dltimo trienio. Por pais, Espafia y Peru encabezan la
produccion con tres investigaciones cada uno; le siguen Portugal, China y Chile con dos
cada una; el resto se distribuye entre Ecuador, Hungria, Polonia, Israel, Indonesia,
Etiopia, Bangladés, Republica Checa, Kenia, Irlanda, Colombia, Alemania, Grecia y
Arabia Saudita, con un estudio cada uno. Esta diversidad geografica aporta una
perspectiva internacional que enriquece la comprension del fenémeno, pues evidencia
que la influencia del ABI trasciende fronteras y se aplica en contextos socioculturales
diversos, con resultados favorables en distintos escenarios educativos analizados.

En términos del nivel educativo, 11 de los 26 estudios se desarrollan en educacion
superior, con estudiantes de pregrado, maestria y formacion inicial docente. Los 15
restantes se distribuyen entre educacion primaria y secundaria, con énfasis en los grados
intermedios y finales. Esta distribucion indica una tendencia hacia la investigacion en el
ambito universitario, donde la formacién investigativa posee mayor tradicion curricular
y donde los alumnos cuentan con mayor madurez cognitiva para abordar procesos de
indagacion complejos. No obstante, la presencia de estudios en educacion baésica
evidencia la pertinencia de introducir la indagacion cientifica desde edades tempranas. La
variedad de niveles permite contrastar como el ABI se adapta a distintos grados de
madurez y exigencia, lo que enriquece la comprension de su versatilidad como estrategia
pedagdgica de caracter transversal.

En cuanto a las muestras, los estudios exhiben una notable diversidad en tamafio y
composicion. Las muestras oscilan entre 10 participantes, en el caso de un club de ciencias
con escolares de secundaria, y 357 universitarios en investigaciones de corte cuantitativo
con disefio correlacional. Varios trabajos adoptan disefios cuasiexperimentales con
grupos experimentales y de control y otros emplean enfoques cualitativos con muestras
reducidas pero profundas, como los 21 estudiantes de masica o los 23 preescolares. Esta
diversidad metodoldgica fortalece la validez ecoldgica de la revisién, al incorporar
trabajos de gran escala con poder estadistico e investigaciones que examinan en detalle
los procesos de aprendizaje. La variedad de participantes, que abarca alumnos de
educacion infantil hasta posgrado, permite captar la influencia del ABI en distintos
perfiles y etapas del trayecto formativo.

En relacién con las modalidades de ABI, los estudios emplean un repertorio diverso de
enfoques pedagogicos. La indagacion guiada y la indagacion cientifica escolar constituyen
las modalidades mas recurrentes, presentes en la mitad de los trabajos. Le siguen la
integracion del ABI con otras estrategias, como el aula invertida, el aprendizaje basado en
problemas, el aprendizaje basado en proyectos y los juegos digitales. También se identifican
modalidades especificas como la modelizacion con corporeizacion, la indagacion mediada
por robética, el aprendizaje basado en equipos de investigacion y la indagacion con tecnologia
movil. Esta riqueza de enfoques evidencia que el ABI funciona como un marco flexible que
se adapta a distintos objetivos formativos y contextos disciplinares, desde las ciencias
naturales hasta la musica y la gestion espacial, con resultados variados pero favorables.

En lo concerniente a las habilidades investigativas basicas, el andlisis refleja que la
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mayoria de los estudios reporta el desarrollo de destrezas procedimentales de la practica
cientifica. Estas habilidades contemplan la observacion, la prediccion, la comparacion, la
formulacién de preguntas, la identificacion de variables, la interpretacion de datos y la
comunicacion de resultados. La presencia recurrente de estas destrezas indica que el ABI
proporciona a los estudiantes las herramientas cognitivas para procesar informacion
cientifica de forma estructurada y sistematica. Asimismo, se evidencia que las habilidades
basicas constituyen la base sobre la cual se fortalecen las competencias de orden superior,
pues su cultivo prepara al alumno para tareas de mayor exigencia cognitiva en distintos
niveles educativos, desde la educacion inicial hasta los posgrados profesionales
analizados en esta investigacion.

De igual manera, el analisis de las habilidades de orden superior evidencia que el ABI
cultiva el pensamiento critico, la resolucién de problemas, la creatividad, la autonomiay la
autorregulacion. Estos procesos cognitivos complejos aparecen en los estudios que
profundizan en la dimension metacognitiva de la indagacién, aunque conviene matizar que
no todos los trabajos los miden de forma equivalente. La concurrencia de habilidades
béasicas y de orden superior indica que el enfoque fortalece las destrezas procedimentales y
también las competencias que sustentan el aprendizaje auténomo y la transferencia del
conocimiento a situaciones novedosas. Esta dualidad refleja el potencial del ABI para
formar estudiantes con capacidad de pensar de forma critica y de regular su propio proceso
de aprendizaje en distintos contextos disciplinares y educativos cada vez mas diversos.

En sintonia con lo anterior, los hallazgos de todos los estudios coinciden en sefialar que
el ABI ejerce una influencia positiva y significativa en el desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes. Los resultados evidencian mejoras en el desempefio
cientifico, la motivacion, la participacion y la comprension conceptual, con efectos
favorables en distintos niveles educativos, si bien algunos estudios matizan que la
transferencia a la ensefianza resulta limitada. Varios estudios reportan diferencias
significativas entre grupos experimentales y de control, lo que respalda la eficacia de esta
estrategia. Como complemento, se identifica que la integracion con otras metodologias
activas potencia sus efectos. La diversidad de contextos, muestras y enfoques, sumada a
la consistencia de los resultados, fortalece la robustez de la evidencia y ratifica la
pertinencia del ABI para fortalecer la formacion investigativa.
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Tabla 1. Sintesis de los estudios incluidos en la revision sistematica que abordan la influencia del ABI en las habilidades investigativas

de los estudiantes.

ID Aujopfeffs‘ 1) NIVEI{Ae:el;(t:?;IVO/ Modalidad de ABI dl;lsabrlllc:ﬁifcfgs Principales resultados

1  Lupidnetal. Educaciénsuperior/ Indagacion Pensamiento critico. La indagacion cientifica en STEM fortalece el
(2026) / 130 estudiantes de cientifica en razonamiento cientifico, aunque los vinculos explicitos
Espafia. magisterio de proyectos STEM. con el pensamiento critico resultan limitados y

educacion infantil. requieren mayor andamiaje.

2 Xuetal. Educacién primaria/ Indagacién en Habilidades de El aprendizaje basado en indagacion en entornos
(2026) / 159 estudiantes de entorno sincrénico  proceso cientifico y sincrénicos mixtos mejora el desempenio cientifico, la
China. cuarto grado. mixto. resolucion participacién y la resolucién colaborativa de

colaborativa de problemas.
problemas.

3  Cabezas et
al. (2025) /
Ecuador.

4 Daryanes et
al. (2025) /
Indonesia.

5 Guzman et
al. (2025) /
Peru.

6  Kassaye et
al. (2025) /
Etiopia.

Educacién superior /
400 estudiantes
universitarios.

Educacidn superior /
119 estudiantes de

ciencias ambientales.

Educacién primaria /
48 estudiantes (24
experimental y 24
control).

Educacion
secundaria / 78
estudiantes de
noveno grado.

Integracion de
metodologias de
ABI.

Aprendizaje basado
en equipos de
investigacion.

Programa de
habilidades
investigativas.

Indagacién
integrada con
habilidades de
proceso cientifico.

Competencias
cientificas.

Habilidades de
investigacion.

Pensamiento critico.

Rendimiento
académico en biologia
celular.

La integracidon de metodologias de ABI fomenta
competencias cientificas, con correlaciones
significativas entre estrategias auténomasy
competencias.

El modelo aprendizaje basado en equipos de
investigacion supera al ABl y al aprendizaje basado en
equipo en el desarrollo de habilidades de investigacién
en cursos de ciencias ambientales.

El programa de habilidades investigativas mejora de
forma significativa el pensamiento critico, con logros
del 71% en la dimensidn légicay 75% en la
pragmatica.

El enfoque basado en la investigacion integrada en
habilidades del proceso cientifico mejora el
rendimiento académico en biologia celular y genera
percepciones positivas en los estudiantes.
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7  Nahary Educacion Aprendizaje basado Habilidades del siglo El aprendizaje basado en indagacién contribuye al
Machado secundaria / 109 en indagacion. XXI (4Cs). desarrollo de habilidades del siglo XXI, con
(2025) / estudiantesy 20 experiencias estudiantiles positivas en la indagacion.
Bangladés. docentes de

secundaria.

8 Solbes et al. Educacién superior/  Modelizacién con Habilidades de La modelizacién con corporeizacién mejora las
(2025) / 154 estudiantes (86 corporeizacion modelizacién e habilidades de modelizacidn e indagacion cientifica
Espana. experimental y 68 para la indagacién indagacion. frente a los métodos tradicionales.

control). cientifica.

9 Tepldy Educacion Educacion Motivaciony La educacién cientifica basada en la indagacidn a largo
Distler secundaria / 62 cientifica basada en adquisicién de plazo mejora la adquisicion de conocimientos. La
(2025) / estudiantes de indagacién a largo conocimientos. motivacidon no difiere de manera significativa entre
Republica secundaria en plazo. grupos, con variaciones seglin género, asignatura y
Checa. asignaturas STEM. tiempo.

10 Vilelaetal. Educacion Indagacién Habilidades de El mdédulo de indagacion cientifica mejora las
(2025) / secundaria / 111 cientifica con comunicacion oral y habilidades de comunicacidn cientifica oral y escrita a
Portugal. estudiantes de aprendizaje basado escrita. través de actividades auténticas y situadas.

décimo grado. en problemas.

11 Zviely Educacién primaria/ Proyectos de Autoeficacia en Los proyectos de robdtica con indagacién mejoran la
Rosenberg 176 estudiantes de robdtica basados resolucion de autoeficacia en resolucion de problemas vy las
(2025) / primer grado (6-7 en indagacion. problemas vy actitudes  actitudes colaborativas en estudiantes de primer
Israel. afos). colaborativas. grado.

12 Bodnusetal. Educacion Juegos digitales Habilidades de La combinacién de juegos digitales con aprendizaje
(2024) / secundaria / 257 combinados con indagacién. basado en indagacion desarrolla de forma eficaz las
Hungria. estudiantes de indagacién habilidades de indagacién en biologia.

octavo grado. cientifica.
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13 Borkowski Educacidén superior/  Enfoque mixto de Habilidades de El enfoque del aprendizaje basado en la indagacion
(2024) / 27 estudiantes de aprendizaje basado investigacion cientifica fue mejor que el autoritario o liberal, fomenta la
Polonia. maestria en gestion en indagacion y redaccion técnica. resolucion de problemas, la colaboraciény la

espacial. interdisciplinar en elaboracidon de manuscritos cientifico-técnicos.
modelado de la
informacidn de
construccion.

14  Iglesiasy Educacién superior/  La practica como Habilidades critico- El aprendizaje basado en indagacion en musica
Tejada 21 estudiantes de investigacion reflexivas y desarrolla habilidades critico-reflexivas y autonomia
(2024) / musica. mediante autonomia. en estudiantes de educacion superior.

Chile. aprendizaje basado
en indagacion.

15 Mengy Educacion Entorno en linea de Participaciéon El entorno en linea de aprendizaje basado en
Jumaat secundaria / 90 aprendizaje basado conductual y indagacién mejora la participacion conductual y el
(2024) / estudiantes de en indagacion. desempeiio en desempefio en ciencias de los estudiantes de
China. segundo afio de ciencias. secundaria.

secundaria.

16 Moralesy Educacion inicial / Metodologia de Habilidades cientificas La metodologia de indagacién cientifica produce
Alvarez Tres cohortes de indagacién basicas. avances significativos en las habilidades de
(2024) / educacion inicial. cientifica en observacién, prediccion y comunicacion en educacién
Chile. educacion inicial. inicial.

17 Ribeirinhaet Educacion Actividades STEM Intereses Las actividades STEM basadas en indagacion
al. (2024) / secundaria / 190 de aprendizaje profesionales en aumentan los intereses profesionales en STEM, sin
Portugal. estudiantes de basado en STEM. alterar los patrones de género, con eficacia particular

secundaria. indagacion. en estudiantes femeninas.

18  Ullrich et al. Educacién superior/  Observacion Habilidades La observacidn participante en el aprendizaje basado
(2024) / 49 trabajos de participante para el investigativas en indagacidn fortalece las habilidades investigativas
Alemania. estudiantes de practicas. practicas en estudiantes de maestria.

10
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maestria en aprendizaje basado
investigacion de en indagacion.
servicios de salud.

19 Wakedetal. Educacion superior/ Dos modalidades Habilidades de La modalidad con mayor instruccion reductora de
(2024) / 238 estudiantes de de aprendizaje resolucién de carga mejora la adquisicién de conocimientos y la
Arabia primer afio basado en problemasy resolucidn de problemas, sin diferencias en
Saudita. universitario indagacién con adquisicion de compromiso ni ansiedad escritora.

(mujeres, hablantes  distinto volumen conocimientos.
de segunda lengua).  de instruccion
reductora de carga.

20 Zambranoet Educacidon superior/ ABI para mejorarla Escritura de articulos El programa basado en investigacion mejora de
al. (2024) / 60 estudiantes de la  escritura cientifica.  cientificos. manera significativa la escritura de articulos cientificos
Peru. Facultad de en estudiantes de educacion.

Educacion (30
controly 30
experimental).

21 Connolly et Educacién superior /  Integracion de Habilidades La integracidn de aprendizaje basado en la indagacion
al. (2023) / 63 estudiantes de aprendizaje basado investigativas en mas el aprendizaje basado en problemas aumenta las
Irlanda. pregradoy 3 en indagaciony futuros docentes. habilidades investigativas de los futuros docentes,

formadores de aprendizaje basado aunque la transferencia del aprendizaje a la ensefianza
docentes. en problemas en es limitada.
formacion docente.

22 Dellas Educacidén superior/  ABI en ciencias Competencias El ABI potencia las competencias investigativas y
Mercedes et 30 estudiantesy 10 naturales. investigativas. fortalece el pensamiento critico y creativo de los
al. (2023) / docentes de estudiantes universitarios.

Colombia. licenciatura en

ciencias naturales.

11
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23 Kousloglou Educacion Indagacién Habilidades del siglo La indagacidén con tecnologia mévil mejora la
etal. (2023) secundaria /10 apoyada por XXI (4Cs: colaboracién, conciencia de las 4Cs, con mayor impacto en
/ Grecia. estudiantes de tecnologia movil. comunicacion, colaboracién y comunicacidn que en pensamiento

noveno grado de un pensamiento criticoy  critico y creatividad.
club de ciencias en creatividad).
Kavala.

24 Nzomoetal. Educacidn Aprendizaje basado Actitudes hacia la El aprendizaje basado en indagacion guarda una
(2023) / secundaria / 357 en indagacion en guimica. relacion significativa con actitudes positivas hacia la
Kenia. estudiantes de guimica (modelo quimica.

quimicay 21 5E).
docentes de 21

escuelas

secundarias.

25 Sanchezy Educacion inicial y Estrategia didactica Competencia La estrategia didactica de indagacion desarrolla la
Rodriguez primaria/ 16 de indagacion para investigativa. competencia investigativa en estudiantes de los
(2023) / docentes, 61 la competencia niveles inicial y primario.

Peru. estudiantes de inicial investigativa.
y 201 de primaria.

26  Zudaire etal. Educacién inicial /23 Proyecto de Habilidades cientificas  El proyecto de indagacién cientifica fomenta el
(2022) / alumnos de indagacién basicas e integradas. didlogo, la reflexion y las habilidades de predecir,
Espafia. preescolar (13 niflas  cientifica en observar, comparar, experimentar e interpretar datos.

y 10 nifios) de 4 a 5 preescolar.

anos.

12



https://doi.org/10.59659/revistatribunal.v6i16.518 Chujutalli.

Discusion

Un resultado sintetizado en el estudio evidencia que el ABI ejerce una influencia positiva
en el desarrollo de habilidades investigativas de los estudiantes, con mejoras en el
desempefio cientifico y la comprension conceptual. Suwanbamrung et al. (2025) ratifican
este hallazgo al demostrar que un modelo de ABI en linea mejora el conocimiento
investigativo en estudiantes universitarios. En sintonia con lo anterior, Swandi et al.
(2025) desarrollaron un modelo hibrido de ABI STEM que incrementa el razonamiento
cientifico de pregrado. Asimismo, Vogt et al. (2024) constatan que la competencia
cientifica durante la formacion médica se fortalece mediante la indagacion. La
correspondencia entre estos autores y los resultados de la presente revision confirma la
eficacia del enfoque, aunque se debe sefialar que la magnitud del efecto varia segun el
disefio y el contexto.

Otro resultado relevante indica que la integracion del ABI con otras metodologias activas
potencia el desarrollo de habilidades investigativas. Lotter y Ramnarain (2025) respaldan
esta observacion al evidenciar que el modelo de aula invertida sostiene la implementacién
del aprendizaje basado en indagacion en ciencias naturales, al liberar tiempo para la
practica investigativa en el aula. En linea con lo mencionado, Jeram (2023) plantea que
la aplicacion de aprendizaje activo en cursos universitarios de métodos de investigacion
mejora las actitudes y la comprension de los estudiantes. A este aspecto se une Nontol y
Leyva (2024), quienes demuestran que el aprendizaje basado en proyectos desarrolla la
competencia investigativa en estudiantes de educacion basica. La coincidencia entre estos
autores y los hallazgos sistematizados reafirma la conveniencia de combinar enfoques
pedagdgicos para optimizar los resultados formativos.

En cuanto a los recursos, los resultados indican que las herramientas digitales constituyen
un soporte para el desarrollo de habilidades investigativas. Blankendaal et al. (2025)
confirman esta tendencia al identificar que las habilidades digitales de investigacion
resultan esenciales para la produccion y comunicacion de la ciencia en estudiantes de
secundaria. También, Haider y Habiba (2025) establecen que la competencia en blusqueda
en linea y el pensamiento critico se refuerzan de forma reciproca en el desarrollo de
habilidades investigativas universitarias. En el mismo sentido, Ojeda et al. (2025)
evidencian una correlacion significativa entre el uso de recursos digitales y las habilidades
investigativas en bachillerato. La concordancia entre estos estudios y los hallazgos de la
revision destacan el papel de la tecnologia como facilitador del aprendizaje investigativo,
si bien su uso eficaz requiere mediacion docente.

En lo que respecta a los enfoques metodoldgicos, los resultados indican que el método
cientifico constituye la base para el desarrollo de habilidades investigativas, con
predominio de los procesos deductivos e inductivos. Kalinowski y Pelakh (2023)
fundamentan esta observacion al proponer que el razonamiento hipotético-deductivo
sustenta una amplia gama de actividades cientificas y resulta Gtil para el aprendizaje de
contenidos disciplinares. El autor plantea que este tipo de pensamiento permite a los
estudiantes formular hipétesis, disefiar pruebas y evaluar evidencias, habilidades que
coinciden con las identificadas en la presente revision. La literatura sefiala que la practica
del método cientifico fortalece la comprension de los fenémenos y la construccién del

13

Tribunal. Revista en Ciencias de la Educacion y Ciencias Juridicas / Volumen 6, Nro. 16 / www.revistatribunal.org


http://www.revistatribunal.org/

https://doi.org/10.59659/revistatribunal.v6i16.518 Chujutalli.

conocimiento desde la realidad del estudiante. Esta correspondencia valida la centralidad
del método cientifico en las intervenciones analizadas, aunque su apropiacion requiere
tiempo y andamiaje sostenido.

Otro resultado sintetizado evidencia que el ABI desarrolla habilidades investigativas
basicas, como la observacion, la formulacion de preguntas y la interpretacion de datos.
Jiang et al. (2025) respaldan este hallazgo al demostrar que el entrenamiento en
investigacion mejora las habilidades investigativas de estudiantes de pregrado en
medicina. No obstante, los autores advierten que la carga investigativa interactda con el
estrés, lo que denota la necesidad de equilibrar las exigencias formativas para evitar el
desgaste. En otro aspecto, Altakhaineh et al. (2025) identifican obstaculos para la
adquisicién de habilidades investigativas en estudiantes universitarios, como la falta de
mentoria y la limitada integracion curricular. Estos hallazgos complementan los
resultados de la presente revision al sefialar que, pese a los beneficios, existen barreras
institucionales y pedagdgicas que conviene atender para optimizar el desarrollo de las
habilidades béasicas.

De igual modo, los resultados evidencian que el ABI cultiva habilidades de orden
superior, como el pensamiento critico, la creatividad y la autonomia. Baimanova et al.
(2025) respaldan este hallazgo al demostrar que las habilidades investigativas y la
alfabetizacion académica se refuerzan en contextos universitarios multilinglies. En linea
con lo mencionado, Penn y Ramnarain (2025) proponen que el uso de modelos de
lenguaje generativos permite crear rutas de aprendizaje adaptativas para la indagacion
cientifica escolar, lo que personaliza el pensamiento critico. Con igual relevancia, Pham
y Nguyen (2025) constatan que el entrenamiento en habilidades investigativas en
estudiantes de secundaria de Vietnam fortalece la autonomia y la resoluciéon de
problemas. La coincidencia entre estos estudios y los hallazgos sistematizados reafirma
el potencial del enfoque, si el fortalecimiento de estas habilidades requiere una
planificacion curricular coherente y prolongada.

En términos de la aplicabilidad transversal, los resultados indican que el ABI funciona en
distintos niveles educativos y areas disciplinares. Vu et al. (2024) confirman esta
tendencia al evidenciar que la educacion STEM mejora las competencias de investigacion
cientifica en estudiantes vietnamitas de secundaria, con efectos positivos en el
pensamiento critico y la resolucion de problemas. La investigacion demuestra que la
exposicion a tareas investigativas, ajustadas al nivel de desarrollo cognitivo, fortalece la
formacion cientifica desde edades tempranas. Los estudios evidencian que la secuencia
de indagacion y la contextualizacion de los problemas resultan significativos para adaptar
el enfoque a cada etapa. La literatura sefiala que la progresion desde indagaciones
estructuradas fortalece la autonomia investigativa del estudiante. Esta correspondencia
valida la versatilidad del ABI, aunque su éxito depende del ajuste pedagdgico.

Como consecuencia directa de los hallazgos anteriores, se constata que la consistencia de
resultados positivos a través de contextos diversos refuerza la solidez de la evidencia
sobre el ABI. Los estudios analizados en esta revision, junto con los contrastados,
coinciden en que esta estrategia pedagogica trasciende las particularidades geogréaficas,
disciplinares y de nivel educativo. La coincidencia de mejoras en habilidades basicas y
de orden superior, el papel de las herramientas digitales y la eficacia de la integracion con
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metodologias activas configuran un patrén robusto. No menos importante resulta la
identificacion de obstaculos, como la falta de mentoria y la limitada integracion
curricular, que demandan atencion institucional. La evidencia sistematizada aporta una
base solida para orientar la implementacion del ABI, si bien la transferencia a la practica
requiere condiciones favorables.

Conclusiones

Con el estudio realizado se evidencia que el ABI ejerce una influencia positiva en el
desarrollo de habilidades investigativas de los estudiantes de diferentes niveles
educativos. La evidencia analizada demuestra que esta estrategia fortalece las habilidades
basicas de la practica cientifica y las competencias de orden superior, entre ellas el
pensamiento critico, la creatividad y la autonomia. La contribucion del estudio reside en
sistematizar los patrones, las diferencias y las tendencias que caracterizan este enfoque
en contextos educativos diversos. Se constata, ademds, que la integracion con
metodologias activas y el uso de herramientas digitales potencian los efectos formativos
del ABI, aunque la transferencia a la ensefianza presenta limitaciones que conviene
examinar con detalle en futuros estudios.

En términos del estado actual del conocimiento, se sabe que el ABI desarrolla habilidades
investigativas en distintos niveles y disciplinas, aunque falta por investigar su efecto a
largo plazo y su impacto en poblaciones con necesidades educativas especificas. La
investigacion educativa debe avanzar hacia estudios longitudinales que evalten la
perdurabilidad de las habilidades adquiridas y hacia disefios que contrasten la eficacia de
las distintas modalidades de indagacion. Como recomendacién, se sugiere que las
instituciones incorporen este enfoque en el curriculo de forma transversal, capaciten al
profesorado en estrategias de indagacion y provean recursos digitales accesibles. Las
implicaciones de estos resultados trascienden el aula, al orientar politicas educativas que
prioricen la formacién de estudiantes criticos, autbnomos y preparados para los desafios
del conocimiento en la sociedad contemporanea actual.
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