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La conciencia moral de los estudiantes adolescentes frente

a la educacion del siglo XXI
The moral conscience of adolescent students in the 21st-century education

® Jorge Luis Castillo Lamadrid *

Resumen

Introduccion: La conciencia moral constituye un componente esencial de la formacion integral,
especialmente en los procesos educativos orientados al desarrollo ético y ciudadano. Sin embargo,
la diversidad de enfoques tedricos y metodoldgicos ha generado dispersion en la comprensién de
su construccion y aplicacién pedagdgica. Obijetivo: Analizar la produccion cientifica sobre
conciencia moral en educacion durante el periodo 2020-2026, identificando tendencias
investigativas, enfoques tedricos y desafios emergentes. Metodologia: Se realizé una revision
sistematica de literatura siguiendo las directrices PRISMA. La busqueda se efectud en las bases
de datos Scopus, Web of Science y SciELO. De un total de 187 registros identificados
inicialmente, se seleccionaron 24 estudios para el analisis final, considerando investigaciones
relacionadas con conciencia moral y sus aplicaciones en contextos educativos. Resultados: Los
hallazgos evidenciaron un predominio de estudios tedricos frente a investigaciones empiricas. Se
identificd un creciente interés por la formacion ética del docente, el desarrollo de competencias
morales en estudiantes y el impacto de las tecnologias digitales en los procesos de construccion
moral. La produccion cientifica se concentrd principalmente en América Latina y Europa, con
diversidad de perspectivas filoséficas, psicoldgicas y educativas. Conclusiones: La conciencia
moral en educacion requiere enfoques interdisciplinarios que articulen la reflexion ética, la
investigacion empirica y las nuevas realidades tecnoldgicas. El fortalecimiento de la formacion
moral educativa resulta necesario para responder a los desafios éticos derivados de la
transformacion digital y promover una educacion integral centrada en valores.

Palabras clave: Conciencia moral; Desarrollo moral; Digitalizacion educativa; Educacion ética;
Formacion docente

Abstract

Introduction: Moral consciousness is a fundamental component of holistic education, particularly
in educational processes aimed at ethical and civic development. However, the diversity of
theoretical and methodological approaches has led to a fragmented understanding of its construction
and pedagogical application. Objective: This study aims to analyze the scholarly production on
moral consciousness in education between 2020 and 2026, identifying research trends, theoretical
frameworks, and emerging challenges. Methodology: A systematic literature review was
conducted following the PRISMA guidelines. The search was performed in Scopus, Web of
Science, and SciELO databases. From an initial 187 identified records, 24 studies were selected for
final analysis, focusing on research related to moral consciousness and its application in educational
settings. Results: The findings reveal a predominance of theoretical studies over empirical research.
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There is a growing interest in teacher ethical training, the development of moral competencies in
students, and the impact of digital technologies on moral construction processes. Scholarly
production is primarily concentrated in Latin America and Europe, featuring diverse philosophical,
psychological, and educational perspectives. Conclusions: Moral consciousness in education
requires interdisciplinary approaches that integrate ethical reflection, empirical research, and new
technological realities. Strengthening moral education is essential to address the ethical challenges
arising from digital transformation and to promote value-centered holistic education.

Keywords: Moral conscience; Moral development; Educational digitalization; Ethical education;
Teacher training

Introduccién

El estudio de la conciencia moral en el &mbito educativo ha cobrado relevancia en las
ultimas décadas, en respuesta a la necesidad de formar ciudadanos éticamente
responsables en sociedades cada vez mas complejas. La conciencia moral, entendida
como la capacidad de discernir entre el bien y el mal, asi como de actuar en consecuencia
con dicho discernimiento, constituye un pilar fundamental en el desarrollo integral de las
personas y en la construccion de comunidades justas y solidarias. En este sentido, la
educacién moral se presenta como un proceso complejo que trasciende la transmision de
normas y valores, para abarcar la formacion de criterios autonomos y la sensibilidad hacia
las necesidades de los demaés. La investigacion educativa ha reconocido de manera
creciente que la formacién de la conciencia moral no puede reducirse a la internalizacion
pasiva de codigos éticos externos, sino que exige un compromiso activo con la reflexion
critica y la deliberacién sobre cuestiones de valor (Sanchez, 2021).

La evolucion conceptual del fenébmeno de la conciencia moral ha transitado desde
enfoques filoséficos clasicos hasta perspectivas psicolégicas y pedagdgicas
contemporaneas, que enriquecen la comprension de sus dimensiones y mecanismos.
Autores como Vargas (2023) han estudiado la intencionalidad de la conciencia en Husserl
y destacan su critica al psicologismo ético y su apuesta por una fundamentacion
fenomenoldgica de la moralidad. De igual manera, Avilés y Puig (2023) han analizado la
educacion moral en la escuela infantil e identifican los elementos que permiten construir
la conciencia desde edades tempranas, como el dialogo, la participacion y el ejemplo. Por
su parte, Sdnchez (2021) aproxima la educacion moral entre la virtud y el utilitarismo al
sefialar que ambas tradiciones ofrecen soluciones practicas, aungque con supuestos éticos
divergentes. El analisis de este recorrido evidencia la riqueza y diversidad de
aproximaciones al fendmeno, asi como la necesidad de integrar distintos niveles de
andlisis para una comprension cabal.

En el contexto educativo actual, la conciencia moral enfrenta desafios sin precedentes,
derivados de la digitalizacion, la globalizacion y la crisis de valores de las sociedades
contemporaneas. Segun Arnaud et al. (2024), la educacion moral y ética debe abordar el
uso de la tecnologia, la convivencia intercultural y la formacion de ciudadanos criticos
capaces de enfrentar dilemas morales complejos. Botero-Bernal (2022) identifica la
debilidad institucional, la corrupcién generalizada, la pérdida de confianza en los sistemas
normativos y la fractura del tejido social como factores de la crisis moral latinoamericana,
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que evidencian la necesidad de replantear los fundamentos éticos de la educacion. La
sociedad digital plantea interrogantes éticas inéditas, como la gestion de la identidad virtual,
la privacidad y el impacto de los algoritmos en la toma de decisiones morales, que exigen
una respuesta educativa adecuada. Dichos desafios demandan reflexionar sobre los fines de
la educacion y el papel de la escuela en la formacion de personas moralmente autbnomas.

A pesar de este creciente interés, se observa una brecha de conocimiento en la literatura
especializada, que dificulta la construccion de un panorama integrado sobre la conciencia
moral en educacion. La dispersion de enfoques tedricos, la diversidad de metodologias
empleadas y la fragmentacion de los resultados impiden una vision comprehensiva del
estado del arte en este campo de estudio. Chen et al. (2023) han sefialado, mediante un
andlisis visual basado en grafos de conocimiento, el desarrollo y el estado de la
investigacion en educacion moral, lo cual evidencia la necesidad de estudios sistematicos
que sinteticen el conocimiento disponible. La falta de sintesis en este aspecto limita la
capacidad de los investigadores y educadores para identificar tendencias, vacios y
oportunidades de avance en el estudio de la conciencia moral. Por lo que la presente
revision contribuye a cerrar esta brecha mediante un analisis riguroso y sistematico de la
produccion cientifica reciente.

Por tanto, la revision sistematica se propone como objetivo analizar la produccion
cientifica sobre conciencia moral en educacion entre 2020 y 2026, a través de la
identificacion de las tendencias investigativas, los enfoques tedricos predominantes y los
desafios emergentes en este campo. De este modo, se responde la siguiente pregunta de
investigacion: ¢Cudles son las principales perspectivas tedricas y metodoldgicas que
caracterizan la investigacion sobre conciencia moral en educacion en el periodo 2020-
2026, y qué desafios éticos emergentes se derivan de su aplicacion en contextos
educativos contemporaneos? La justificacion de esta investigacion radica en la necesidad
de ofrecer a la comunidad académica y educativa un mapa actualizado del conocimiento
sobre un tema de creciente relevancia social y pedagogica. Como resultado, los hallazgos
orientan al desarrollo se futuras investigaciones y practicas educativas en el ambito de la
formacion ética.

Método

La presente investigacion se desarroll6 bajo el enfoque de revision sisteméatica mediante
las directrices establecidas en la declaracion PRISMA, con el fin de garantizar la
transparencia y reproducibilidad del proceso. A través de este tipo de revision se llevo a
cabo una sintesis rigurosa y transparente de la evidencia disponible sobre el tema en
cuestion que garantiza la reproducibilidad de la bdsqueda y el andlisis mediante
procedimientos estandarizados y documentados. La eleccion de este disefio metodologico
respondio a la necesidad de sistematizar la produccion cientifica dispersa sobre
conciencia moral en educacion para ofrecer un panorama integrado de los resultados, las
tendencias y los vacios de conocimiento en este campo. La metodologia PRISMA
proporciond un marco estructurado que minimiza los sesgos y maximiza la confiabilidad
de las conclusiones obtenidas a partir de la revision.

La estrategia de busqueda se implemento en las bases de datos Scopus, Web of Science

Tribunal. Revista en Ciencias de la Educacion y Ciencias Juridicas / Volumen 6, Nro. 16 / www.revistatribunal.org


http://www.revistatribunal.org/

https://doi.org/10.59659/revistatribunal.v6i16.527 Castillo.

y SciELO, seleccionadas por su relevancia y cobertura en el ambito de las ciencias
sociales y la educacion a nivel internacional. Para la construccion de las cadenas de
basqueda, se emplearon los siguientes descriptores y operadores booleanos: (“moral
conscience” OR "conciencia moral™ OR "moral education™ OR "educacion moral™ OR
"ethical education” OR "educacion ética™) AND (“education” OR "educacion" OR
"teaching™ OR "docencia™) AND ("development™ OR "desarrollo™ OR "formation” OR
"formacion™). El periodo temporal se delimit6 entre los afios 2020 y 2026, con el fin de
capturar la produccion cientifica mas reciente y relevante sobre el tema de estudio.

Los criterios de inclusion y exclusion se definieron para garantizar la pertinenciay calidad
de los estudios, los cuales aseguraron que todos ellos abordaran explicitamente la tematica
de interés. Se incluyeron articulos de revista, revisiones tedricas y empiricas, asi como
ensayos académicos que abordaran explicitamente la conciencia moral, la educacion ética
0 el desarrollo moral en contextos educativos formales. Se consideraron trabajos
publicados en espafiol, inglés y portugués, con el fin de abarcar la produccidn cientifica
en el &mbito iberoamericano y anglosajon sin exclusiones linglisticas injustificadas. Los
estudios debian centrarse en niveles educativos desde la educacion infantil hasta la
educacidén superior, sin restriccion por area disciplinar, para capturar la diversidad de
contextos donde se aborda la conciencia moral. Por el contrario, se excluyeron libros,
capitulos de libros, actas de congresos y documentos no sujetos a revision por pares, asi
como aquellos que no presentaran una vinculacién clara con el &ambito educativo.

El proceso de seleccidn de los estudios se presenta en la Figura 1, que visualiza el flujo
de la seleccion. Inicialmente, se identificaron 187 registros a través de las busquedas en
las bases de datos, a los cuales se sumaron 12 registros identificados mediante busquedas
complementarias en otras fuentes. Tras la eliminacion de duplicados (n=45), se procedio
al cribado tras considerar los criterios de inclusion y exclusion. En esta fase, se excluyeron
98 registros por no cumplir con los criterios establecidos, principalmente por no abordar
suficientemente la tematica de la conciencia moral en educacion. Los 56 articulos
restantes fueron sometidos a una evaluacién de texto completo, de los cuales 32 fueron
excluidos por diversas razones: 15 por no abordar suficientemente el tema de la
conciencia moral, 10 por no estar vinculados al ambito educativo, cuatro (4) por no estar
disponibles en texto completo y tres (3) por no cumplir con los criterios de calidad
metodoldgica. Finalmente, se incluyeron 24 estudios en la revision sistematica para el
analisis detallado.
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Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA del proceso de seleccion de estudios
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La estrategia de analisis se baso en un método de sintesis tematico, que se complemento
con un analisis descriptivo para caracterizar la produccion cientifica identificada. Para
cada estudio incluido, se extrajeron datos sobre autor(es), afio de publicacidn, pais, base
de datos, metodologia empleada y principales hallazgos. La informacién se organiz6 en
una matriz de analisis que permitio identificar las tendencias investigativas, las categorias
tematicas emergentes, los enfoques metodologicos predominantes y los hallazgos
recurrentes en la literatura revisada. Ademas, se realiz6 un analisis de frecuencias para
determinar la distribucién de los estudios por afio, pais, metodologia y enfoque teérico,
cuyos resultados se presentan en tablas y gréaficos en la seccion de Resultados. A través
de este analisis se complemento la sintesis tematica y se caracterizé cuantitativamente del
campo de estudio.

Resultados

La revision sistematica permite identificar y analizar estudios que abordan la conciencia
moral en educacién desde diversas perspectivas tedricas y metodoldgicas, de manera tal
que ofrece un panorama comprehensivo del estado del arte. La Tabla 1 presenta las
caracteristicas principales de los estudios incluidos, lo cual facilita la comparacion entre
las diferentes investigaciones. El analisis de esta tabla constituye la base de la descripcion
y de la tematica que se presenta a continuacion, y permite visualizar de manera sintética
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la diversidad de aproximaciones al fendmeno estudiado. La organizacion tabular de la
informacidn facilita la identificacion de patrones y tendencias en la produccion cientifica
sobre conciencia moral en educacion.

Tabla 1. Caracteristicas de los estudios incluidos

Autor(es) y . Base de . .
afio Pais datos Metodologia Principales hallazgos
Colombi Revision Estudia la intencionalidad de
Vargas (2023) SciELO . la conciencia en Husserl y su
a tedrica e - . 2
critica al psicologismo ético
, Analiza violencia en parejas
Gonzélez- o . L
~ Cuantitativo de estudiantes de magisterio y
Gijon et al. Espafia Scopus - )
transversal la necesidad de formacion
(2025) .
ética docente
. Ensayo Identifica cuatro factores de la
Z%g;(;-Bernal gOIOmb' SciELO interdisciplin crisis moral latinoamericana y
ario sus implicaciones sociales
Analiza el desarrollo de las
L emociones morales en la
. . Revision .
Malti (2021) Suiza Scopus - adolescencia y su papel en el
tedrica .
razonamiento y la conducta
prosocial.
Aborda desafios de la
Arnaud et al. Colombi SCIELO Revision educacion moral y ética en el
(2024) a tedrica siglo XXI: tecnologia,
convivencia y globalizacion
Relaciona la depresion con la
. . Fenomenoldg angustia existencial derivada
Caprio (2025) Brasil Scopus ico de actos contra la dignidad
personal
o Cuantitativo- Identifica perfiles de riesgo de
Jiménez et al. ~ rbol . o .
(2025) Espafia Scopus arb(_) es de ideacion e |ntento~SU|C|da en
decision adolescentes esparioles
Analiza relaciones
Erdem et al. Turquia SCoDUS Longitudinal bidireccionales entre presién
(2025) /Espafia P cuantitativo social digital, depresion y
apoyo social
Aborda la conciencia y
Cucal6n et al. ~ . Fenomenolog coherencia entre el dos-en-uno
(2025) Espana SCIELO ico desde la concepcion arendtiana
de la conducta moral
Solis et al. Ecuador Wt_ab of Cualitativo Aborda_la gticay el
(2025) Science consentimiento en la

Tribunal. Revista en Ciencias de la Educacion y Ciencias Juridicas / Volumen 6, Nro. 16 / www.revistatribunal.org


http://www.revistatribunal.org/

https://doi.org/10.59659/revistatribunal .v6i16.527

Castillo.

Autor(es) y . Base de . .
afio Pais datos Metodologia Principales hallazgos
sexualidad juvenil desde el
trabajo social
Séanchez- A Analiza la ontologia de la
Palencia Espafa SciELO I(;|ermeneut|c belleza y el relativismo moral
(2025) en la obra de Oscar Wilde
Guaman Revision Reflexiona sobre la ética e
Ecuador SciELO - integridad académica en el uso
(2025) tedrica o S
de la inteligencia artificial
i Evalta la competencia moral
Robles et al. México W?b of Cuantitativo en estudiantes de tecnologia 'y
(2023) Science comparativo : . .
sus diferencias de género
Bulmash Estados Cuantitativo- Exa}rr:ma eII ugo de r?_des
(2024) Unidos Scopus regresion sociales y la desconfianza en
la autoridad segun Kohlberg
Tabares y Colombi . Tedrico- Refle_X|_ona solIJre la Il_bert_ad
Toro (2025) a SciELO teologico agustinianay la conciencia
moral ante la mediacion digital
Coluosy o Webof  Revision e s
Belito (2026) Science sistematica . y g
influyen
Desarrolla una hermenéutica
Conesa (2025) Espafia SCIELO Hermenéutic de la vulnerablllc_jad para
0 encontrar el sentido de lo
humano
Analiza la sabiduria local y el
Linawati et al. Indonesi . apoyo organizativo para
(2026) a Scopus Cuantitativo reforzar el compromiso
docente
Casill Replantea la vocacion docente
astitio- . Revision desde fundamentos
Lamadrid Pert Scopus - L i
tedrica deontoldgicos para la préactica
(2025) :
educativa
Estudia los dilemas éticos y la
Zhou (2024) China Scopus Cualitativo toma de decisiones éticas de
los docentes en la practica
Revision Aborda la ética docente y del
Ibarra (2021) México SciELO tebrica cuidado como pilar de la

educacion integral
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Autor(es) y Base de

afio Pais datos Metodologia Principales hallazgos
Analiza la educacion moral en
Avilés y Puig Espaiia SGIELO Revision la escuela infantil y los
(2023) P tedrica elementos para construir la
conciencia
Propone actividades para
Lopez et al. Cuba Web of Revision trabajar los valores éticos y
(2025) Science tedrica morales en jovenes
universitarios
Sanchez Ensayo Aproxima la educacion moral
(2021) Espafa SciELO te6rico entre la virtud y el utilitarismo

con soluciones practicas

Nota: Elaboracién propia

Anélisis de tendencias investigativas

La distribucion temporal de los estudios revela un crecimiento sostenido en la produccion
cientifica sobre conciencia moral en educacion, con un incremento notable en los afios
mas recientes del periodo analizado. El afio 2025 concentra la mayor cantidad de
publicaciones (n=12), seguido de 2024 (n=3) y 2026 (n=2), lo que sugiere un interés
renovado por el tema en el contexto post-pandémico. El andlisis del incremento esta
vinculado a los desafios éticos emergentes en contextos educativos de la post-pandemia
y a la creciente preocupacién por la formacion en valores en un entorno digitalizado y
globalizado. La produccion cientifica muestra un crecimiento progresivo desde 2021, con
una aceleracion a partir de 2023 que refleja una mayor conciencia sobre la importancia
de la educacion moral en la sociedad contemporénea. La Tabla 2 presenta la distribucion
de los estudios por afio: la misma evidencia esta tendencia ascendente y permite visualizar
la evolucion temporal de la investigacion en el campo.

Tabla 2. Distribucion de los estudios por afio de publicacion

Afio Numero de estudios Porcentaje (%)
2021 3 12.50%
2022 1 4.17%
2023 3 12.50%
2024 3 12.50%
2025 12 50.00%
2026 2 8.33%
Total 24 100%
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En cuanto a la distribucion geogréafica de la produccion cientifica de acuerdo con la Figura
2, Espafa se posiciona como el pais con mayor numero de publicaciones, con nueve
estudios, lo que refleja una tradicion investigadora consolidada en el ambito
iberoamericano. Colombia le sigue con cuatro estudios, mientras que Meéxico, Perd y
Ecuador presentan dos investigaciones cada uno, y el resto de los paises contribuyen con
una sola publicacion. Es decir, existe un claro predominio de la produccién
iberoamericana, lo que indica el interés regional por la educacion moral en contextos de
diversidad cultural y desafios sociales compartidos. La presencia de estudios provenientes
de Estados Unidos, China, Indonesia y Turquia indica un alcance global del tema, aunque
con menor intensidad que en la regién iberoamericana. La necesidad de fomentar la
investigacion en otras regiones para enriquecer la comprension intercultural del fenémeno
se evidencia con esta concentracion geogréfica.

Figura 2. Distribucion geogréafica de la produccion cientifica

Numero de estudios (n=24)

= Espafia = Colombia = México = Perd

= Suiza Ecuador = Brasil = Estados Unidos
= China = |[ndonesia = Turquia/Espafia = Cuba

= Total

Categorias tematicas emergentes

El analisis tematico de los estudios incluidos permite identificar cinco categorias
principales que estructuran el conocimiento sobre conciencia moral en educacion;
abarcan desde fundamentos filosoficos hasta aplicaciones précticas. La primera categoria
agrupa los estudios que abordan los fundamentos filosoficos de la conciencia moral, como
los de Vargas (2023), Botero-Bernal (2022) y Sanchez (2021), quienes exploran las bases
tedricas y conceptuales del fendmeno desde perspectivas fenomenoldgicas,
hermenéuticas y utilitaristas. El estudio de estos trabajos permite afirmar que los mismos
proporcionan el sustrato conceptual sobre el que se edifican las aproximaciones
pedagdgicas y psicoldgicas al desarrollo moral en contextos educativos.

La segunda categoria comprende los trabajos centrados en la educacion moral en niveles
educativos especificos, desde la educacion infantil hasta la educacion superior, lo cual
abarca todo el espectro formativo. Avilés y Puig (2023) analizan la educacién moral en
la escuela infantil y sefialan el dialogo, la participacion y el ejemplo como elementos
clave para construir la conciencia desde edades tempranas. Por su parte, Lopez et al.
(2025) proponen actividades para trabajar los valores éticos y morales en jovenes
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universitarios. La diversidad de enfoques evidencia la necesidad de ajustar las estrategias
pedagdgicas a las caracteristicas evolutivas y contextuales de los estudiantes, asi como a
los requerimientos particulares de cada nivel educativo.

La tercera categoria retne los estudios sobre formacion ética docente y su impacto en la
préactica educativa, con énfasis en el papel central del profesorado en el desarrollo moral
de los estudiantes. Desde una perspectiva deontoldgica, la vocacion docente se replantea
como un compromiso con la excelencia ética y la formacion integral, tal como lo plantea
Castillo-Lamadrid (2025). De manera complementaria, la ética del cuidado emerge como
un pilar fundamental de la educacién integral, en tanto que enfatiza la dimension
relacional y afectiva de la practica pedagdgica, segun lo expuesto por Ibarra (2021). La
complejidad de la labor educativa se manifiesta en los dilemas éticos que los docentes
enfrentan en contextos de incertidumbre y diversidad, situacion que demanda una toma
de decisiones reflexiva y fundamentada, como lo evidencia el trabajo de Zhou (2024).

La cuarta categoria agrupa los estudios que exploran la relacion entre la conciencia moral
y los desafios de la sociedad digital, un tema emergente que cobra cada vez mayor
relevancia en la investigacion educativa. Bulmash (2024) examina el uso de redes sociales
y la desconfianza en la autoridad segun el modelo de Kohlberg, y evidencia como el
entorno digital puede afectar el razonamiento moral de los jovenes. Tabares y Toro (2025)
reflexionan sobre la libertad agustiniana y la conciencia moral ante la mediacion digital,
y advierten sobre los riesgos de una tecnodependencia que pueda erosionar la autonomia
moral. Guaman (2025) aborda la ética e integridad académica en el uso de la inteligencia
artificial en la educacion superior, y plantea interrogantes sobre la necesidad de una
formacion ética especifica en el uso de estas tecnologias.

Finalmente, la quinta categoria comprende los estudios que vinculan la conciencia moral
con variables psicosociales como la violencia, la depresion y el bienestar emocional, y
que establecen conexiones entre el desarrollo moral y la salud mental. Gonzélez-Gijon et
al. (2025) analizan la violencia en parejas de estudiantes de magisterio y sefialan la
necesidad de una formacion ética que prevenga conductas violentas y fomente relaciones
respetuosas. Jiménez et al. (2025) identifican perfiles de riesgo de ideacién suicida en
adolescentes y sugieren que el desarrollo moral podria ejercer un papel protector en la
salud mental. Por su parte, Caprio (2025) relaciona la depresion con la angustia
existencial derivada de actos contra la dignidad personal, con lo que abre lineas de
investigacion sobre la conexion entre conciencia moral y bienestar psicoldgico.

Enfoques metodoldgicos predominantes

El analisis metodoldgico revela el predominio de los enfoques cualitativos y las
revisiones teoricas, que representan el 29.17% cada uno (n=7 en ambos casos), lo que
indica un equilibrio entre el analisis conceptual y la comprension profunda de los procesos
subjetivos. Los enfoques cuantitativos constituyen el 25% de la produccion (n=6) y
aportan evidencia empirica sobre factores asociados al desarrollo moral. Los ensayos
tedricos representan el 12.50% (n=3), mientras que las revisiones sistematicas suponen el
4.17% (n=1), lo que evidencia la escasez de trabajos que sinteticen la evidencia disponible
con rigor metodoldgico. La Tabla 3 presenta la distribucion de los estudios por tipo de
metodologia.
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Tabla 3. Distribucion de los estudios por metodologia

Tipo de metodologia Numero de estudios Porcentaje (%)
Revision teorica 8 33.3%
Cuantitativo 6 25.00%
Cualitativo 6 25.00%
Ensayo teorico 3 12.50%
Revision sistematica 1 4.17%
Total 24 100%

Hallazgos recurrentes

A pesar de la diversidad de enfoques, los estudios revisados presentan una serie de
hallazgos recurrentes que permiten caracterizar el estado del conocimiento sobre
conciencia moral en educacion y que se confirman a través de maltiples investigaciones.
En primer lugar, existe un consenso generalizado sobre la importancia de la educacion
moral como un proceso continuo que debe iniciarse en edades tempranas y mantenerse a
lo largo de toda la trayectoria educativa, con estrategias adaptadas a cada etapa evolutiva.
La conciencia moral se concibe como un constructo dindmico y contextual, que se
desarrolla en interaccion con el entorno social y cultural, y que no puede reducirse a una
simple internalizacion de normas, segun lo expuesto por Avilés y Puig (2023).

En segundo lugar, los estudios coinciden en sefialar la necesidad de una formacion ética
solida de los docentes, que les permita enfrentar los dilemas morales de la préctica educativa
y modelar conductas éticas para sus estudiantes de manera auténtica y coherente. La falta
de preparacion en este &mbito se identifica como un factor de riesgo para la desercion
profesional y el malestar docente, asi como para la transmision inadecuada de valores a los
estudiantes. De acuerdo con Collazos y Belito (2026), los docentes constituyen un factor
clave en la formacion de la conciencia moral de los estudiantes, por lo que su preparacion
ética debe ser una prioridad en las politicas educativas.

En tercer lugar, la investigacion evidencia el impacto de las tecnologias digitales en el
desarrollo moral de los estudiantes, con efectos tanto positivos como negativos que
requieren una atencion educativa diferenciada. Por un lado, las tecnologias ofrecen
oportunidades para la educacion ética a traves de plataformas interactivas, recursos
multimedia y entornos de aprendizaje colaborativo que pueden enriquecer la formacion
moral. Por otro lado, plantean riesgos como la exposicién a contenidos inapropiados, el
acoso cibernético, la desinformacion y la erosion de la privacidad, que exigen una
respuesta educativa adecuada. De acuerdo con Guaman (2025), estos riesgos demandan
una formacion ética especifica que prepare a los estudiantes para un uso responsable de
las herramientas digitales.

En cuarto lugar, los estudios ponen de relieve la importancia de la educacién emocional
como base para el desarrollo de la conciencia moral, y establecen una conexion estrecha
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entre la regulacion afectiva y el juicio ético. La capacidad de reconocer y regular las
emociones, asi como de empatizar con los demas, constituye un requisito indispensable
para el juicio y la accion moral, tal como sefiala el trabajo de Malti (2021) y otros autores.
La conexion entre emocion y moralidad sugiere que la educacion moral debe abordarse
de manera integral, con atencidn tanto a la dimension cognitiva como a la afectiva del
desarrollo humano.

Discusion

La presente revision sistematica revela un panorama complejo y multifacético que integra
diversas tradiciones disciplinares. Los resultados permiten establecer una serie de
consensos, controversias y vacios tedricos que configuran el estado actual del
conocimiento en este campo, asi como sus implicaciones para la practica educativa. La
discusion que se presenta a continuacion organiza estos resultados en torno a cuatro ejes
principales: consensos en la investigacion, controversias y tensiones, vacios teoricos e
implicaciones educativas. Dicho andlisis critico permite identificar tanto los avances
logrados como los desafios pendientes en el estudio de la conciencia moral en educacion.

Uno de los principales consensos que emerge de la literatura revisada es la concepcién de
la conciencia moral como un constructo multidimensional, que integra dimensiones
cognitivas, afectivas y conductuales en una unidad funcional compleja. Segun Cucal6n et
al (2025), la conciencia moral se define como una voz interior que guia las decisiones
morales del hombre, lo que sugiere un componente intencional y reflexivo que orienta la
accion. Por su parte, Avilés y Puig (2023) enfatizan la importancia de los elementos
afectivos y relacionales en la construccion de la conciencia desde edades tempranas, y
destacan el papel del didlogo y la participacion. Dicho consenso apunta a la necesidad de
abordar la educacion moral desde una perspectiva integral que trascienda la transmisién
de normas y valores, para incluir el desarrollo de capacidades reflexivas y emocionales.

Otro consenso relevante se refiere al papel central de los docentes en el desarrollo de la
conciencia moral de los estudiantes, lo que sitla la formacion ética del profesorado como
una prioridad ineludible. Castillo-Lamadrid (2025) sostiene que la vocacion docente debe
replantearse desde fundamentos deontoldgicos que orienten la practica educativa hacia la
excelencia ética y el compromiso con la formacién integral. lbarra (2021) destaca la
importancia de la ética del cuidado como pilar de la educacién integral, y enfatiza la
dimensién relacional y afectiva de la practica pedagdgica. De acuerdo con Zhou (2024),
los docentes enfrentan dilemas éticos en su préactica cotidiana que requieren una solida
formacion moral para resolverlos de manera adecuada y coherente. Los resultados
coinciden con lo sefialado por Collazos y Belito (2026), quienes identifican al docente
como un factor clave en la formacion de la conciencia moral.

La relacion entre conciencia moral y contexto cultural constituye un tercer consenso
identificado, que subraya la importancia de atender a la diversidad cultural en los
programas de educacion moral. Botero-Bernal (2022) analiza la crisis moral
latinoamericana y sus implicaciones sociales, y sefiala la influencia de factores historicos
y culturales en el desarrollo de la conciencia y en las posibilidades de la educacion ética.
Linawati et al. (2026) exploran la sabiduria local y el apoyo organizativo como elementos
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que refuerzan el compromiso docente en Indonesia, y evidencian como los valores
culturales pueden potenciar la formacion ética. Los estudios demuestran que la conciencia
moral no se desarrolla en el vacio, sino que estd profundamente influenciada por el
contexto social y cultural en el que se inscribe, lo que exige enfoques contextualizados y
sensibles a la diversidad.

A pesar de los consensos identificados, la literatura revisada presenta controversias y
tensiones que reflejan la complejidad del fendbmeno y la diversidad de aproximaciones
teodricas al mismo. Una de las principales controversias se refiere a la fundamentacion
filosofica de la educacion moral, en la que se contraponen perspectivas deontoldgicas y
utilitaristas con implicaciones practicas divergentes. Sanchez (2021) aproxima la
educacion moral entre la virtud y el utilitarismo, y sefiala que ambas tradiciones ofrecen
soluciones practicas, aunque con supuestos éticos divergentes en cuanto a la naturaleza
del bien y los criterios de accion. Dicha tension se manifiesta en el &mbito educativo a
través de debates sobre la conveniencia de formar estudiantes en valores universales o en
competencias éticas adaptadas a contextos especificos y cambiantes.

Igualmente, existe una controversia que se relaciona con el impacto de las tecnologias
digitales en el desarrollo de la conciencia moral, un tema que genera posturas encontradas
entre los investigadores del campo. Bulmash (2024) examina el uso de redes sociales y la
desconfianza en la autoridad segun el modelo de Kohlberg, y evidencia efectos negativos
de la exposicion digital en el razonamiento moral y en la percepcion de las figuras de
autoridad. Sin embargo, Guaman (2025) plantea que la inteligencia artificial ofrece
oportunidades para la educacion ética, siempre que se utilice con integridad académica y
con una orientaciéon pedagdgica adecuada. Tabares y Toro (2025) reflexionan sobre la
libertad agustiniana y la conciencia moral ante la mediacion digital, y advierten sobre los
riesgos de una tecnodependencia que pueda erosionar la autonomia moral y la capacidad
de juicio. Las posturas divergentes reflejan la necesidad de una investigacion mas
profunda sobre los efectos de la digitalizacion en el desarrollo moral y sobre las
estrategias educativas mas adecuadas para abordarlos.

La relacién entre conciencia moral y salud mental constituye una tercera controversia que
demanda una atencién investigadora especifica, dado que diversos estudios sugieren
vinculos entre ambas dimensiones. La depresién se ha asociado con la angustia existencial
derivada de actos contra la dignidad personal, lo que apunta a una conexién entre la
conciencia moral y el bienestar psicoldgico, como lo sefiala Caprio (2025). De manera
similar, la presion social digital y la depresion mantienen relaciones bidireccionales con
el apoyo social, lo que evidencia la complejidad de las interacciones entre el entorno
digital y la salud mental, segun el analisis de Erdem et al. (2025). La violencia en parejas
de estudiantes de magisterio también se vincula con la necesidad de formacion ética, y
pone de relieve que una conciencia moral desarrollada podria prevenir conductas
violentas, tal como lo plantean Gonzélez-Gijon et al. (2025). No obstante, la direccion de
esta relacion y sus mecanismos subyacentes permanecen sin esclarecer.

El analisis de la literatura revisada permite identificar varios vacios tedricos que requieren
atencion investigadora y que constituyen oportunidades para el avance del campo de
estudio. En primer lugar, se observa una escasez de estudios empiricos que examinen el
desarrollo de la conciencia moral en contextos educativos reales, en particular mediante
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disefios longitudinales que permitan capturar su evolucion a lo largo del tiempo y en
diferentes etapas educativas. EI predominio de revisiones teoricas limita la comprension
de los procesos practicos de formacion moral y de los factores que facilitan u obstaculizan
el desarrollo de la conciencia en situaciones educativas concretas.

En segundo lugar, existe una limitada investigacion sobre la relacion entre conciencia
moral y otras dimensiones del desarrollo humano, como la identidad, la autonomia y el
sentido de vida, que podrian enriquecer la comprension del fendmeno. Conesa (2025)
desarrolla una hermenéutica de la vulnerabilidad para encontrar el sentido de lo humano,
pero la conexidn explicita con la educacion moral queda en un plano general que requiere
un desarrollo mas especifico. Sdnchez-Palencia (2025) aborda la ontologia de la belleza
y el relativismo moral, y establece pistas para una educacion estética que no se ha
desarrollado suficientemente en el ambito pedagdgico y que podria complementar los
enfoques tradicionales de la educacion moral.

En tercer lugar, la investigacion sobre conciencia moral en educacién presenta un sesgo
geogréfico y cultural, con una sobrerrepresentacion de la produccion iberoamericana y
una infrarrepresentacion de estudios provenientes de Asia, Africa y Oceania. Este sesgo
limita la generalizacion de los resultados y la comprension de la diversidad de enfoques
sobre la educacion moral en diferentes tradiciones culturales, lo que podria llevar a
conclusiones parciales y culturalmente situadas. La diversidad de perspectivas culturales
sobre la conciencia moral y su desarrollo podria enriquecer significativamente el campo
y ofrecer nuevas aproximaciones a los desafios educativos contemporaneos.

Los resultados de esta revision tienen implicaciones para la practica educativa y la
formacion docente, que deben ser consideradas por los responsables de politicas
educativas y los formadores de docentes. Inicialmente, se destaca la necesidad de integrar
la educacion moral como un eje transversal del curriculo, que impregne todas las areas
del conocimiento y las actividades escolares, en lugar de limitarse a asignaturas
especificas. La formacion de la conciencia moral no puede limitarse a asignaturas
especificas de ética o valores, sino que debe permear la cultura escolar y las relaciones
interpersonales que se establecen en el centro educativo. Por tanto, hay que repensar la
organizacion escolar, las normas de convivencia y las practicas pedagogicas desde una
perspectiva ética que favorezca el desarrollo de la conciencia moral.

Por otra parte, se enfatiza la importancia de la formacion ética de los docentes, tanto en su
formacién inicial como en su desarrollo profesional continuo, como un elemento central de
las politicas educativas. Los docentes requieren competencias para identificar y resolver
dilemas éticos, modelar conductas morales y crear climas de aula que favorezcan el
desarrollo de la concienciay la reflexion moral. Robles et al. (2023) evaltan la competencia
moral en estudiantes de tecnologia y sus diferencias de género; asi corroboran que la
formacion ética debe adaptarse a las caracteristicas especificas de cada disciplina y
poblacion estudiantil, para evitar enfoques homogéneos que no atiendan a la diversidad.

Finalmente, se plantea la necesidad de abordar los desafios éticos derivados de la
digitalizacion, mediante la formacion de estudiantes criticos y responsables en el uso de
las tecnologias y en la gestion de su identidad digital. La educacién mediatica y la
alfabetizacion digital deben incorporar componentes éticos que permitan a los estudiantes
navegar de manera segura y consciente en el entorno digital, desarrollando criterios para
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evaluar la informacion y para relacionarse en entornos virtuales. Al respecto, surge la
necesidad de adoptar enfoques pedagogicos que integren la educacion emocional y la
educacién moral, que reconozcan su interdependencia en el desarrollo integral de las
personas y en la formacion de una conciencia moral plenamente desarrollada. La
capacidad de empatizar, regular las emociones y tomar decisiones responsables constituye
la base de una conciencia moral plenamente desarrollada y de una ciudadania éticamente
comprometida.

Conclusiones

La presente analiza la produccion cientifica sobre conciencia moral en educacion entre
2020 y 2026 e identifica sus principales tendencias, enfoques y desafios a partir del
analisis de 24 estudios seleccionados rigurosamente. Los resultados evidencian que la
investigacion en este campo se caracteriza por el predominio de estudios teéricos sobre
empiricos, con inclinacién hacia el analisis conceptual y la reflexion filos6fica, lo que
limita la comprension de los procesos practicos de desarrollo moral. Las investigaciones
revisadas coinciden en sefialar que la conciencia moral constituye un constructo
multidimensional que integra dimensiones cognitivas, afectivas y conductuales, y que su
desarrollo requiere un enfoque integral y contextualizado que atienda a la diversidad de
los estudiantes. El papel de los docentes como modelos y facilitadores del desarrollo
moral se destaca como un factor clave en los procesos educativos, lo que subraya la
importancia de su formacién ética y de la creacion de climas escolares que favorezcan la
reflexion moral.

A pesar de los avances en la comprension de la conciencia moral en educacion, subsisten
vacios de conocimiento que requieren investigacion futura y que constituyen lineas de
trabajo destacadas. La escasez de estudios empiricos longitudinales, la limitada atencién
a la relacion entre conciencia moral y bienestar psicolégico, y el sesgo geogréfico de la
produccién cientifica constituyen areas que demandan un abordaje prioritario en las
agendas de investigacion. EI campo de la conciencia moral en educacion debe avanzar
hacia una mayor integracion entre la reflexion tedrica y la evidencia empirica, con el fin
de ofrecer respuestas fundamentadas a los desafios éticos del siglo XXI y de orientar las
practicas educativas. Asimismo, hay que promover una perspectiva interdisciplinaria que
articule los aportes de la filosofia, la psicologia, la pedagogia y la sociologia en el estudio
de este fendbmeno complejo. De esta forma, se forman ciudadanos éticamente
responsables para enfrentar los dilemas morales de una sociedad cada vez méas compleja
y digitalizada.
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