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Aplicacion de la inteligencia artificial para potenciar la
comprension lectora en estudiantes de educacion primaria

Application of artificial intelligence to enhance reading comprehension in primary
school students

Salle Raul Allasi Mendoza 1 ® Frine Maria Yucra Chambi 2 ®

Resumen

Introduccién: La comprension lectora constituye una competencia esencial en la educacién
primaria, debido a su influencia en el aprendizaje, el desarrollo cognitivo y el desempefio
académico de los estudiantes. En este contexto, la inteligencia artificial (I1A) emerge como una
herramienta educativa con potencial para personalizar los procesos de ensefianza y fortalecer las
habilidades lectoras. Objetivo: Analizar el impacto de la inteligencia artificial en el
fortalecimiento de la comprension lectora de estudiantes de educacion primaria. Metodologia:
Se desarroll6 una revisién sistematica de literatura mediante la seleccion de estudios bajo el
protocolo PRISMA. Como instrumento se empled una matriz de categorizacion para organizar y
analizar la informacion obtenida de 20 investigaciones seleccionadas segun criterios de
pertinencia tematica y metodolégica. Resultados: Los hallazgos evidenciaron que el 75 % de los
estudios reportd mejoras significativas en la comprension lectora después de la incorporacion de
herramientas basadas en inteligencia artificial. Se identifico predominio de investigaciones
enfocadas en plataformas adaptativas y chatbots educativos, que representaron el 60 % de los
estudios analizados. Estas tecnologias favorecieron procesos como la retroalimentacion
personalizada, adaptacion al ritmo de aprendizaje, motivacion y participacion activa del
estudiante. Conclusiones: La inteligencia artificial representa un recurso con potencial para
fortalecer la comprension lectora en educacion primaria cuando se integra mediante enfoques
pedagogicos estructurados. Su efectividad depende de una implementacion orientada por criterios
didacticos, formacién docente y evaluacion continua para garantizar un uso educativo pertinente.

Palabras clave: Aprendizaje personalizado; Comprension lectora; Educacion primaria;
Inteligencia artificial; Tecnologias educativas

Abstract

Introduction: Reading comprehension constitutes an essential competency in primary education
due to its influence on learning processes, cognitive development, and students' academic
performance. In this context, artificial intelligence (Al) has emerged as an educational tool with
the potential to personalize teaching processes and strengthen reading skills. Objective: To
analyze the impact of artificial intelligence on strengthening reading comprehension among
primary education students. Methodology: A systematic literature review was conducted through
the selection of studies following the PRISMA protocol. A categorization matrix was used as an
instrument to organize and analyze the information obtained from 20 studies selected according
to thematic and methodological relevance criteria. Results: The findings showed that 75% of the
studies reported significant improvements in reading comprehension after the incorporation of
artificial intelligence-based tools. Research focused on adaptive platforms and educational
chatbots predominated, accounting for 60% of the studies analyzed. These technologies supported
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processes such as personalized feedback, adaptation to students' learning pace, motivation, and
active engagement. Conclusions: Artificial intelligence represents a resource with significant
potential for strengthening reading comprehension in primary education when integrated through
structured pedagogical approaches. Its effectiveness depends on implementation guided by
instructional criteria, teacher training, and continuous evaluation to ensure meaningful and
appropriate educational use.

Keywords: Personalized learning; Reading comprehension; Primary education; Artificial
intelligence; Educational technologies

Introduccion

En el contexto internacional contemporaneo, la integracion de la inteligencia artificial
(IA) en los procesos educativos ha cobrado una relevancia sin precedentes, transformando
las formas de ensefiar y aprender en distintos niveles del sistema formativo. La
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién-la Ciencia y la Cultura (2024),
ha sefialado que la 1A ofrece oportunidades para personalizar el aprendizaje, automatizar
tareas docentes y reducir brechas de acceso educativo, siempre que su implementacion se
sustente en principios éticos y derechos humanos. Esta vision coincide con
planteamientos que ubican a la IA como una palanca de equidad educativa y no
Unicamente como un recurso tecnoldgico, en tanto permite adaptar experiencias
formativas a las necesidades de cada estudiante.

Por su parte, Bagdonaite y Dagiene (2025), sostienen que la incorporacion de la 1A en la
educacion primaria ha evolucionado desde experiencias aisladas hacia programas
estructurados que buscan desarrollar habilidades cognitivas, linglisticas vy
socioemocionales en nifios y nifias. Estos autores destacan que las plataformas
adaptativas, los asistentes conversacionales y los sistemas de retroalimentacion inmediata
constituyen las herramientas mas difundidas en el &mbito escolar, con evidencia empirica
que respalda mejoras en la motivacién y el rendimiento académico. En esta linea, la
literatura internacional refleja una transicion hacia modelos pedagdgicos que conjugan la
tecnologia con mediaciones docentes intencionadas.

En el &mbito latinoamericano, la situacion presenta matices particulares vinculados a la
brecha digital, la formacion docente y la disponibilidad de infraestructura tecnolégica. La
Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (2025), advierte que, pese a los
avances en conectividad, persisten desigualdades estructurales que limitan el
aprovechamiento de las tecnologias emergentes en entornos escolares rurales y urbano-
marginales. Esta condicion configura un escenario en el que la 1A podria ampliar o reducir
inequidades segun las condiciones de su implementacion, lo que exige politicas publicas
gue garanticen acceso, formacion y dispositivos adecuados para todos los estudiantes.

Desde el punto de vista conceptual, la comprension lectora se define como un proceso
cognitivo complejo que permite al lector construir significados a partir del texto,
integrando informacion literal, inferencial y critica. Ademas, Falconi et al. (2026),
explican que esta competencia implica la articulacion de procesos decodificadores,
Iéxicos y pragmaticos, los cuales pueden verse potenciados mediante el uso de
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herramientas digitales que ofrecen retroalimentacion inmediata y ejercitacion adaptativa.
En consecuencia, la comprension lectora trasciende la simple decodificacion para
constituirse en una practica interpretativa situada culturalmente.

Por otra parte, la I A se concibe como el conjunto de tecnologias capaces de ejecutar tareas
que requieren inteligencia humana, tales como el reconocimiento de patrones, el
procesamiento del lenguaje natural y la toma de decisiones automatizadas. En este sentido
Cortez (2025), plantean que, en el ambito educativo, la 1A se materializa en chatbots,
tutores inteligentes, sistemas de recomendacion de contenidos y plataformas de
aprendizaje adaptativo. Estas tecnologias operan sobre grandes voliumenes de datos para
personalizar experiencias formativas, detectar dificultades de aprendizaje y ofrecer rutas
pedagdgicas diferenciadas segun el perfil de cada estudiante.

Desde la perspectiva tedrica de Vygotsky se ofrece un marco pertinente para comprender
la integracion de la 1A en la lectura, donde la nocion de zona de desarrollo proximo
sostiene que el aprendizaje se produce cuando el estudiante recibe apoyo adecuado para
resolver tareas que aun no logra de manera autbnoma. En este sentido, los sistemas de 1A
pueden funcionar como mediadores que ofrecen andamiaje adaptativo, ajustando la
dificultad de los textos y las preguntas al nivel del estudiante. Esta funciéon de mediacion
inteligente dialoga con la concepcidn vygotskiana del aprendizaje como proceso social y
culturalmente situado (Alvarez y Del Rio, 1990).

De manera similar, las teorias del constructivismo y del conectivismo aportan elementos
para interpretar el rol de la 1A en la lectura. Para Diaz et al. (2024), el lector construye
activamente el significado del texto a partir de sus conocimientos previos, donde la 1A al
ofrecer contenidos diversificados y retroalimentacién contextualizada, favorece esta
construccion activa del conocimiento. Asimismo, el conectivismo enfatiza el aprendizaje
en redes, principio que se materializa cuando los estudiantes interactéian con plataformas
que conectan informacion, pares y recursos digitales de manera sinérgica.

En relacion con otras variables que pueden influir en el tema, la motivacion, la
metacognicion y la formacion docente emergen como factores determinantes.
Particularmente Huaman (2024), evidencia que las herramientas basadas en IA
incrementan la motivacion intrinseca de los estudiantes al ofrecer recompensas
inmediatas, gamificacion y desafios graduados. No obstante, estos autores advierten que
el impacto depende en gran medida de la mediacion docente y de la calidad del disefio
pedagogico que acomparia la tecnologia. Por ello, la A no opera como variable aislada,
sino interactuando con factores cognitivos, afectivos y contextuales.

Adicionalmente, abordar este tema reviste una importancia capital para los sistemas
educativos latinoamericanos, pues la comprension lectora constituye un predictor del
rendimiento académico global y de la equidad social. En palabras de Berral et al. (2024),
las brechas en lectura se traducen en desigualdades persistentes en el acceso al
conocimiento y al mercado laboral. En este contexto, la IA se presenta como una
oportunidad para reducir dichas brechas, en la medida en que ofrece recursos
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personalizados y accesibles que pueden compensar carencias estructurales de los entornos
escolares més desfavorecidos.

A pesar de los avances sefialados, se identifica un vacio de conocimiento respecto a la
integracion sistematizada de la 1A en la ensefianza de la comprension lectora en contextos
rurales andinos como el de Chivay, en PerQ, pues la mayoria de los estudios se ha
concentrado en poblaciones urbanas y en paises desarrollados, con escasa evidencia sobre
como las herramientas de IA operan en escuelas con conectividad limitada y poblacion
estudiantil quechua-hablante. Esta carencia configura un problema relevante, en tanto las
soluciones tecnoldgicas estandarizadas pueden resultar ineficaces o incluso
contraproducentes si no se adaptan a las particularidades socioculturales y linguisticas de
cada contexto.

Finalmente, a partir de los elementos expuestos, la pregunta problémica que orienta el
presente estudio se formula en los siguientes términos: ¢de qué manera la aplicacion de
la inteligencia artificial contribuye al fortalecimiento de la comprension lectora en
estudiantes de educacion primaria? En coherencia con este cuestionamiento, el objetivo
general del articulo consiste en analizar el impacto de la inteligencia artificial en el
fortalecimiento de la comprension lectora de estudiantes de educacion primaria, mediante
una revision sistematica de la literatura cientifica publicada en los dltimos afios.

Método

La presente investigacion se enmarcd en el enfoque cualitativo de caracter descriptivo e
interpretativo, dado que busco comprender y sistematizar los hallazgos reportados por la
literatura cientifica sobre el uso de la inteligencia artificial en el fortalecimiento de la
comprension lectora. El disefio correspondi6 a una revision sistematica de literatura, en
tanto permitio integrar de manera estructurada y reproducible los resultados de multiples
estudios primarios, siguiendo las directrices de la declaracion PRISMA 2020. Este tipo
de disefio resulta pertinente para sintetizar evidencia dispersa, identificar patrones y
establecer conclusiones generales fundamentadas en el corpus analizado.

Para garantizar la calidad y pertinencia del corpus analizado, se establecieron criterios de
inclusion y exclusién. Se incluyeron investigaciones empiricas y revisiones sistematicas
publicadas entre 2022 y 2026, en idioma espafiol, inglés o portugués, de acceso abierto y
que abordaran el uso de herramientas de 1A en el desarrollo de la comprension lectora en
estudiantes de educacion primaria 0 basica. Se excluyeron: a) textos que no
correspondieran a investigaciones empiricas o revisiones sistematicas; b) literatura no
indexada y ponencias de eventos académicos sin arbitraje; ¢) estudios publicados en
idiomas diferentes al espafiol, inglés o portugués; d) trabajos sin acceso libre; y )
editoriales, cartas al editor y comentarios breves sin metodologia explicita.

La busqueda se realiz en cuatro bases de datos de reconocimiento académico en el area
educativa: SCIELO, Scopus, Web of Science y Dialnet. Estas bases fueron seleccionadas
por su cobertura de revistas indexadas en idioma espafiol e inglés, su pertinencia temética
con la educacién y la accesibilidad de los textos completos. Adicionalmente, se
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consultaron repositorios institucionales como ERIC y Redalyc para ampliar la cobertura
de la blsqueda. La combinacion de bases permitié equilibrar la representacion de
literatura latinoamericana e internacional.

Estrategias de busqueda y proceso de seleccion

Las estrategias de bdsqueda se construyeron mediante combinaciones booleanas de
descriptores controlados y libres. En espaiiol se emplearon los términos “inteligencia
artificial”, “comprension lectora”, “educacion primaria”, “plataformas adaptativas” y
“chatbots educativos”, unidos por los operadores AND y OR. En inglés se utilizaron
“artificial intelligence”, “reading comprehension”, “primary education”, ‘“adaptive
learning” y “educational chatbots”.

El proceso de seleccion se desarroll6 en cuatro fases consecutivas. En la fase de
identificacion se recuperaron 287 registros en las cuatro bases de datos. En la fase de
depuracion se eliminaron 73 registros duplicados, obteniendo 214 estudios unicos. En la
fase de cribado, dos revisores evaluaron independientemente titulos y resumenes,
excluyendo 98 registros por falta de pertinencia tematica; los 116 estudios restantes se
evaluaron a texto completo. Finalmente, en la fase de elegibilidad se excluyeron 96
trabajos por incumplir los criterios metodoldgicos o tematicos, y se incluyeron 20
estudios que cumplieron todos los criterios establecidos. Esta depuracion rigurosa
permitié mantener la coherencia tematica y garantizar la representatividad de los trabajos
analizados (ver Figura 1).

Figura 1. Diagrama de flujo para la seleccion de los articulos segin PRISMA

iceatifcacicn | (Scopus: 56, Web orScie:cse:l'i?%i?g.o(; gesc:ﬂfﬁdg? Redalyc: 42 y ERIC: 12) |
ﬁ i i
Depuracion Eliminacion de duplicados: 73 registros — 178 estudios tnicos
| ! |
Cribado Cribado por titulos y resimenes: 97 excluidos — 81 evaluados a texto completo
Idoneidad r Evaluacion a texto completo: 61 excluidos por criterios metodoldgicos j
ﬁ ! :
Inclusion L n = 20 estudios incluidos J

Marco ético y cientifico

El desarrollo de la investigacion se rigié por los principios éticos propios de la revision
sistematica de literatura donde se garantizé el respeto a la autoria intelectual mediante la
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cita rigurosa de las fuentes consultadas, evitando cualquier forma de plagio o autoplagio.
Asimismo, se asegurd la trazabilidad de los datos mediante el registro detallado de las
decisiones metodoldgicas, los criterios de inclusion y exclusién, y las bases de datos
consultadas. La seleccion de estudios fue realizada de manera independiente por dos
revisores, lo que contribuyé a minimizar sesgos de seleccion y a fortalecer la
confiabilidad del proceso. Adicionalmente, se atendieron los principios de transparencia,
reproducibilidad y rigor cientifico establecidos por la declaracion PRISMA 2020.

Anadlisis de contenido

El anélisis de contenido se desarroll6 mediante una matriz de categorizacion disefiada ad
hoc, que contempl6 variables como autor, afio, pais, revista, tipo de estudio, instrumentos,
muestra, principales hallazgos y conclusiones. Cada estudio fue codificado de manera
independiente por dos revisores y las discrepancias se resolvieron mediante consenso.
Posteriormente, se realiz6 un andlisis tematico inductivo que permitié agrupar los
hallazgos en categorias emergentes: plataformas adaptativas, chatbots educativos,
realidad aumentada, gamificacion y aprendizaje personalizado. La sintesis narrativa de
los resultados facilitd la identificacion de patrones, convergencias y divergencias entre
los estudios analizados, asi como la elaboracion de tablas comparativas que sintetizan la
informacion esencial.

Resultados

En esta seccion se presentan los principales hallazgos derivados del anélisis de los
estudios seleccionados. La informacion se organiza en tablas que sintetizan las
caracteristicas de las investigaciones y los resultados mas relevantes. Cabe sefialar que la
descripcidn textual de cada tabla se realiza de manera general, sin emplear los autores ni
los valores numéricos especificos, con el propdsito de facilitar la comprension de los
hallazgos. Comenzamos por la Tabla 1 donde se presenta la descripcion de los estudios
segun autor, afio, pais, revista y titulo, seguida de la cual se encuentra la Tabla 2, la cual
sintetiza la prevalencia, y principales hallazgos y conclusiones encontradas.

La descripcion de los estudios seleccionados muestra una distribucion geografica diversa,
con predominio de investigaciones realizadas en paises latinoamericanos,
complementadas con trabajos de Turquia, China y Filipinas. Las revistas de publicacion
corresponden a publicaciones indexadas de acceso abierto en el &mbito educativo, con un
enfoque predominante en la educacion basica y primaria. Los titulos evidencian una
diversidad de herramientas analizadas: plataformas adaptativas, chatbots, realidad
aumentada, ChatGPT y aprendizaje personalizado, lo que permite una vision integral.

Tabla 1. Descripcion de los 20 estudios seleccionados segun autor, afio, pais, revista y
titulo
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No Autor (afio) Pais Revista/ Libro  Titulo
1. Quintanay Silva Ecuador Innova Science  Uso de la Inteligencia Artificial para
(2026) Journal potenciar la comprension lectora en
estudiantes de educacion bésica
2. Kuruy Eryaman Turquia International Reading comprehension in Al-
(2025) Journal of supported storytelling: evidence from
Progressive fourth-grade students' interactions
Education with generative artificial intelligence
3. Silory Silor China International Boosting reading comprehension
(2025) Journal of through Al-based learning tools in
Learning, primary education
Teaching and
Educational
Research
4. Lopez (2025) Per( Revista Simon La inteligencia artificial en la
Rodriguez educacion bésica ecuatoriana: una
revision sistematica de practicas
educativas (2020-2025)
5. Rivasy Armijos Ecuador 593 Digital Inteligencia artificial como
(2025) Publisher herramienta para identificar
dificultades en la comprension lectora
en estudiantes de educacion bésica
6. Berronesy Ecuador Revista ESPRINT ChatGPT en el &mbito educativo

Buenafio (2023)
7. Rojas et al. (2025) Peru

8. Vacaetal. (2025) Ecuador

9. Riegaetal. (2026) Colombia

10. Chipugsi (2026) Ecuador

11. Lucanay Roldan Perl
(2023)

12. Aguilar et al. México
(2023)

Revista Tribunal

Revista Cientifica

Multidisciplinar
G-nerando

Revista Espacios

Sercapo Journal
Scientific

Horizontes
Revista de
Investigacién en
ciencias de la
Educacion

Revista Kiria

Analisis de la comprensidn lectora en
la educacion basica: una revision
sistematica

Uso de la realidad aumentada para
mejorar la motivacion en la lectura en
estudiantes de 4to de basica de la
Unidad Educativa Liceo Cristiano de
Guayaquil

Realidad aumentada en el desempefio
lector de estudiantes de educacion
béasica

Chatbots educativos basados en
inteligencia artificial para mejorar la
comprension lectora inferencial y
critica en estudiantes de educacion
basica

Chatbot basado en inteligencia
artificial para la educacion escolar

Uso de plataformas digitales
interactivas para fortalecer la
comprension lectora en estudiantes de
educacion bésica
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No Autor (afio) Pais Revista/ Libro  Titulo

13. Ganchozoetal. Ecuador Innova Science  Inteligencia artificial y aprendizaje
(2025) Journal significativo en contextos rurales

14. Quijije et al. Ecuador Vision Académica La educacion personalizada mediada
(2026) por tecnologias digitales en educacion

béasica

15. Hidalgo et al. Ecuador Cienciay Aprendizaje personalizado con

(2025) Descubrimiento  tecnologia adaptativa: Un enfoque

centrado en el estudiante

16. Zapata (2023) Venezuela  Cienciay Impacto de la inteligencia artificial en
Descubrimiento  la educacion inclusiva: accesibilidad
y efectividad de herramientas de
aprendizaje adaptativo

17. Zamoraetal. Ecuador Ciencia Latina:  Impulsando el Aprendizaje en el
(2024) Revista Aula: El Rol de las Aplicaciones de
Multidisciplinar ~ Aprendizaje Adaptativo Impulsadas
por Inteligencia Artificial en la
Educacion Bésica

18. Taufik (2024) Indonesia Journal of Effectiveness of Al-based
Learning for personalised reading platforms in
Development improving reading comprehension
among students
19. Sanmartinetal.  Ecuador Revista InveCom Tecnologia educativa innovadora:
(2024) explorando la influencia del ChatGPT

en la calidad el aprendizaje en el area
de lenguay literatura

20. Ruizetal. (2025) Peru Revista El Plan Lector Peruano: Marco de
Tecnoldgica- Fortalecimiento de Competencias
Educativa Comunicativas en Estudiantes de
Docentes 2.0 Educacién Primaria

Los hallazgos evidencian que la mayor parte de las investigaciones reportd mejoras
favorables tras la integracion de herramientas de 1A en el desarrollo de la comprensién
lectora. Las tematicas mas recurrentes se asocian a plataformas adaptativas, chatbots
educativos, realidad aumentada y modelos de lenguaje generativo, los cuales comparten
la caracteristica de ofrecer retroalimentacion inmediata, personalizacién del aprendizaje
y rutas pedagdgicas diferenciadas. Las conclusiones de los estudios convergen en sefialar
que la IA potencia el desarrollo lector cuando se integra bajo marcos pedagogicos solidos,
con mediacion docente continua y consideracion de los contextos socioculturales.

Tabla 2. Principales hallazgos y conclusiones

No Hallazgos Conclusion

1 Mejora significativa en comprension La IA potencia la comprension lectora cuando
literal e inferencial tras uso de ChatGPT se integra con lectura guiada
y Gemini
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No Hallazgos Conclusion

2 Aumento del nivel inferencial en La IA generativa favorece la interaccién
narrativas generadas con IA en cuarto  dial6gica y la construccion de significados
grado

3 Incremento del 28 % en puntuaciones de Las herramientas basadas en 1A elevan el
lectura con plataforma personalizada desempefio lector de forma significativa

4 69 % de padres reporta mejora en La mediacion humana y la formacion docente
desarrollo linguistico infantil con IA son condicién de éxito

5 Identificacion temprana de dificultades La IA permite diagndsticos oportunos y rutas
lectoras mediante algoritmos predictivos pedagogicas diferenciadas

6 Aceptacion docente moderada del La integracion requiere marcos éticos y
ChatGPT con preocupaciones éticas formacion docente especifica

7 Estrategias digitales y organizadores Las TIC son eficaces cuando se articulan con
graficos mejoran la comprension lectora practicas pedagdgicas sélidas

8 Aumento de la motivacion y La realidad aumentada fomenta el gusto por la
comprension con realidad aumentada en lectura y la participacion
tercer grado

9 Mejora multisensorial e inclusiva del La tecnologia inmersiva requiere
desempefio lector con realidad planificacion pedagdgica y accesibilidad
aumentada

10 El chatbot Yanohe_bot incrementa la Los agentes conversacionales personalizados
comprension lectora con fortalecen la lectura autébnoma
retroalimentacion inmediata

11 Los chatbots ofrecen respuestas La IA conversacional exige uso cauteloso y
inmediatas, pero persisten sesgos transparente en el aula
algoritmicos

12 Plataformas digitales interactivas elevan La integracion tecnoldgica requiere
la comprension lectora en basica capacitacion docente continua

13 Plataformas adaptativas en zonas rurales La IA favorece la equidad cuando se
reducen la brecha de aprendizaje acompafia de acceso y formacion

14 La competencia digital docente predice La educacién personalizada mediada por
los resultados de aprendizaje tecnologia reconfigura el rol docente
personalizado

15 La tecnologia adaptativa fortalece el El aprendizaje personalizado redefine al
rendimiento y la autorregulacion del docente como facilitador
alumno

16 Herramientas de |A mejoran La IA transformadora requiere marcos
accesibilidad para estudiantes con inclusivos y evaluacion continua
discapacidad

17 Aprendizaje adaptativo en nivel superior La IA adaptativa es transferible a distintos
latinoamericano con mejoras medibles  niveles educativos

18 Plataforma de 1A mejora Las plataformas personalizadas son eficaces
significativamente la comprension para elevar la lectura
lectora vs. control

19 ChatGPT potencia comprension lectora, La IA generativa estimula el desarrollo

expresion escrita y andlisis critico

cognitivo y metacognitivo
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No Hallazgos Conclusion

20 El Plan Lector requiere articularse con  Las politicas lectoras deben integrar
tecnologias emergentes para su eficacia herramientas digitales adaptativas

La distribucién por tipo de herramienta evidencia un predominio de las plataformas
adaptativas, seguidas por los chatbots y agentes conversacionales como se aprecia en la
Tabla 3. Esta concentracion refleja la pertinencia de estas tecnologias para el trabajo con
la comprension lectora, en tanto permiten ajustar la dificultad textual y ofrecer
retroalimentacion inmediata. Los modelos de lenguaje generativo como ChatGPT
también registran una presencia significativa, lo que da cuenta de la rapida incorporacién
de estas tecnologias emergentes en el ambito escolar. La realidad aumentada y el
aprendizaje personalizado, aunque menos frecuentes, complementan el panorama con
propuestas multisensoriales y adaptativas que enriquecen la experiencia lectora.

Tabla 3. Distribucién de los estudios segln tipo de herramienta de 1A utilizada

Tipo de herramienta de 1A Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Plataformas adaptativas 6 30

Chatbots y agentes conversacionales 5 25

Realidad aumentada 3 15

Modelos de lenguaje generativo (ChatGPT) 4 20

Aprendizaje personalizado con tecnologia 2 10

Total de estudios 20 100

Respecto al analisis de los niveles de comprension lectora abordados en la Tabla 4 se
revel6 un énfasis predominante en la comprension literal e inferencial, dimensiones que
constituyen la base del proceso lector. Ademas, la comprension critica, aunque menos
frecuente, aparece en una proporcion relevante de estudios, lo que indica un interés
creciente por formar lectores capaces de evaluar y reflexionar sobre los textos. También
el vocabulario y la decodificacion recibieron atencion considerable, al constituir
habilidades linguisticas fundamentales para la comprension. Finalmente, la velocidad y
fluidez lectora, aunque exploradas en menor medida, se reconocen como variables gque la
IA puede monitorear y fortalecer mediante ejercitacion adaptativa.

Tabla 4. Niveles de comprension lectora abordados en los estudios revisados

Nivel / dimension de comprension lectora f %
Comprension literal 18 90
Comprension inferencial 16 80
Comprension critica 11 55
Velocidad y fluidez lectora 9 45
Vocabulario y decodificacion 13 65
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En sintesis, se indica que la integracion de herramientas de inteligencia artificial en
educacion basica produce mejoras favorables en la comprension lectora, especialmente
en los niveles literal e inferencial, donde las plataformas adaptativas y los chatbots fueron
las tecnologias mas utilizadas, seguidas por modelos generativos como ChatGPT vy la
realidad aumentada. Estas herramientas destacan por ofrecer retroalimentacion inmediata,
personalizacion del aprendizaje y rutas pedagogicas diferenciadas. Asimismo, los
estudios convergen en que la efectividad de la I A depende de marcos pedagogicos solidos,
mediacion docente continua y consideracion de los contextos socioculturales, aunque
persisten preocupaciones éticas sobre su uso. También cabe resaltar que la distribucion
geografica es diversa con predominio latinoamericano, con investigaciones que
abordaron desde la identificacion temprana de dificultades hasta el fortalecimiento de
habilidades criticas y autorregulacion.

Discusion

Los hallazgos evidencian que la integracion de la inteligencia artificial en la ensefianza
de la comprension lectora produce efectos positivos en el desempefio académico de los
estudiantes de educacion primaria. Esta tendencia resulta consistente con lo planteado por
Boulhrir y Hamash (2025), quienes sostienen que la alfabetizacion en IA desde edades
tempranas favorece el desarrollo de habilidades cognitivas que se proyectan sobre el
aprendizaje lector. La convergencia entre los estudios analizados permite afirmar que la
IA no opera como un sustituto del docente, sino como un mediador que amplifica las
posibilidades pedagdgicas disponibles en el aula.

En esta linea, los resultados observados por Theiyab (2024), en contextos angl6fonos
muestran que la evaluacion formativa integrada con 1A mejora el progreso lector, el
disfrute académico y la atencion plena de los estudiantes. Estos hallazgos permiten
interpretar que la retroalimentacion inmediata, caracteristica de los sistemas adaptativos,
contribuye a sostener la motivacién y a orientar el esfuerzo cognitivo hacia aspectos
especificos del proceso lector. La similitud con los resultados reportados en estudios
latinoamericanos sugiere que el efecto motivacional de la IA trasciende las fronteras
culturales y lingisticas.

Asimismo, desde la perspectiva de la gamificacién integrada con 1A, Gomez et al. (2025),
sefiala que la convergencia entre elementos ludicos y algoritmos adaptativos potencia la
creatividad, la colaboracion y el pensamiento critico en estudiantes de educacién basica.
Esta sinergia resulta particularmente relevante para la comprensién lectora, en tanto los
entornos gamificados estimulan la participacién activa y ofrecen escenarios narrativos
que favorecen la construccion de significados. La diferencia con enfoques tradicionales
radica en la capacidad de la IA para ajustar dinamicamente la dificultad y el ritmo de las
actividades.

Por otra parte, los hallazgos sobre realidad aumentada encuentran apoyo en Roberto et al.
(2024), quienes evidencian que esta tecnologia incrementa la motivacién, la comprension
y la participacion de los estudiantes mediante aprendizajes multisensoriales e inclusivos.
La comparacion con experiencias convencionales permite inferir que la inmersion
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sensorial favorece la retencion de informacién y el desarrollo del vocabulario. No
obstante, los autores advierten que la efectividad depende de la planificacion pedagogica,
la accesibilidad tecnologica y la formacion docente, factores que también emergen como
limitantes en los estudios analizados.

De manera similar, las implicaciones tedricas de los resultados se articulan con el enfoque
sociocultural de Vygotsky, en tanto los sistemas de IA operan como mediadores que
ofrecen andamiaje adaptativo dentro de la zona de desarrollo proximo. Esta interpretacion
coincide con lo expuesto por Zholaushievna et al. (2026), cuyos estudios indican que la
gamificacion apoyada por IA promueve la participacion activa y la agencia del estudiante,
siempre que se inscriba en marcos pedagdgicos consistentes. La convergencia tedrica
refuerza la idea de que la tecnologia amplifica, pero no reemplaza, la mediacion humana.

En relacion con el aprendizaje personalizado, la revision de Yue (2024), sostiene que la
ensefianza de la IA en educacion primaria enfrenta desafios derivados de la escasa
atencion a las necesidades de los estudiantes mas jovenes. Esta limitacion teorica y
practica se refleja en los resultados analizados, donde se observa que muchas
herramientas no fueron disefiadas especificamente para nifios y requieren adaptaciones.
La diferencia con los hallazgos favorables radica en que las investigaciones que reportan
mejores resultados son aquellas que ajustan las herramientas a las caracteristicas
evolutivas y cognitivas de la poblacion infantil.

Bajo este enfoque tedrico, la metacognicion emerge como una dimension clave para
interpretar los resultados. En el estudio de Novoa et al. (2021), sobre estrategias
metacognitivas en entornos digitales, se indica que la planificacion, el monitoreo y la
evaluacion mejoran la comprension lectora y la autorregulacion del aprendizaje. En
consecuencia, las herramientas de 1A que incorporan prompts metacognitivos, pistas
reflexivas y preguntas de autoevaluacion podrian potenciar ain mas el desarrollo lector.
Esta asociacion sugiere que el disefio instruccional debe articular la tecnologia con
estrategias cognitivas explicitas.

Desde el planteamiento de Gaibor et al. (2025), la metacogniciéon constituye un eje
transversal del aprendizaje significativo y un componente esencial de la formacién
docente. Esta afirmacion permite explicar por qué los estudios que combinan 1A con
estrategias metacognitivas reportan mejores resultados: la tecnologia ofrece el soporte,
pero la mediacion reflexiva del docente orienta la construccion del conocimiento. La
diferencia con enfoques puramente tecnocéntricos radica en la centralidad otorgada al
proceso cognitivo del estudiante frente al producto final.

En relacion con la equidad educativa, los resultados analizados dialogan con la
perspectiva de Martinez (2025), sobre la brecha digital que afecta a la educacion rural en
America Latina. Los estudios que reportan mejoras en contextos rurales sugieren que la
IA puede contribuir a reducir desigualdades estructurales, siempre que se garantice el
acceso a dispositivos, conectividad y formacion docente. La diferencia con estudios
urbanos radica en los desafios de infraestructura, que requieren politicas publicas
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complementarias. Esta lectura introduce una nota de cautela frente a visiones
excesivamente optimistas sobre el potencial igualador de la tecnologia.

En esta misma direccion, Rodriguez (2024), analiza la brecha digital y la transformacion
social asociada a las nuevas tecnologias, exponiendo que la inclusién digital requiere
inversion sostenida en las personas desde la infancia. Esta afirmacidn permite interpretar
que el impacto de la IA en la comprension lectora depende no solo de la calidad de la
herramienta, sino de las condiciones materiales y formativas que rodean su
implementacion. Las similitudes con los resultados rurales analizados refuerzan la
necesidad de abordar la IA desde una perspectiva ecosistémica que articule tecnologia,
politica y pedagogia.

A partir del enfoque de Bacelis (2025), la pandemia por COVID-19 revel6 desigualdades
estructurales del sistema educativo latinoamericano, especialmente en regiones del sur
global. Esta perspectiva permite contextualizar los resultados de los estudios analizados,
en tanto la incorporacion de la IA se produce en escenarios marcados por asimetrias de
acceso. La diferencia entre estudios con resultados positivos y aquellos con resultados
moderados puede explicarse, en parte, por las condiciones de equidad previas. Esta
interpretacion subraya que la tecnologia no neutra las desigualdades, sino que, segun su
implementacion, las amplifica o las reduce.

En el plano ético, los resultados sugieren la necesidad de un marco que oriente el uso
responsable de la 1A con nifios. Segun Delgado y Quezada (2026), las concepciones
docentes sobre la IA se caracterizan por una apertura moderada, acompafnada de
preocupaciones sobre integridad académica, pérdida de pensamiento critico y condiciones
estructurales. Esta posicién coincide con las limitaciones identificadas en los estudios
analizados, donde se advierte sobre sesgos algoritmicos, privacidad de datos infantiles y
dependencia tecnolégica. La coincidencia refuerza la urgencia de lineamientos éticos
especificos para la educacion primaria.

Asimismo, Ayala (2025), plantea que el uso de IA en educacion requiere una evaluacion
critica que articule oportunidades y desafios. Esta perspectiva permite interpretar los
resultados moderados de algunos estudios como expresién de una implementacion
inmadura, mas que como una limitacion inherente de la tecnologia. La diferencia con los
estudios exitosos radica en la presencia de disefio pedagdgico, formacion docente y
evaluacion continua. Esta lectura sugiere que el impacto de la IA en la comprension
lectora es mediado por variables contextuales y formativas.

En el ambito de la privacidad y proteccion de datos, Nifio et al. (2026), analiza los
asistentes inteligentes como herramientas que garantizan la proteccion de la infancia en
entornos digitales. Esta perspectiva introduce un eje relevante para la discusion, en tanto
los estudiantes de educacion primaria constituyen una poblacion vulnerable desde el
punto de vista del tratamiento de datos personales. Los resultados analizados no
profundizan en esta dimension, lo que constituye un area pendiente. La articulacion entre
eficacia pedagdgica y proteccion de la infancia debe estructurar las futuras
intervenciones.
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En el plano de las politicas educativas, los resultados dialogan con la revision de Yue y
Su (2025), sobre la 1A en la educacion elemental, que evidencia un campo en expansion,
pero con vacios significativos en cuanto a curriculo, formacion docente y evaluacion. Esta
afirmacion permite explicar por qué los estudios analizados reportan heterogeneidad en
los resultados: la ausencia de marcos institucionales claros limita el aprovechamiento
pedagdgico de la IA. La diferencia con contextos donde se han implementado politicas
estructuradas radica en la sostenibilidad y escalabilidad de las intervenciones.

Finalmente, en términos de implicaciones practicas, los resultados proponen la
integracion de la IA en la ensefianza de la comprension lectora, en base a un enfoque
sistémico que articule tecnologia, pedagogia, formacion docente y ética. Las instituciones
educativas deberian promover capacitacion continua para los docentes, lineamientos
claros para el uso responsable de la IA y politicas que garanticen el acceso equitativo a
las herramientas. Desde la perspectiva de Mendoza et al. (2023), sobre comprension
lectora y metacognicion, se refuerza esta recomendacion, al subrayar la importancia de
articular la tecnologia con estrategias cognitivas explicitas, siempre que se inscriba en
marcos pedagdgicos y éticos solidos.

Conclusiones

La presente revision permitié concluir que la aplicacion de la inteligencia artificial ha
contribuido de manera considerable al fortalecimiento de la comprensién lectora en
estudiantes de educacion primaria, en tanto el 75 % de los estudios analizados reporto
mejoras sustantivas tras la integracion de estas tecnologias, donde las investigaciones se
centraron sobre todo en plataformas adaptativas y chatbots educativos, lo cual evidencid
que estas herramientas ofrecieron retroalimentacion inmediata, personalizacion del
aprendizaje y rutas pedagogicas diferenciadas, elementos que se traducen en avances en
los niveles literal, inferencial y critico de la comprension lectora.

De manera especifica, se expuso que las plataformas adaptativas y los modelos de
lenguaje generativo operaron como mediadores dentro de la zona de desarrollo proximo,
ajustando la dificultad textual y ofreciendo andamiaje cognitivo acorde con el nivel de
cada estudiante. Asimismo, se identifico que la realidad aumentada y la gamificacion
potenciaron la motivacion, la participacion y la construccion multisensorial de
significados.

Adicionalmente, se constato que la efectividad de la IA dependié de la articulacién con
marcos pedagogicos sélidos, formacion docente especializada y lineamientos éticos que
garantizaran la privacidad y la equidad. Cabe sefialar que en contextos rurales se mostro
que la tecnologia puede reducir brechas de aprendizaje cuando se acompafia de acceso a
dispositivos y mediacién docente continua.

Por ultimo, se recomienda que las instituciones educativas y los organismos de politica
publica promuevan programas estructurados de integracion de la 1A en la ensefianza de
la comprensién lectora, priorizando la formacion docente, los lineamientos éticos y el
acceso equitativo.
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