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Resumen

El articulo tiene el objetivo de abordar la efectividad del aprendizaje basado en Palabras clave:
proyectos (ABP) en estudiantes de educacién basica. La metodologia se basa en una Aprendizaje basado
revision sistematica siguiendo el sistema GRADE y la declaracién PRISMA. La en proyectos;
busqueda se lleva a cabo en bases de datos como PubMed, EBSCO, Scielo y Scopus, estudiantes;
incluyendo estudios que abordan el ABP con resultados medibles y excluyendo educacién basica;
aquellos que no cumplen con estandares metodoldgicos adecuados. Se estudiaron un experiencias de
total de 60 articulos de Estados Unidos, China, Indonesia, Ecuador y Turquia y se aprendizaje;
incluyeron siete. Se concluye que el ABP es efectivo para resolver problemas, investigacién;
promover el pensamiento critico, motivar a los estudiantes, mejorar las experiencias pensamiento critico.

de aprendizaje, asi como el rendimiento académico. Asimismo, se resalta que el ABP
fomenta la interaccién social, el desarrollo de habilidades de investigacion, el
aprendizaje cientifico, la creatividad y las habilidades comunicativas en los
estudiantes de educacidn basica.
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Abstract

The article aims to address the effectiveness of project-based learning (PBL) in basic
education students. The methodology is based on a systematic review following the
GRADE system and the PRISMA statement. The search is carried out in databases such
as PubMed, EBSCO, Scielo, and Scopus, including studies that address PBL with
measurable results and excluding those that do not meet adequate methodological
standards. A total of 60 articles from the United States, China, Indonesia, Ecuador, and
Turkey were studied, and seven were included. It is concluded that PBL is effective in
solving problems, promoting critical thinking, motivating students, improving
learning experiences, and academic performance. It also highlights that PBL fosters
social interaction, the development of research skills, scientific learning, creativity,
and communication skills in basic education students.
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Resumo

O artigo tem como objetivo abordar a efetividade da aprendizagem baseada em Palavras-chave:
projetos (ABP) em estudantes da educagdo basica. A metodologia baseia-se numa | Aprendizagem baseada
revisdo sistemdtica seguindo o sistema GRADE e a declaracio PRISMA. A busca é | em projetos; alunos;
realizada em bases de dados como PubMed, EBSCO, Scielo e Scopus, incluindo estudos educacio basica;

que abordam PBL com resultados mensuraveis e excluindo aqueles que ndo atendem experiéncias de

a padrdes metodologicos adequados. Foram estudados 60 artigos dos Estados Unidos, | aprendizagem; pesquisa;
China, Indonésia, Equador e Turquia e sete foram incluidos. Conclui-se que o PBL é pensamento critico.
eficaz na resolugdo de problemas, promovendo o pensamento critico, motivando os

alunos, melhorando as experiéncias de aprendizagem, bem como o desempenho

académico. Da mesma forma, destaca-se que o PBL estimula a interac¢do social, o

desenvolvimento de habilidades de pesquisa, aprendizagem cientifica, criatividade e

habilidades de comunicagdo nos alunos da educagio basica.

INTRODUCCION

En el contexto educativo contemporaneo, el ABP emerge como una metodologia
innovadora capaz de potenciar el desarrollo de habilidades y competencias en los estudiantes de
educacion basica. En este sentido, la presente revision sistematica tiene como objetivo describir y
sintetizar las evidencias existentes sobre la implementacion del ABP en el ambito educativo
peruano, con el fin de proporcionar una vision integral y actualizada de los beneficios y desafios

asociados a este estilo de aprendizaje.
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La educacion en Per( se enfrenta a diversas problematicas que afectan la calidad del
aprendizaje, tales como las brechas en el rendimiento académico, la falta de motivacion de los
estudiantes y la necesidad de promover un pensamiento critico y creativo en el aula. En este
contexto, el ABP se presenta como una alternativa prometedora para fomentar un aprendizaje

significativo, centrado en el estudiante y orientado a la resolucién de problemas del mundo real.

Los autores de este estudio se orientan sobre la base de conocer cuéles son las evidencias
encontradas sobre el aprendizaje basado en proyectos en estudiantes de educacion basica en el
contexto peruano. Para responder a esta interrogante, se consideran estudios, investigaciones y
practicas educativas que abordan la implementacion del ABP en diferentes contextos, considerando
variables como el impacto en el rendimiento académico, el desarrollo de habilidades, la motivacion

de los estudiantes y la percepcion de los docentes.

Se justifica la realizacién de esta investigacion debido a la importancia de identificar la
importancia del tema objeto de andlisis en el contexto educativo peruano, con el propésito de
brindar recomendaciones que impulsan una implementacion efectiva, contribuyendo asi a la mejora
continua de la calidad educativa en el pais. Ademas, se consideran las caracteristicas de la
poblacién estudiantil de educacion basica, los entornos escolares y las politicas educativas vigentes
como factores que influyen en la aplicacion y repercusion de este estilo de aprendizaje en el
desempefio de los estudiantes dentro y fuera del entorno escolar.

Esta revision sistematica ha contribuido significativamente al conocimiento sobre el ABP
en el contexto educativo peruano, al abordar un vacio informativo previo. Al ampliar la
comprension del tema en esta area, se ha generado una valiosa base de evidencias que no solo
enriquece el panorama actual, sino que también brinda pautas esenciales para futuras
investigaciones, decisiones politicas y practicas pedagdgicas en el campo de la educacion basica
en Per0. El sélido estudio de datos y conclusiones obtenidas en esta revision sistematica crea una
ruta clara para mejorar y fortalecer el desarrollo integral de los estudiantes, promoviendo asi un

enfoque educativo mas efectivo y centrado en las necesidades del sistema escolar peruano.

La importancia de esta revision sistematica se ha centrado en sus aportes para el proceso
formativo de estudiantes de educacion bésica, a partir de los hallazgos realizados acerca del

aprendizaje basado en proyectos. Asimismo, contribuye con herramientas actualizadas para tomar
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acciones de mejora que permitan optimizar los espacios formativos, para promover el pensamiento

critico y las competencias investigativas.

Cyrulies y Schamne (2021) consideran que el ABP se constituye en una propuesta a nivel
metodoldgico que emplea recursos y herramientas didacticas que les permite detectar y abordar
probleméticas de manera colaborativa, propiciando el desarrollo del pensamiento critico y sus
competencias de investigacion, factores que contribuyen de forma efectiva a la construccion de
nuevos aprendizajes, brindandoles la oportunidad de proponer propuestas de solucion a las diversas

problematicas del entorno.

Segln la UNESCO (2018), en el mundo existen alrededor de 617 millones de estudiantes
que no logran leer textos sencillos ni pueden llevar a cabo calculos matematicos basicos. De esa
cifraalrededor de dos tercios se encuentran matriculados en la escuela y reciben atencién educativa;
sin embargo, no llegan a adquirir las competencias, capacidades y habilidades inherentes a su nivel
formativo, evidenciando falencias en sus competencias de investigacion y capacidad de analisis.
También se han encontrado que los ambientes educativos no son los méas apropiados, existiendo
una gran disparidad en el nimero de estudiantes por aula; por ende, se considera que esto impide

el desarrollo de competencias investigativas y la creacion de espacios para el pensamiento critico.

D’Olivares y Cateblanco (2019), expresan que a nivel latinoamericano las brechas
existentes se constituyen en barreras que obstaculizan el aprendizaje y el logro de competencias,
pues a pesar de los cambios que se van estableciendo en los modelos educativos, ain persiste la
aplicacion de procesos formativos transmisionistas que muchas veces no dan paso a la reflexion y
a la solucion de problemaéticas diversas, mediante el ABP, para construir y trascender los

conocimientos.

En Perd, el panorama también es preocupante, pues, de acuerdo con las estadisticas
registradas en Escale (2017), los aprendizajes logrados por los estudiantes en comprensién lectora
solo alcanzan al 14,7%, siendo el area urbana la que registra los mayores porcentajes con un 16,4%.
Asi también, existen instituciones educativas de gestion privada que mantienen el mayor nivel de
comprension con un 29,3%. Esta situacion evidencia las insuficiencias en el proceso formativo de
los estudiantes, quienes no logran desarrollar su capacidad y juicio critico de acuerdo con el

estandar de aprendizaje correspondiente.
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Los autores de esta investigacion consideran que el ABP influye positivamente en la
comprension lectora de los estudiantes de diversas maneras, ya que fomenta la aplicacion préactica
de habilidades de lectura y escritura en un contexto significativo y relevante. Al trabajar en
proyectos que requieren la lectura de materiales especificos para la investigacion y la elaboracion
de informes, los estudiantes comprenden mejor la importancia y el proposito de la lectura en un
contexto real. EI ABP puede motivar a los estudiantes a leer con un proposito claro y especifico,
lo que lleva a una comprension mas profunda de los textos al tener que aplicar esa informacién en

la resolucion de problemas o la realizacion de proyectos.

Se coincide con Cuenca et al. (2017) al plantear que a pesar de las grandes variaciones
producidas en el &mbito educativo desde la década de los noventa y del gran énfasis que se pone
en el desarrollo de la investigacion, las instituciones educativas del Estado y la gran mayoria de las
privadas, no cuentan en el curriculo con cursos especificamente destinados al desarrollo del ABP,
limitando asi la posibilidad de desarrollar habilidades dentro del ambito investigativo y potenciar
la capacidad de andlisis que conlleve a potenciar el pensamiento critico.

Para contrarrestar las insuficiencias planteadas, se desarrollan estudios siguiendo la linea de
indagacion en torno a la educacion y calidad educativa para mejorar la practica educativa en el
ambito del aprendizaje, de manera tal que se han convertido en una interesante fuente de consulta
para otras instituciones que han incorporado esta practica dentro del curriculo escolar, en aras de
potenciar las competencias investigativas y el pensamiento critico de sus estudiantes, dentro del

marco de calidad inherente a todo servicio educativo.

Arantes-Do Maral (2021) define al ABP como una estrategia que permite a los estudiantes
aprender y desarrollar habilidades mediante el desarrollo de proyectos basados en problemas del
mundo real. Todo ello sobre las bases tedricas que permiten sustentar la problematica de estudio,
a partir de los postulados de Kilpatrick (1918) quien propuso este método en sus estudios, el cual
ha ido evolucionando a traves del tiempo y actualmente se indica que este tipo de estrategia permite
movilizar saberes, a fin de solucionar problemas del contexto, desarrollar competencias

investigativas y construir nuevos saberes.

En esta misma linea se destacan autores como Coronel-Bustamante et al. (2021) quienes

sefialan que el ABP es una metodologia que favorece el desarrollo del pensamiento critico y las
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habilidades que permiten solucionar diversas problematicas presentes en el entorno de aprendizaje
de los estudiantes; asimismo, de acuerdo con Barrera-Arcaya et al. (2022) esta metodologia se
encuentra centrada en el estudiante, permitiéndoles involucrarse de manera directa en el
aprendizaje y desempefiar un papel central para construir sus conocimientos. Desde esta
perspectiva, se asume a Vygotsky (1989), Ausubel (2002), Piaget y Inhelder (1973) y Bruner
(2005) citados por Gonzaga et al. (2021), los cuales destacan el rol de las relaciones sociales para
desarrollar un aprendizaje significativo, para lo cual el ABP constituye una estrategia efectiva a

sequir.

La teoria sociocultural de Vygotsky Yy la teoria del andamiaje de Bruner aportan elementos
fundamentales al disefio e implementacion ABP. Vygotsky sostiene que el aprendizaje se da a
través de la interaccion social y el apoyo de un entorno cultural y socialmente estructurado,
mientras que Bruner enfatiza la importancia de las experiencias préacticas y de la guia del instructor

para promover el aprendizaje significativo.

En el contexto del ABP, la teoria de Vygotsky y de Bruner son especialmente relevantes la
nocion de Zona de Desarrollo Préximo, la cual desafia a los estudiantes con tareas que requieran
un esfuerzo adicional con el apoyo adecuado de sus profesores y comparfieros de aula y la teoria
del andamiaje de Bruner subraya la importancia de proporcionar apoyo y guia a los estudiantes a
medida que se enfrentan a desafios cognitivos. En el ABP, los profesores pueden actuar como
andamios al ofrecer orientacion, recursos y retroalimentacion a medida que los estudiantes trabajan

en Sus proyectos.
METODO

Para llevar a cabo esta investigacion, se utilizé el método de revision sistematica, el cual
implica la recopilacion, seleccion y sistematizacidn de articulos provenientes de diversas bases de
datos académicas con el objetivo de obtener evidencias pertinentes a la pregunta de investigacion
establecida. La importancia de este enfoque radica en su capacidad para identificar estudios que
profundicen en un tema especifico y en la rigurosidad que aporta al proceso investigativo al seguir

los criterios establecidos por el método GRADE.
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Se identificaron un total de 60 articulos relacionados con el tema objeto de estudio, los
cuales fueron encontrados en revistas indexadas como EBSCO, Scielo, PubMed y Scopus. Para
seleccionar la muestra final de 7 articulos, se aplicaron criterios de inclusion, tales como la
presencia explicita de las variables de estudio, el limite de antigliedad de 5 afios y la inclusion en
las categorias de calidad PRISMA. Por otro lado, se establecieron criterios de exclusion, como la
ausencia explicita de la variable de estudio, la antigliedad superior a 5 afios o la falta de

cumplimiento con las categorias del PRISMA.

Los términos de busqueda empleados fueron verificados en el DeCS-Tesaurus, y los
operadores boléanos se seleccionaron en funcion de estos términos. Las combinaciones utilizadas
incluyeron términos como aprendizaje basado en proyectos, estudiantes, educacion basica, y

variantes de estos términos para maximizar la relevancia de los resultados.

Para el anélisis de los datos recopilados, se utilizaron tres tablas: una para resumir de forma
visual las etapas del proceso de seleccion y clasificacion de los articulos incluidos en la revision,
otra para resumir, organizar y presentar de forma sistematica la informacion relevante obtenida de
la revision de la literatura y evaluar su pertinencia en el tema de investigacion, asi como su calidad
y fuerza mediante el sistema GRADE. La tercera tabla fue para resumir y presentar de manera
organizada los estudios incluidos en la revision. Ademas, se empled el software Atlas.ti 9 para
Windows, versién 9.0.0.214-2021, asi como el diagrama Sankey para visualizar los resultados de

forma clara.

En cuanto a los aspectos éticos, se cumplieron con el respeto a los derechos de autor al
registrar detalladamente cada documento y citarlo adecuadamente en las referencias. Asimismo, se
garantiz6 que los articulos provengan de bases de datos reputadas y reconocidas en el &mbito de la

investigacion, asegurando la credibilidad y fiabilidad de los resultados.
RESULTADOS

La tabla 1 una muestra como el proceso de revision de la literatura sobre el ABP incluyo la
identificacion inicial de 60 articulos cientificos en bases de datos como PubMed, EBSCO, Scielo
y Scopus. Posteriormente, se seleccionaron 30 articulos siguiendo criterios de antigiiedad, y se

excluyeron 20 articulos que no cumplian con los criterios de término relacionados con el ABP.
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Ademaés, se descartaron otros 7 articulos que se enfocaban en el ABP en la educacién bésica.
Finalmente, tras aplicar los criterios de elegibilidad e inclusion, se logro incluir un total de 7
articulos cientificos en la revision, los cuales proporcionaron informacién relevante sobre el

impacto y la efectividad del ABP en diversos contextos educativos y disciplinas cientificas.
Tabla 1.

Resumen de la seleccion de articulos mediante el método PRISMA para la revision sobre

ABP en proyectos en la educacion basica.

Etapas

Identificacion Seleccion Eligibilidad Inclusion
60 articulos E())(rCIUIgrcﬁerio Excluidos por
cientificos en Seleccionados ge t6rmino criterio de término: 7 articulos
PubMed, por criterio de aorendizaie aprendizaje basado cientificos
EBSCO, antigtiedad: 30 bgsa do Jen en proyectos fueron
Scielo y articulos , educacion bésica: 7 incluidos

proyectos: 20 .
Scopus . articulos

articulos

Los resultados de la tabla 2 muestran una variedad de estudios relacionados con el ABP y
su impacto en diferentes aspectos educativos. Entre los articulos seleccionados se encuentran
analisis de los efectos del ABP en el rendimiento académico de los estudiantes, la relacion entre el
ABP vy las habilidades de proceso cientifico, asi como su influencia en las habilidades de
investigacion y en la educacion cientifica. Los autores de estos estudios abordan la efectividad del
ABP mediante revisiones de la literatura y metandlisis, destacando la importancia de esta
metodologia educativa en la innovacion dentro de las ciencias experimentales. Los diferentes
enfoques y perspectivas presentes en los articulos recopilados en la tabla ofrecen una vision integral

y diversa sobre el impacto del ABP en el &ambito académico y cientifico.
Tabla 2.

Resumen de estudios incluidos en la revision mediante el Método PRISMA: ABP en la

Educacion Basica.

No. De . Afio de
orden Al AUIs publicacion
Revision de los efectos del Huan-Chen. C.-
1 aprendizaje basado en proyectos Yongy Cih, Y. 2021

en el rendimiento académico de
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los estudiantes: un metanalisis
gue investiga a los moderadores.
Revision de los efectos del ABP Miller, M.;

2 en el rendimiento académico de Reigh E.; 2021
los estudiantes: un metanalisis  Berland, L.y
gue investiga a los moderadores. Krajcik, J.

La efectividad del aprendizaje
basado en proyectos en las  Andriyani, R.;
3 habilidades de proceso cientifico ~ Shimizu, K.y 1919
de los estudiantes: una revision Widyatmoko, A.
de la literatura.
El aprendizaje basado en
proyectos en las habilidades de

4 ' T - i Badrian, J. 2020
investigacion de los estudiantes:
una revision de la literatura.
La efectividad del aprendizaje

5 basado en proyectos en la Balemen, N.y 2018
educacion cientifica: una Ozer, M.
busqueda de metanalisis.
La efectividad del aprendizaje

6 basado en proyectos en la Balemen, N.y 2018
educacion cientifica: una Ozer, M.
busqueda de metanalisis.
Aprendizaje basado en

7 proyectos. una mirada a la Quintero, M. S, 2023

innovacion en las ciencias
experimentales

Una vez realizada la revision sistematica y elaboradas las tablas 1, 2 y 3; se procedié a

establecer las subcategorias a priori, a fin de buscar y organizar las familias de codigos.
Figura 1.

Subcategorias de estudio

‘ =|D 3:PAIS DE PROCEDENCIA D 2:CONCLUSIONES
[[) subcategorfas

= D 4TIPO DE EVIDENCIA D FCALIDAD DE EVIDENCIA
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En la figura 1 se puede visualizar las cuatro subcategorias de estudio detectadas a priori
durante la primera fase de investigacion: (1) calidad de evidencia; (2) conclusiones; (3) pais de
procedencia y (4) tipo de evidencia, las cuales permitirdn organizar las redes de busqueda

correspondientes para precisar las categorias emergentes.
Figura 2.

Subcategorias

Tras el exhaustivo proceso de blsqueda, se lograron identificar 16 subcategorias emergentes
relacionadas con el ABP. Estas subcategorias muestran que su frecuencia de aparicion en los
documentos revisados sistematicamente varia de 1 a 7, lo que indica la diversidad de enfoques y
areas de interés en la literatura académica sobre el ABP. Entre las subcategorias se encuentran
conceptos como el "efecto del ABP", "aprendizaje”, "mejora del rendimiento académico”,
"pensamiento critico”, "comunicacion”, "habilidades de investigacidn", "creatividad"”, "ensefianza
de las ciencias", "resolucion de problemas”, "motivacion" y "interaccion social". Este rango amplio
de subcategorias emergentes destaca la complejidad y relevancia de la investigacion en torno al
ABP y sugiere la necesidad de abordar diversos aspectos para comprender plenamente su impacto

en la educacion.
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Figura 3.

Diagrama Sankey

CALIDAD DE EVIDENCIA

Tras examinar detenidamente los resultados obtenidos, se observa que, dentro de la
subcategoria inicial, han surgido dos subcategorias emergentes identificadas con los codigos A
(Alta) y B (Baja). Cabe destacar que, de los 7 documentos sometidos a valoracién, 6 han sido
evaluados como de alta calidad mientras que Unicamente 1 ha sido catalogado como de baja

calidad.

Este hallazgo evidencia la importancia de diferenciar entre los distintos niveles de calidad
en la investigacion académica, ya que permite identificar aquellas fuentes mas confiables y
rigurosas para la construccion del conocimiento. Asimismo, resalta la necesidad de realizar una
evaluacion critica de los recursos utilizados en el andlisis de datos, a fin de garantizar la solidez y
validez de los resultados obtenidos.

Estos resultados subrayan la relevancia de considerar no solo la cantidad, sino también la
calidad de las fuentes de informacion en el proceso de investigacion, para asi asegurar la robustez

y fiabilidad de los hallazgos presentados.
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Figura 4.

Diagrama Sankey por pais de procedencia

Tras el analisis de los resultados en esta figura, se identificé que en la subcategoria a priori
surgieron cinco subcategorias emergentes con los codigos: CH (China), EE.UU. (Estados Unidos),
IND (Indonesia), EC (Ecuador) y TURQ (Turquia). De los 7 articulos revisados, se encontro que
1 procedia de China, 1 de Estados Unidos, 2 de Indonesia, 1 de Ecuador y 2 de Turquia. Estos
hallazgos destacan la diversidad geografica de origen de los estudios analizados, lo que sugiere la
importancia de considerar diferentes contextos culturales en la investigacion y aplicacion de los

resultados para enriquecer la comprension global del fendmeno estudiado.

Figura 5.

Diagrama Sankey por tipo de evidencia
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En este diagrama se identifico que en la subcategoria a priori surgieron tres subcategorias
emergentes con los cddigos: EST CAS (Estudio de caso), MET A. (Metanalisis) y REV LIT
(Revision de la Literatura); encontrandose que 1 articulo pertenecia al estudio de caso, 3 eran
metandlisis y 3 correspondian a revisiones de literatura. Estos resultados resaltan la variedad de
enfoques metodoldgicos utilizados en la investigacion revisada, lo que indica la diversidad en la
forma en que se aborda el fendmeno estudiado y se generan conocimientos en este campo. La
presencia de diferentes tipos de estudios también sugiere la riqueza y amplitud de la investigacion
existente sobre el tema, lo que puede enriquecer la comprension global y la aplicabilidad de los
resultados obtenidos. Es importante considerar la diversidad de enfoques metodologicos al
interpretar los resultados y al aplicarlos en contextos précticos, ya que cada tipo de estudio aporta

distintas perspectivas y contribuciones al conocimiento en la materia.
Figura 6.

Diagrama Sankey de conclusiones

De los resultados analizados, se puede visualizar que en la subcategoria a priori, surgieron
trece subcategorias emergentes con los cédigos: RES. DE PROB (Resolucion de problemas);
PENS. CRIT. (Pensamiento critico); MOTIV (Motivacién); MEJ. RED. ACAD. (Mejoramiento en
el rendimiento académico); MEJ. APREND (Mejoramiento del aprendizaje); INT. SOC.
(Interaccion social); INC (Inclusion); HAB. DE INVEST. (Habilidades de investigacion); ENF.
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APREND. CIEN (Enfoques de aprendizaje cientifico); EFECT (Efectividad); CREAT
(Creatividad); COM (Comunicacion); ABP (Aprendizaje basado en proyectos).

Las trece subcategorias emergentes presentadas en el estudio proporcionan una perspectiva
integral y detallada de los resultados analizados, permitiendo una comprension profunda del
impacto y la importancia del ABP en diversos aspectos del proceso educativo y en el crecimiento
de los estudiantes. Cada una de estas subcategorias contribuyen a enriquecer la comprension de
como el ABP influye en el desarrollo integral de los educandos. Esta diversidad de areas exploradas
en el estudio resalta la versatilidad y el potencial transformador del ABP en el ambito educativo,
reforzando su papel como una metodologia efectiva para promover el aprendizaje significativo y
el crecimiento personal de los estudiantes.

Finalmente, después de la realizacion de la investigacion, se consideraron los aspectos éticos
relacionados con cada revision consultada. Esto implico asegurarse de que el estudio fue conducido
de manera honesta, transparente y respetuosa con los principios éticos y las normas de integridad
académica. Se garantiza la credibilidad y la fiabilidad de los resultados, asi como el respeto a la
privacidad y la confidencialidad de los participantes. Ademas, se siguieron las directrices éticas
consentimiento informado de los participantes y confidencialidad y proteccion de datos
establecidas por entidades reguladoras y comités de ética, y existio transparencia en la divulgacién
de posibles conflictos de intereses. Esto fortalece la integridad de la investigacién y se contribuye

a la construccion de una comunidad académica basada en la confianza y el respeto mutuo.
DISCUSION

Tras la exhaustiva evaluacion de siete articulos relevantes que abordan el impacto del ABP
en estudiantes de educacion bésica, se revelan una serie de resultados significativos que resaltan la
efectividad de esta metodologia para promover el desarrollo integral de los educandos. Los
resultados ofrecen una vision detallada y estructurada de los beneficios del ABP en diversas areas,
desde la implementacion del pensamiento critico y la resolucion de problemas, hasta la

potenciacion de la creatividad y las habilidades comunicativas en los estudiantes.

En esta linea, se han hallado coincidencias en las investigaciones realizadas por Huan et al.
(2021); Andriyani et al. (2019) y Badrian (2020), donde se constatd que el ABP, implementado
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desde la propuesta curricular, desarrolla habilidades investigativas. Asi, también se encontro
efectividad para promover el pensamiento critico, la autorregulacion y la creatividad, aspectos de
suma importancia dentro del proceso de aprendizaje, pues ello permite solucionar situaciones de la

vida real y aportar soluciones a los diversos hechos o fendmenos que se suscitan en su entorno.

Por su parte, en el trabajo de Miller et al. (2021) hubo concordancias con la investigacion
de Balemen y Ozer (2018) respecto a la efectividad del ABP para mejorar el rendimiento
académico. Asi, se puede sefialar que este aprendizaje en educacion basica no es solo importante,
sino necesario, pues adicionalmente también se establece que contribuye a la construccién de

aprendizajes, mediante el fomento del pensamiento critico.

La revision sistematica realizada analizé 7 articulos cientificos sobre el ABP en estudiantes
de educacion basica, abarcando un rango geogréafico diverso que incluye China, Estados Unidos,
Indonesia, Ecuador y Turquia. Los resultados indicaron que la mayoria de las conclusiones (86%)
fueron consideradas de alta calidad, con un enfoque variado en los disefios de los estudios
revisados, incluyendo estudios de caso, metanalisis y revisiones de literatura. El estudio logré
identificar 60 articulos relevantes a través de bases de datos reconocidas como PubMed, EBSCO,
Scielo y Scopus, lo cual sugiere una busqueda exhaustiva y comprensiva de la literatura disponible

en el tema del ABP en educacién basica.

No obstante, la fase de seleccion plantea algunas cuestiones criticas. La inclusién de 30
articulos por criterio de antigliedad resulta relevante en esta métrica en relacion con la calidad y
actualidad de la informacion contenida en los estudios. Asimismo, la exclusién de 20 y 7 articulos
por criterios especificos relacionados con los términos utilizados para definir el objeto de estudio
(aprendizaje basado en proyectos y aprendizaje basado en proyectos en educacion basica) puede
llegar a aumentarse, sin embargo, los autores de este estudio consideran que existe una amplitud

del analisis y la representatividad de los resultados obtenidos.

La inclusion de Unicamente 7 articulos tras este proceso de seleccion plantea la pregunta
sobre si esta cantidad es suficiente para realizar un analisis significativo y generalizable. A través
de los resultados logrados, los autores consideran gque ha sido suficiente e influye positivamente en
la validez y la exhaustividad de la revision sistematica en su conjunto. La limitacion en el nUmero

de articulos seleccionados estd justificada por la calidad y relevancia de las investigaciones
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incluidas, asi como por la exhaustividad del proceso de seleccion y andlisis llevado a cabo por los
investigadores. A pesar de que la muestra es pequefia, la profundidad y la precision con la que se
abordaron los estudios permitieron obtener conclusiones solidas y significativas en relacion al tema

de investigacion.

Por otro lado, se destaca la variedad de estudios revisados, que abordan diferentes aspectos
del ABP en la educacion, desde su impacto en el rendimiento académico hasta su efectividad en el
desarrollo de habilidades cientificas. Asimismo, la presencia de un articulo publicado por
Andriyani et al. (2019) plantea que esta problematica esta siendo investigada desde hace ya algun

tiempo y que se necesita dar respuestas urgentes y acertadas a la misma.

Ademas, la repeticion de metanalisis sobre la efectividad del ABP en la educacion cientifica
Balemen y Ozer (2018) sugieren la relevancia en las fuentes consultadas con estos enfoques de
investigacion. La inclusion de un articulo sobre ABP en las ciencias experimentales Quintero Borja
(2023) destaca la importancia de considerar areas especificas de aplicacién del ABP en la
educacidn, su reciente fecha de publicacién plantea la oportunidad de su inclusion en la presente
revision.

Luego de analizar la figura 2 se observa como se la destaca multidimensionalidad de
aspectos que se investigan dentro del contexto del ABP y su impacto en la educacién. Este amplio
espectro de subcategorias emergentes enfatiza la importancia de abordar de manera integral los
distintos aspectos del ABP para comprender su verdadero alcance y beneficios en el proceso
educativo. Se sugiere que futuras investigaciones se enfoquen en profundizar en estas subcategorias

emergentes para seguir ampliando el conocimiento en esta &rea.

La figura 3 muestra la division identificada entre las categorias de alta y baja calidad en la
evaluacion de los documentos sometidos al analisis. Esto presenta implicaciones significativas para
la investigacidn académica. La predominancia de documentos de alta calidad (6 de los 7 revisados)
sugiere una consistencia en la rigurosidad metodoldgica y la fiabilidad de los aciertos presentados
en la literatura revisada. Esta disparidad entre las calificaciones destaca la necesidad continua de
valorar criticamente la calidad de las fuentes utilizadas en la investigacion, ya que la credibilidad

de los resultados depende en gran medida de la solidez de las bases sobre las que se construyen.
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Asimismo, esta discrepancia entre la cantidad de fuentes de alta y baja calidad subraya la
importancia de priorizar la calidad sobre la cantidad en el proceso de recopilacion y evaluacion de
datos. La validacion de la informacidn y la verificacion de la metodologia empleada en los estudios
son aspectos fundamentales para garantizar la integridad y relevancia de los resultados. En este
sentido, la reflexion sobre la calidad de las fuentes de informacion contribuye de forma

significativa a la confiabilidad y utilidad de la investigacion realizada.

La figura 4 muestra el desarrollado de la revision considerando 7 articulos cientificos sobre
ABP en estudiantes de educacion basica. Del mismo modo, se han incluido 14% de articulos de
China, 14% Estados Unidos, 29% Indonesia, 14% Ecuador y 14% Turquia. Al identificar las
distintas subcategorias emergentes y la diversidad geografica de los estudios analizados se ofrece
una perspectiva enriquecedora sobre la importancia de considerar los contextos culturales en la

investigacion.

La presencia de estudios procedentes de paises como China, Estados Unidos, Indonesia,
Ecuador y Turquia resalta la diversidad de enfoques, perspectivas y précticas que pueden influir en
la comprension de un fendmeno determinado. Esta situacién subraya la relevancia de adoptar un
enfoque inclusivo y global en la investigacién, reconociendo que las diferencias culturales tienen
un impacto significativo en los resultados. Al considerar esta diversidad geografica, se fomenta
una mayor amplitud y riqueza en el anélisis, lo que contribuye a una comprension mas holistica y
contextualizada del tema estudiado. La integracion de diversas perspectivas provenientes de
distintos entornos culturales enriquece la investigacion y facilita la generacidén de conocimientos

solidos y aplicables en un contexto globalizado y diverso.

El andlisis de la figura 5 revel6 la emergencia de trece subcategorias distintas dentro de la
subcategoria a priori, identificadas mediante cddigos especificos que reflejan diversas areas de
impacto del ABP. Estas subcategorias ofrecen una vision detallada y completa de la influencia del
ABP en diferentes aspectos del proceso educativo y en el desarrollo de los estudiantes. La
diversidad de areas exploradas subraya la versatilidad y el potencial transformador del ABP en el
ambito educativo, destacando su papel fundamental en fomentar el aprendizaje significativo y el

crecimiento personal de los educandos. Estos resultados respaldan la importancia de considerar el
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ABP como una metodologia efectiva para enriquecer la experiencia educativa y promover el

desarrollo integral de los estudiantes en multiples dimensiones.
CONCLUSIONES

En un contexto educativo cada vez mas enfocado en la innovacién y la mejora constante de
los procesos de aprendizaje, el ABP emerge como una metodologia efectiva y versatil para

enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes de educacion basica.

A través de una revision sistematica utilizando el método PRISMA que incluy6 la
evaluacion de siete articulos relevantes, se pudo observar de manera holistica el impacto del ABP

en diferentes aspectos clave del desarrollo educativo de los estudiantes.

Los resultados indican que el ABP no solo tiene efectividad para resolver problematicas
especificas, sino que también contribuye significativamente al desarrollo del pensamiento critico
en los estudiantes, promoviendo una mayor capacidad de analisis, reflexién y evaluacion de
informacion. Asimismo, se evidenci6 que esta metodologia fomenta la motivacion de los alumnos,
generando un mayor compromiso y entusiasmo por el aprendizaje, lo que a su vez impacta

positivamente en la calidad de las experiencias educativas vivenciadas.

Adicionalmente, se destaca que el ABP no solo se limita al &mbito académico, sino que
también incide en la mejora de habilidades de investigacion de los estudiantes, potenciando su
capacidad para indagar, recopilar informacion y desarrollar propuestas fundamentadas. La
promocion del aprendizaje cientifico, la estimulacién de la creatividad y el fortalecimiento de
competencias comunicativas son aspectos adicionales que emergen como beneficios claves del

ABP en el contexto de la educacién basica.

Esta revision sistematica subraya el potencial transformador del ABP en los estudiantes de
educacion basica, resaltando su capacidad para influir positivamente en el desarrollo integral de
los educandos. Los resultados destacan la relevancia del ABP en la promocion de un aprendizaje
significativo, el fortalecimiento de competencias clave y la generacion de experiencias educativas
enriquecedoras que preparan a los estudiantes para enfrentar los desafios del siglo XXI con éxito

y creatividad.
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