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Resumen

El estudio tuvo como objetivo analizar el estado de los estudios primarios sobre las Palabras clawe:
habilidades investigativas para promover la lectoescritura académica en educacién Habilidades de
superior, asi como conocer los resultados relevantes y recomendaciones de los autores
durante el desarrollo de la lectoescritura a partir de las habilidades de investigacion en
educacién superior segun las bases de datos Scopus, Web Of Science y ProQuest; entre
2020y noviembre de 2023. El estudio fue una revision sistemética. Se ha considerad o los
descriptores de busqueda: “Habilidades de investigacion” y “lectoescritura académica” y a
través del proceso de seleccion se revis6 22 articulos. En conclusion, el desarrollo de la
lectoescritura académica, impulsada por habilidades de investigacion, es esencial para el
éxito educativo y profesional de los estudiantes universitarios. Se encontrd habilidades
como pensamiento critico, basqueda de informacién, redaccién académica, recopilacién y
analisis de datos, automanejo y gestién del tiempo y la gestion de la informacion.

investigacion; lectura;
redaccién académica;
revision sistematica;
busquedade
informacion.

- =


http://doi.org/10.59659/revistatribunal.v4i9.82
mailto:wcarcausto@ucv.edu.pe
https://orcid.org/0000-0002-3218-871X
mailto:earellano15@ucvvirtual.edu.pe
https://orcid.org/0000-0002-1564-2626
mailto:diego.ulloa@upn.edu.pe
https://orcid.org/0000-0002-2587-0446

Desarrollo de la lecto-escritura académica a partir de habilidades de investigacién en educacién superior

Elsa Cecilia Arellano Meléndez; Wilfredo Carcausto-Calla; Diego Fernando Ulloa Arias

Abstract

Keywor ds:

Research skills; reading;
academic writing;
systematic review;
information search.

The study aimed to analyze the status of primary studies on research skills to promote
academic literacy in higher education, as well as to know the relevant results and
recommendations of the authors during the development of literacy from research skills in
higher education according to the Scopus, Web Of Science and ProQuest databases;
between 2020 and November 2023. The study was a systematic review. The search
descriptors "research skills™ and "academic literacy"” were considered and 22 articles were
reviewed through the selection process. In conclusion, the development of academic
literacy, driven by research skills, is essential for the educational and professional success
of university students. Skills such as critical thinking, information seeking, academic
writing, data collection and analysis, self-management and time management, and
information management were found.

Resumo

O estldio tuvo tem como objetivo analisar o estado dos estudos primarios sobre as Palavras-chawe:
habilidades investigativas para promover a leitura académica em educagdo superior, bem Habilidades de pesquisa;
como conhecer os resultados relevantes e recomendagdes dos autores durante O | |ejtyra: escrita
desenvolvimento da leitura a partir das habilidades de investigagdo em educacéo superior académica: revisio
baseada nas bases de dados Scopus, Web Of Science e ProQuest; entre 2020 e novembro de | gistematica: Busca de
2023. O estldio foi uma revisao sistematica. Os descritores de pesquisa foramconsiderados: | informagao

“Habilidades de investigagdo” e “leitura académica” e, através do processo de selegdo,
foram revisados 22 artigos. Concluindo, o desenvolvimento da leitura académica,
impulsionado pelas habilidades de investigacdo, é essencial para o sucesso educativo e
profissional dos estudantes universitarios. Vocé encontrard habilidades como pensamento
critico, busca de informag8es, redagdo académica, coleta e andlise de dados, gerenciamento
automatico e gerenciamento de tempo e gerenciamento de informagdes.

INTRODUCCION

Hoy, los docentes universitarios se encuentran con un desafio constante en las aulas, el
cual tiene un impacto que se extiende a las diversas materias que los estudiantes tomana lo largo
de su proceso educativo (Icaza, 2023); son muchos los estudiantes universitarios que presentan
dificultades y deficiencias al momento de leer y escribir, dichas complicaciones se relacionan con
factores como la falta de formacion previa, escasa orientacion — retroalimentacion por parte de
los docentes, insuficiente motivacion y autonomia de los estudiantes asi como la limitada
disponibilidad y uso de recursos bibliograficos y tecnoldgicos (Morales et al., 2022). Por ello, el
desarrollo de la lecto-escritura académica a partir de habilidades de investigacion en educacion

superior es un tema de interés y relevancia para los docentes y estudiantes universitarios, ya que
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implica el dominio de competencias comunicativas, cognitivas y metacognitivas que permiten la

produccion y comprension de textos cientificos (Menéndez et al., 2021).

En el ambito educativo superior, se mantiene una blsqueda constante por mejorar los
procesos educacionales y encontrar conductos, vias y sistemas de ensefianza que faciliten el
desarrollo de nuevas competencias y estrategias intelectuales (Sdnchez et al., 2018). Es por ello,
que el desarrollo de habilidades investigativas en universitarios forma parte esencial en su
proceso de formacion continua, dado que potencia habilidades insustituibles que van mas alla de
adquirir conocimientos, sino también de analizar la informacion, sintetizarla y aplicarla para
resolver los multiples desafios del siglo XXI1 (Nufiez-Pacheco et al., 2023). Por ello, investigar
incentiva la exploracion de temas especificos, desarrollando en el estudiante la capacidad de
sumergirse en una gran variedad de fuentes bibliograficas pero también la oportunidad de generar

contenido fundamentado, asociado al desarrollo de la lecto-escritura académica (Sisa, 2023).

La lectura y escritura académica son habilidades elementales dentro del contexto
universitario, segun Sanchez et al. (2018) implica que el estudiante pueda comprender, analizar y
saber comunicar la informacién de manera objetiva a través de la lectura y la escritura. Para Baba
y Rostam (2020) con la lectoescritura académica se busca que los estudiantes desarrollen
competencias integras en interpretar y poder redactar textos académicos; Implica ser capaz de
comprender textos complejos, ensefianza de estrategias de lectura comprensiva, simplificar ideas

y denotar pensamientos de manera clara y persuasiva (Alejo, 2022).

El desarrollo de la lectoescritura académica se ve reforzado en gran magnitud por la
adquisicion de nuevas habilidades investigativas. Las habilidades de investigacion se relacionan
con las aptitudes y habilidades que una persona adquiere para llevar a cabo investigaciones de
manera eficiente. Estas destrezas segin Barbachan Ruales et al. (2021) abarcan la capacidad para
buscar informacidn, analizar datos, construir bases tedricas de respaldo, emplear tecnologia,
desarrollar el pensamiento critico y comunicar los hallazgos de la investigacion. Son
fundamentales para el progreso investigativo y mas aun en la formacion profesional. Por su parte
Bedoya etal. (2018) mencionan que las habilidades investigativas incluyen observar de manera
objetiva; describir los datos de manera efectiva y critica; analizar los datos identificando
contenido relevante en la investigacion; sintetizar de manera eficiente e interpretar los datos con

graficos y estadisticas que respalden los resultados. Estas habilidades son fundamentales para que
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los estudiantes puedan realizar investigaciones de manera efectiva y obtener resultados

significativos.

Contar con habilidades investigativas involucra generar conocimiento, fomentar el
pensamiento critico, desarrollar habilidades de trabajo independiente y estimular el interés en
realizar estudios de postgrado (Rieg etal, 2021; Santana-Vega etal., 2020; Reichow et al.,
2020). Por lo mencionado, las habilidades investigativas se abordan desde perspectivas diferentes
con el dnico fin de ser multidisciplinarias cumpliendo un rol formativo en la comunidad
estudiantil (Rueda Milachay et al., 2022).

En referencia a la lectoescritura académica mediante las habilidades investigativas,
revisando la literatura se encontrd en la base de datos Scopus el estudio de Castillo-Martinez &
Ramirez-Montoya (2021) en el cual los autores resaltan el desarrollo de las habilidades
investigativas como una necesidad que toda universidad debe de preocuparse para forjar
estudiantes de calidad. Utilizaron cuarenta y dos articulos seleccionados, entre los temas
abordados fueron: tendencias educativas, innovacion educativa, herramientas metodoldgicas,
alfabetizacion académica y recomendaciones llegando a la conclusion que todavia prevalece una
ausencia de investigaciones sobre habilidad de investigacién para desarrollar la lectura y escritura

académica, ademéas que el estudio finalizd en el afio 2019.

Aunque la literatura aborda la relacion entre el desarrollo de la lectura y escritura
académica y las habilidades de investigacion, es crucial intensificar la investigacion sobre como
las habilidades investigativas contribuyen a la alfabetizacion académica. Ademas, se debe
proporcionar informacion actualizada de los ultimos cuatro afios, dado que nos encontramos en

una fase de cambio continlo marcada por avances tecnologicos y globalizacion.

Por lo expuesto, surgieron las preguntas de investigacion siguientes: ;Qué habilidades
investigativas hallaron los estudios primarios para promover la lectura y escritura académica en
los universitarios? ¢Cual es el impacto y resultados de las habilidades investigativas en el

desarrollo de la lectoescritura? ¢Cudles son las sugerencias en los estudios seleccionados?

En esa linea, se analizd el estado de los estudios primarios sobre las habilidades
investigativas para promover la lectoescritura académica en educacion superior, asi como

conocer los resultados relevantes y recomendaciones de los autores durante el desarrollo de la
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lectoescritura a partir de las habilidades de investigacion en educacion superior en las bases de

datos Scopus, Web Of Science y ProQuest; entre 2020 y noviembre de 2023.
METODO

Esta investigacion se ha llevado a cabo adhiriéndose a las directrices y metodologia
PRISMA disefiada para revisiones sistematicas (Paget etal., 2021), el cual permitié explorar,
seleccion y valoracion de articulos cientificos siguiendo de manera correcta los criterios de
elegibilidad, métodos de busqueda, fuentes de informacion disponible y el esquema gréafico que

representa el flujo del proceso.

La estrategia de exploracion sistematica se hizo en los meses de noviembre a diciembre
de 2023. Los estudios seleccionados fueron extraidos de revistas indexadas en las bases de datos
Scopus, Web of Science y ProQuest. Se emplearon operadores booleanos, como "Reading” o
"writing" o "literacy" o "reading-writing", junto con "research skills" o "research competencies"” o
"research skills" o "research skills" en "higher education". Ademas, se utilizaron combinaciones
de descriptores en inglés y espafiol, tales como "research competence™ o "research and
competence” o "research skills™ and "reading™ or "writing” or “college or university teaching".
Estos descriptores de busqueda resultaron en Scopus 1,212 documentos, en WOS 535,766 y en

proquest 35,575,102 como puede verse en el en la tabla 2.
Tabla 2.

Hallazgos iniciales de busqueda en bases de datos conforme a la cadena de busqueda

utilizada.

Total
Scopus  WoS Proquest

Descritor de busqueda

research competence or "research and competence™ or
“research skills" and "reading” or "writing" or "college or 1147 196,176 1273618
university teaching"

Reading or "writing" or "literacy" or "reading-writing" and

"research skills" or "research competencies” or "research 45 339,590 34,301,484
skills" or "research skills" in “higher education"
Total 1212 535766  35575,102
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Posterior a la obtencion de los hallazgos preliminares, se emplearon los criterios de
seleccion detallados en la Tabla 1, con el proposito de descartar estudios que no fueran

pertinentes para alcanzar el objetivo y abordar las preguntas de investigacion.
Tabla 1.

Criterios de seleccion

Criterios de inclusion Criterios de exclusion
a) Articulos  primarios  publicados a) Libros, actas de actividades congresales,
entre los afios 2020 — 2023. capitulos u otros tipos de informacion.
b) Acceso abierto. b) Acceso cerrado y duplicados.
C) Articulos originales publicados en c)Articulos enversion completa no recuperados.
educacion superior d) Trabajos que implican la educacion basica
d) Idiomas: inglés y espafiol. regular.
e) Articulos completos. e) Publicaciones primarias ajenas al ambito

educativo

Después de analizar los resultados preliminares detallados en la Tabla 1 y aplicar los
filtros y limites previamente establecidos, se identificd un total de 132 articulos. De esta cifra, se
excluyeron aquellos en los que la palabra clave no estaba presente en el titulo o resumen, asi
como aquellos que no estaban disponibles de forma completa y estaban centrados en el nivel

bésica regular. Como resultado de este proceso, se obtuvo 22 como puede verse en la figura 1.
Figura 1.

Diagrama del proceso de seleccion
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= . . . Articulos excluidos mediante
e Registros identificados: filtros v limites utilizados
< Base de datos (n=861327) de Ia seleccidn:
- Scopus (n=1212) asntes e la seleccion:
g WoS (n=335.766) copus (1=35)
=] ProQuest (n=35,575,102) WoS (n=84)
_3 = ProQuest (n=43)
—
A J
Registros cribados (n=184) » Registros duplicados (n=>32)
§ Documentos no recuperados
=2 Documentos recuperados en _
E la bissqueda (n=152) > (@=0)
h
Documentos evaluados para
elegibilidad (n=132 ————»
egibilidad (o ) Documentos excluidos:
(n=110)

Estudios incluidos en la
revision:
(n=22

Los estudios relevantes fueron organizados de una hoja de célculo en Excel para
estructurar la informacion de las bases de datos Scopus, Web of Science y ProQuest,

mencionando datos del autor o autores, afio de publicacion, titulo de la revista, meta, enfoque,

disefio, instrumentos, resultados principales, DOI/URL Yy pais.
RESULTADOS

P.1 ;Qué habilidades investigativas hallaron los estudios primarios para promover la

lectura y escritura académica en los universitarios?

En la tabla 3 se puede apreciar que surgen hallazgos referente a las habilidades
investigativas que promueven la lectura y escritura universitaria, tales como: pensamiento critico,
mencionada por cinco autores (Illepexosa, 2022; Wardhana, 2022; Thiem et al., 2023; Lacambra
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etal,, 2022; Canrell et al., 2023) seguida de automanejo y gestion del tiempo referida por cuatro
autores ( Martinez-Sanchez et al., 2022; Bickford et al., 2020; Cutillas et al., 2023; Naidoo et al.,
2023) asi mismo cuatro autores mencionan la categoria gestion de la informacion (Tywoniw,
2023; Salaiza et al., 2022; Aguilar et al., 2023; Estrada Villa et al., 2021) tres autores consideran
a la busqueda de informacién (Ukrani et al., 2021 ; Bottcher-Oschmann et al., 2021; Prosekov et
al., 2020) y recopilacion y analisis de datos (Oshchepkova, 2023; Colon, 2023; Pangket etal.,
2023) dos autores hallaron la habilidad investigativa de redaccion académica (Hubbard et al.,
2022; Macik etal., 2022) y solo un autor considero habilidad comunicativa dentro de su

investigacion (Indah et al., 2022).
Tabla 3.

Habilidades investigativas encontradas en los articulos

Habilidades

investigativas Descripcion Autores
Pensamiento critico. Habilidad para examinar y valorar (Illepexoga, 2022;
informacibn de  manera critica, Wardhana, 2022; Thiem

cuestionar premisas y tener en cuenta
diferentes puntos de vista.

et al.,, 2023; Lacambra et al.,
2022; Cannell et al., 2023).

Busqueda de

informacion.

Competencia para llevar a cabo
busquedas eficientes en bibliotecas,
bases de datos en linea y otros recursos
con el fin de reunir informacion
pertinente.

(Ukrani et al., 2021;
Bottcher-Oschmann etal,
2021; Prosekov et al., 2020).

Redaccion académica.

Capacidad para escribir de forma clara
y consistente, adhiriéndose a las
normas académicas y referenciando las
fuentes de manera apropiada.

(Hubbard et al., 2022; Macik
etal., 2022).

Recopilacion y analisis de
datos.

Competencia para recabar datos de
manera ética y efectiva mediante el
empleo de métodos como encuestas,
entrevistas, observaciones, u otras
técnicas particulares de la disciplina
ademas de analizarlos de manera
objetiva y transparente.

(Oshchepkova, 2023; Colon,
2023; Pangket et al., 2023).

Automanejo y gestion del
tiempo.

Capacidad para organizar y administrar
el tiempo de forma efectiva,
estableciendo plazos pragmaticos y
cumpliendo con las fases del proceso
de investigacion.

(Martinez-Sanchez etal.,
2022; Bickford etal., 2020;
Cutillas et al., 2023; Naidoo
etal., 2023).
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Gestion de la Capacidad para recopilar, organizar, (Tywoniw, 2023; Salaiza et
informacion. almacenar y distribuir datos al, 2022; Aguilar etal,
eficientemente. Incluye la 2023; Estrada Villa etal.,

planificacion y aplicacion de sistemas 2021).
y tecnologias para adquirir, almacenar
y recuperar informaciébn de manera
precisa y oportuna, satisfaciendo asi
las necesidades y  objetivos
establecidos.
Habilidad comunicativa. ~ Habilidad para exponer de manera (Indah etal., 2022).
efectiva los descubrimientos de una
investigacion en presentaciones orales,
seminarios o conferencias.

P.2 ;Cual es el impacto y resultados de las habilidades investigativas en el desarrollo de la

lectoescritura?

En latabla 4, se puede interpretar que 13 articulos seleccionados para la investigacion, se
centran en el desarrollo de la escritura académica mediante las habilidades de investigacion
(Oshchepkova, 2023; Pangket et al., 2023; Indah et al., 2022; Salaiza et al., 2022; Illepexoga,
2022; Wardhana, 2022; Lacambra et al., 2022; Ukrani et al., 2021; Cannell et al., 2023; Macik
etal, 2022; Bickford et al, 2020; Naidoo etal., 2023) sequido de 6 articulos que en su
investigacion se encontraron mejora de la lectura y escritura académica (Colon, 2023; Thiem
etal, 2023; Martinez-Sanchez et al., 2022; Aguilar et al., 2023; Hubbard et al., 2022; Bottcher-
Oschmann et al.,, 2021; Cutillas et al., 2023) y por ultimo solo 3 articulos mencionan la lectura
académica desarrollada por las habilidades investigativas (Tywoniw, 2023; Estrada Villa et al.,
2021 ; Prosekov et al., 2020) Ademas, se proporciona los resultados relevantes de los estudios

seleccionados para una mejor interpretacion.
Tabla 4.

Impacto y resultados de las habilidades investigativas en el desarrollo de la

lectoescritura
Impacto de la
. Autor/a _ haplllo_lad |
N fio Investigativa en: Resultados relevantes/sugerencias

Lectura Escritura
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El uso de la recopilacion y seleccion de datos en

Oshche estudiantes universitarios de primer afio fomenta la
1 pkova, - X escritura académica, asi como la seleccion y evaluacion
2023 de fuentes, integracion de citas relevantes en los trabajos

de investigacion.

El articulo explora el desarrollo de la lectoescritura
mediante la practica frecuente de redaccion académica y

2 C;(())I;)g X X _recopilacic')n de datos,_fgcili@ando la elaboracion _de
informes de lectura, participacion en debates y redaccion
de ensayos disciplinarios.

La investigacion resalta la relevancia de comprender el
Pangket proceso de escritura para e_s,tudiantes _de posgrado,
3 etal, ) x especu,ilmente en la elaborac_:lon_,de tesis y_artlculos.
2023 Ademas, desta,ca_que la rggopllac ion de gla_tps |mpulsa_ la
escritura académica, requiriendo una revision exhaustiva
de la informacion.
El articulo aborda el desarrollo de la comprension,
redaccion y busqueda de textos académicos, evaluando
Tywoni la competencia en morfosintaxis y vocabulario mediante

4 w, 2023 X i una prueba de llenado de espacios, mientras analiza el
impacto del comportamiento de lectura en la gestion de
la informacion.

Entre los resultados relevantes las habilidades

Indah comunicativas fomentan la escritura académica, las

5 etal., - X interacciones entre el docente y educando contribuyen al

2022 estudiante en poder desarrollar su creatividad en su
formacién académica.

El articulo propone ajustes en el disefo curricular y

Salaiza _gestién de_!nformacién para fortalecer Ia_conexién entre

6 etal, ) X investigacion y lectura, resaltando la importancia de

programas de lectura para mejorar el rendimiento
2022 . ; - , .
academico y cultivar habilidades de busqueda, escritura
cientifica y actitud investigadora.
Los resultados sugieren impulsar la lectoescritura
lenexo mediante la comunicacion cientifica escrita para
7 p - X fomentar el pensamiento critico. Revelan que algunos
Ba, 2022 . . .
estudiantes enfrentan desafios en la escritura durante la
educacion en lenguas extranjeras.
El estudiante, mediante el pensamiento critico y
aprendizaje activo, gané autonomia en aprendizaje,

8 Xgagggg - X escritura y habilidades personales. Estrategias docentes

' demostraron apoyar el desarrollo del pensamiento
critico.

Thiem El articulo muestra que la investigacion y el

9 ot al X x pensamiento critico mejora el rendimiento académico,

2023 demostrando un aumento significativo en las
competencias de investigacion de los estudiantes.
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El articulo resalta la necesidad de disefar tareas que

Lacamb fortalezcan ~ competencias de  investigacion y
10 raetal, - X pensamiento critico, promoviendo la lectura académica.
2022 Ademas, destaca factores clave, como tutoria vy
confianza docente.
Mazr:une El articulo destaca la_importancia de fortalecer la
11 Sanchez X « educaC|on_ en investigacion Qesde gl inicio unlver3|ta_r,|o
etal. para (_:ultlvar el aprendizaje auténomo y formacion
2022 profesional.
Entre los resultados relevantes tenemos que mediante
Aguilar una buena gestion de informacion se desarrolla la lectura
12 etal., X X y escritura académica resaltando la importancia de la
2023 alfabetizacion académica a través de un proceso
reflexivo y critico.
Los resultados del estudio revelan mejoras sustanciales
en las puntuaciones de pruebas antes y después de
Ukrani taIIe_r_es de investigaci(')n, destacandq avances en
13 ot al i « hablllo!ade_s como bisqueda de mformacpn y
202i’ autoe_flcama en des_trezas fundamentales. A_d_emas, los
estudiantes evidenciaron progresos en habilidades de
investigacion, indicando un aprendizaje activo en los
talleres.
Estrada Los resultados destacan la preferencia de los estudiantes
Villa por recursos digitales como la inteligencia artificial,
14 o al., X i asimismo respalda la autonomia estudiantil para la
2021 mejora de la lectura y escritura académica.
El articulo destaca la necesidad de promover Ila
Hubbar alfabetizacion  cientifica  entre  estudiantes vy
15 detal, X X profesionales, resaltando la importancia de la lectura e
2022 interpretacion de literatura de investigacion y el papel
fundamental de la escritura académica.
Béttcher Los resultados proponen estrategias para fomentar la
- practica basada en evidencia entre estudiantes de
16 Oschma X X formacion docente, destacando la importancia de la
nnetal, formacion de instructores para fortalecer habilidades en
2021 lectura y redaccion académica.
El estudio muestra que proporcionar espacios regulares
Cannell de escritura para doctorandos, donde compartan
17 etal., - X experiencias y aborden aspectos de identidad y bienestar
2023 como redactores, mejora significativamente la confianza
y el bienestar general.
El estudio mostrO mejoras en la competencia en
Proseko . S . -
18 vetal. « ) |nve_st|g§€:|0n, d_estacando cam_blos pos!tlvos, en la
2020 motivacion y actitud de los estudiantes hacia el éxito y la

basqueda de informacion.
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Los estudiantes demostraron un notable interés en los
métodos de recopilacion de datos y redaccion de

19 ';/,:aacllk x informes cientificos. La participar en un proyecto de
2025 investigacion auténtica facilitdé la comprension de
practicas cientificas, mejorando la conexién entre la
investigacion y la redaccion académica.
. La participacion en investigaciones en ciencias naturales
Bickfor : .
se vincula con un mayor desarrollo de habilidades de
20 detal, - X

2020 escritura, sugiriendo una mejora en destrezas de
pensamiento de nivel superior.

21 %l:t;l:as X x La tutoria es crucial para el desarrollo de habilidades en
2023 proyectos e informes de investigacion.

Naidoo El estudio revela que los estudiantes de posgrado

29 et al ) x perciben la escritura como un viaje emocional desafiante

2025 que requiere apoyo, retroalimentacion y gestion del

tiempo.

P3 ¢Cuales son las sugerencias en los estudios seleccionados?

De la tabla 5 se evidencian categorias referidas a las sugerencias en los estudios
seleccionados, categorias como: programa de capacitacion mencionado por 7 autores
(Oshchepkova, 2023; IllepexoBa, 2022; Wardhana, 2022; Thiem et al., 2023; Ukrani et al., 2021;
Naidoo et al., 2023; Canrell etal., 2023) seguida de: tutorias - acompafiamiento al estudiante,
mencionada por 5 autores (Cutillas et al., 2023; Macik et al., 2022; Prosekov et al., 2020; Pangket
etal.,, 2023; Aguilar et al., 2023), ademds las categorias: estrategias metodoldgicas (Salaiza et al.,
2022; Estrada Villa et al., 2021; Lacambra et al., 2022.) y actividades de investigacion (Bottcher-
Oschmann et al., 2021; Bickford et al., 2020; Martinez-Sanchez et al., 2022) fueron mencionadas
por 3 autores cada una, otra categoria como : alfabetizacion cientifica y digital mencionada por 2
autores (Hubbard etal., 2022; Indah etal.,, 2022) y por ultimo las categorias: alfabetizacion
informacional (Coldn, 2023) y uso de las herramientas tecnoldgicas (Tywoniw, 2023) con 1 solo
autor cada una.

Tabla 5.

Sugerencias en los estudios seleccionados
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Categorias Sugerencias Autores
Programas de Incluye sugerencias relacionadas con Oshchepkova, 2023;
capacitacion implementar programas para IllepexoBa, 2022; Wardhana,

desarrollar habilidades de escritura 2022; Thiem etal, 2023;
elaboracion informes académicos en Ukrani etal., 2021; Naidoo
los estudiantes. etal, 2023; Cannell etal.,
2023.
Tutorias — Incorporar  recomendaciones  que Cutillas etal., 2023; Macik
Acompafiamiento al incluyan espacios para el reforzamiento et al., 2022; Prosekov et al.,
estudiante y retroalimentacién en la en la lecto 2020; Aguilar etal., 2023.
escritura.
Alfabetizacion Se sugiere promover el desarrollo de Colon, 2023.
informacional competencias de alfabetizacion
informacional mediante la
incorporacion de destrezas de busqueda
en el contenido de los programas
universitarios.
Integracion de tecnologias Incorporar de la IA dentro de Tywonw, 2023; Estrada
emergentes plataformas educativas digitales, Villa etal, 2021; Hubbard
realidad virtual, en los planes etal., 2022

educativos universitarios para potenciar
la lectoescritura académica.

Estrategias metodologicas Propone sugerencias relacionadas al Salaiza et al, 2022;
innovadoras uso de estrategias y propuestas Lacambra etal., 2022.
metodoldgicas que incentiven el
desarrollo  de habilidades  de
investigacion en la lectura y escritura
academica.
Actividades de Incluye sugerencias relacionadas con Béttcher-Oschmann etal,

Investigacion

realizar proyectos de investigacion en
las universidades, fomentar actividades
para la investigacion cientifica para
generar el aprendizaje auténomo y el

2021; Bickford etal., 2020;
Martinez-Sénchez etal.,
2022.

desarrollo  de la lectoescritura
académica.
Alfabetizacion cientifica Incorporar recomendaciones Indah etal., 2022.

y digital.

relacionadas al desarrollo de |la
alfabetizacion cientifica y digital
cultivando la capacidad de los
estudiantes para comprender y escribir
de manera activa en el mundo
cientifico y tecnologico que les rodea.

Educacion a distancia

Investigar como la educacion a
distancia contribuye en el desarrollo de
competencias investigativas,
relacionadas a las nuevas exigencias
del contexto actual.

Pangket et al., 2023
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DISCUSION

El progreso en la lectoescritura académica a través de las habilidades de investigacion
resulta esencial para el logro exitoso tanto en el ambito educativo como profesional de los
estudiantes universitarios (Zarate etal., 2019). La lectoescritura academica no se limita
Unicamente a la aptitud de entender y analizar textos, sino que también comprende diferentes

habilidades investigativas que hemos encontrado en los articulos de nuestro estudio.

En cuanto a las habilidades investigativas halladas en los estudios primarios, destaca el
pensamiento critico como una de las mas relevante. Indudablemente, el pensamiento critico
forma parte esencial en el impulso de la lectoescritura académica. Al cultivar habilidades de
pensamiento critico, los estudiantes no solo adquieren la capacidad de analizar informacion de
manera profunda, sino que también desarrollan destrezas esenciales para expresar sus ideas de
manera més efectiva en el ambito académico. (Illepexosa, 2022; Wardhana, 2022) el analisis
profundo de los textos académicos, generar argumentos solidos, fomenta la autonomia para
generar opiniones y perspectivas diferentes (Thiem etal, 2023) implica la resolucién de
problemas y la reflexion sobre el proceso de la escritura (Lacambra et al., 2022; Cannell et al.,
2023). Es importante destacar que el pensamiento critico impulsa la lectura y escritura en los
universitarios, proporciona al estudiante las habilidades para analizar, evaluar y expresas las ideas
de manera fundamentada, esta relacion no solo mejora la excelencia de la redaccion académica,
sino que también aumenta la aptitud global de los estudiantes para participar de manera sustancial
en las conversaciones académicas y aportar de forma activa al conocimiento en sus campos

respectivos.

Ademas, se encontrd la habilidad delautomanejo y gestion del tiempo y la habilidad de la
gestion de la informacidon aportando en gran proporcion al desarrollo de un estudiante integro en
su formacion profesional. Estas habilidades brindan estructura y eficiencia al proceso académico,
permitiendo a los estudiantes optimizar su tiempo y recursos (Martinez-Sanchez et al., 2022;
Bickford et al, 2020; Cutillas etal,, 2023; Naidoo etal., 2023) teniendo en consideracion
busqueda efectiva de recursos, planificacion del tiempo, organizacion de datos, adaptabilidad.
Estas competencias no solo afectan la eficacia en las tareas individuales, sino que también afiaden
valor a la excelencia y profundidad de la produccién académica (Tywoniw, 2023; Salaiza et al.,
2022; Aguilar et al., 2023; Estrada Villa et al., 2021).
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También se hallaron habilidades como la bUsqueda de la informacién, recopilacion y
analisis de datos, siendo elementos fundamentales hacia el desarrollo de la alfabetizacion
académica, aqui el estudiante maximiza sus conocimientos en buscar informacién, definir un
tema, utilizar fuentes confiables, palabras claves, bisqueda en linea y usa de manera consciente
los repositorios y bases de datos (Ukrani etal., 2021; Bottcher-Oschmann et al., 2021; Prosekov
et al., 2020); por su parte la recopilacion de datos organiza la informacion para realizar una
revision critica, extraer los datos y sintetizar la informacion (Oshchepkova, 2023; Colon, 2023;
Pangket et al., 2023). La redaccién académica es otra habilidad que el estudiante desarrolla para
su formacion profesional, los autores plantean que es de vital importancia para la comunicacién
efectiva, comprension profunda, citas, argumentacion, revisién rigurosa, evitar el plagio,

cohesion y coherencia. (Hubbard et al., 2022).

La practica constante de la redaccion académica favorece al desarrollo de la lectura y
escritura en los universitarios, sin embargo para Macik etal. (2022) hay un reto el cual se
relaciona con el acompafiamiento al estudiante por parte del equipo investigador, brindarle
seguimiento de lo que se escribe para fomentar la autonomia y que el estudiante esté seguro de su
produccion cientifica. Para culminar con los hallazgos, un autor menciona sobre la habilidad
comunicativa, para Indah etal (2022) desarrollar esa habilidad es crucial para potenciar la
lectoescritura académica, ya que mejora la capacidad para comprender, analizar y expresas las
ideas en el ambito académico, pero ademas implica que el estudiante pueda desarrollar la
capacidad de leer criticamente, ampliar su capacidad de analizar y evaluar la validez de la
informacion, mejorar su creatividad y originalidad, resolucién de problemas, perfeccionar el
pensamiento analitico, sintetizar la informacion. El desarrollo de las habilidades investigativas

encontradas en la investigacion contribuye significativamente al éxito académico universitario.

En cuanto al direccionamiento de las investigaciones analizadas la mayoria de las
habilidades investigativas impacta en el desarrollo de la escritura académica (Oshchepkova,
2023). Los autores mencionan la importancia de la escritura como un proceso educativo
fundamental para los universitarios. La escritura académica puede afectar de manera positiva en
el desarrollo de los estudiantes, ya que ayuda en la expresion de ideas de manera clara y
organizada, fomenta el pensamiento critico y analisis de datos con la examinacion de la
informacion, evalla la evidencia y construye argumentos sélidos, lo que contribuye al desarrollo
de habilidades intelectuales (Macik et al., 2022).
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Las habilidades de investigacion que fomentan la escritura académica permiten un buen
desempefio universitario (Naidoo et al., 2023), siempre y cuando cumplan las sugerencias que
proponen los autores que se explicara mas adelante .En esa misma linea en menor proporcion las
habilidades investigativas impactan en el desarrollo de la interpretacién y comprension de textos,
considerando en ese proceso a las habilidades de investigacion para forjar un estudiante que
comprenda, analice, infiera, interprete y reconozca todos los componentes para el éxito
universitario (Prosekov et al., 2020). Ademés, con el uso de tecnologias emergentes como la
inteligencia artificial y realidad aumentada, aporta ain mas al desarrollo de nuevas competencias
en el estudiante, siendo forjador de una conducta autbnoma y explorativa (Estrada Villa et al.,
2021).

En cuanto a las sugerencias de los estudios seleccionados se presentd categorias para
poder agrupar las recomendaciones de los autores, la principal categoria con mayor mencién es:
programa de capacitacion, la cual se presenta como una tactica eficaz para estimular tanto la
lectura como la redaccion académica en las universidades (Oshchepkova, 2023; Illepexosa,
2022). Estos programas tienen como objetivo cultivar destrezas de investigacion, fomentar el
pensamiento critico y perfeccionar la aptitud para leer y escribir de manera eficaz en un contexto
académico (Wardhana, 2022; Thiem et al., 2023). Con los programas de investigacion los autores
sugieren la creacion de talleres de lectura critica, seminarios de investigacion, proyectos de
investigacion, utilizacién de recursos en linea, colaborar en proyectos multidisciplinarios de
investigacion y elaboracion de informes académicos (Ukrani etal., 2021; Naidoo etal., 2023;
Cannell et al., 2023). Estos programas no solo fortalecen las habilidades de lectura y escritura
académica, sino que también contribuyen al desarrollo integral de habilidades de investigacion y

pensamiento critico que son fundamentales en la educacidén superior y en la vida profesional.

Otra de las categorias con amplitud de recomendaciones es: tutorias al estudiante. Las
tutorias deben de implementarse de manera continua en la investigacion, acompafiando al
educando en su proceso por investigar (Cutillas et al., 2023; Macik etal., 2022) y en la
actualidad, es considerado un reto ya que implica fomentar en el estudiante la autonomia para su
formacion profesional. Ya se habia mencionado que es importante que el estudiante aplique
habilidades investigativas, pero si no hay un seguimiento, acompafiamiento y apoyo por parte del
equipo de investigacion ( docentes) no se podra optimizar los procesos investigativos (Prosekov
et al., 2020; Aguilar et al., 2023).
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Una sugerencia relevante, es la integracion de tecnologias emergentes: recursos digitales,
plataformas de aprendizaje en linea, bibliotecas virtuales y la creciente gestion de aplicativos
dispuestos a gestionar la informacién, como los chatbot, brindando una retroalimentacién
efectiva, ofreciendo correcciones gramaticales, sugerencias de estructura de texto y apoyo para
mejorar la claridad y coherencia en la escritura académica.( Tywoniw, 2023; Estrada Villa et al.,
2021). Ademas, se busca que integracion de la informacion, a traves del buen uso del chat gpt y
otra inteligencia artificial, pueda potenciar el habito de leer y escribir en los universitarios
(Hubbard et al., 2022).

Por su parte en la categoria: estrategias metodoldgicas innovadoras, implica implementar
actividades, estrategias, procesos Y situaciones en los que el estudiante universitario se involucre
con la investigacion y a su vez fomente su desarrollo de lectoescritura académica (Salaiza et al.,
2022) para los autores existen estrategias como la escritura creativa, proyectos colaborativos de
investigacion, retroalimentacion constructiva, debates escritos, club de lectura, lectura guiada
(Lacambra et al., 2022). Actividades de investigacion, es otra de las categorias, aqui los autores
plantean el reto de articular las actividades académicas con procesos investigativos desde los
primeros ciclos con el fin de involucrar al estudiante en actividades que desarrollen la lectura y
escritura académica universitaria, logrando asi forjar estudiantes autbnomos ( Bottcher-Oschmann
et al., 2021; Bickford et al., 2020; Martinez-Sanchez et al., 2022).

Por altimo tres categorias como sugerencias las que se mencionaron en menor amplitud:
alfabetizacion cientifica y digital en conjunto con la alfabetizacion informacional, los autores
sugieren que los centros universitarios fomenten la alfabetizacion en todas sus formas pero que
también vayan de la mano con las herramientas tecnoldgicas (Hubbard et al., 2022; Indah et al.,
2022), debemos aprovechar las bondades de la tecnologia en beneficio del estudiante y en el
desarrollo de la lectoescritura académica, el reto estard en la regulacion de tanta informacion asi
como los principios de ética y moral (Tywoniw, 2023). Por su parte, la educacion a distancia,
permite el acceso a una variedad de recursos digitales, involucrando al estudiante en el proceso
de bulsqueda, seleccion y analisis de informacion relevante, es por ello, los programas hibridos
dentro de la institucion superior, fomenta la participacion activa en los foros, videoconferencias,
elaboracion de ensayos y otros, lo que contribuye al desarrollo de la lectoescritura en el
universitario (Cuitillas et al., 2023; Pangket et al., 2023).
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Ademas, la presente investigacion de revision sistematica presenta algunas limitaciones,
entre ellas que se considero solo articulos de libre acceso y solo tres bases de datos. No obstante,
se prevé gue esta investigacion afiadird valor a futuros estudios que busquen ampliar o avanzar en
elambito del desarrollo de la lectoescritura académica a traves de habilidades de investigacion en
educacién superior, asi como comprender qué destrezas investigativas estan siendo fortalecidas
en la actualidad y los procesos con miras hacia un mundo tecnoldgico y realidad aumentada.

Ademas, se destacan las contribuciones significativas de los autores.
CONCLUSIONES

El progreso de la lectura y la escritura académicas, impulsado por las habilidades de
investigacion, es fundamental para el éxito educativo y profesional a nivel universitario. Este
estudio destaca la importancia del pensamiento critico como habilidad fundamental que permite a
los estudiantes analizar la informacion en profundidad y expresar sus ideas con eficacia en el
ambito académico. Ademas, las habilidades de gestion de la informacion y gestion del tiempo
permiten a los estudiantes universitarios optimizar sus recursos y su tiempo. La implementacion
de la tecnologia, asi como plataformas de aprendizaje virtual, inteligencia artificial, herramientas
de gestion de informacion, representa un avance relevante en el fortalecimiento de nuevas
habilidades investigativas en el estudiante universitario, temas relevantes a seguir investigando.
Del mismo modo, las destrezas de busqueda de informacion, recopilacion de datos y analisis son
relevantes para la lectura y la escritura académicas. Esta Ultima se considera una habilidad crucial
para la construccion de textos y la buena redaccién de argumentos. Los articulos explican cémo
se pueden mejorar estas habilidades y cdmo se pueden utilizar programas y estrategias para

mejorarlas.
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