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Resumen 

 
La educación inclusiva pretende garantizar el derecho de todas las personas a recibir una educación 

de calidad en condiciones equitativas. Para ello, los sistemas educativos en sus diferentes niveles y 

modalidades han tomado medidas para atender las necesidades de sus alumnos para desarrollar sus 

capacidades cognitivas. El objetivo fue analizar la efectividad de las nuevas metodologías de 

mediación pedagógica frente a las prácticas tradicionales en el contexto de la educación escolar 

inclusiva. Se realizó una revisión sistemática de la literatura, considerando la producción científica 

entre 2018 y 2024, escritos en inglés o español, publicados en revistas de alcance mundial y de alto 

impacto. Su abordaje fue cualitativo con el protocolo PRISMA, se graficó la ruta para la 

identificación del material; con una estrategia de búsqueda que incluyó: el título, las palabras clave 

y el resumen. En las bases de datos: Scopus y Web of Science. Los resultados permitieron identificar 

23 artículos que contenían los criterios mencionados. En conclusión, los procesos de inclusión que 

se están dando en la escuela expresan que las nuevas metodologías son factores claves en los 

cambios, pero pueden perder su relevancia si no se dan cambios profundos en los planos 

institucionales, curriculares o en las actitudes de los docentes y de la sociedad Dado que las acciones 

concretas y las cualidades humanas son esenciales en la valoración de la diversidad, a favor del uso 

flexible de estrategias, en el trabajo colaborativo y en la formación continua de los equipos de 

trabajo de las instituciones. 
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Abstract 

 
Inclusive education aims to guarantee the right of every person to receive a quality education in 

equitable conditions. To this end, educational systems at their different levels and modalities have 

taken steps to meet the needs of their students to develop their cognitive abilities. The objective was 

to analyze the effectiveness of new pedagogical mediation methodologies compared to traditional 

practices in the context of inclusive school education. A systematic review of the literature was 

carried out, considering scientific production between 2014 and 2024, written in English or Spanish, 

published in high-impact, global journals. Its approach was qualitative with the PRISMA protocol, 

the route for identifying the material was graphed; with a search strategy that included: the title, 

keywords and summary. In the databases: Scopus and Web of Science. The results allowed us to 

identify 23 articles that contained the aforementioned criteria. In conclusion, the inclusion processes 

that are taking place in schools express that new methodologies are key factors in the changes, but 

they can lose their relevance if there are no profound changes at the institutional and curricular levels 

or in the attitudes of teachers and society. Given that concrete actions and human qualities are 

essential in the appreciation of diversity, in favour of the flexible use of strategies, in collaborative 

work and in the continuous training of the work teams of the institutions. 
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INTRODUCCIÓN 

En las últimas décadas, el campo de la educación inclusiva ha avanzado significativamente, 

promoviendo entornos de aprendizaje que buscan incluir a todos los estudiantes. A partir de un análisis 

histórico desde su formulación como marco conceptual, Ainscow y Miles (2008) indicaron que existen por 

lo menos cinco rangos para su definición, relacionados a todos aquellos grupos que han sido excluidos: 

primero, a las personas con alguna discapacidad o condición; segundo, disciplinarias, abarca 

comportamientos, fuera de la norma, conductas inapropiadas o disruptivas; tercero, grupos vulnerables; 

cuarto, promoción de una escuela para todos, en la aceptación clara de la diversidad,  social, étnica, religiosa 

o de orientación género; y quinto, la noción sinónimo de inclusión como “Educación para Todos” (EPT). 

Más específico, se refiera a una estructura o proyecto que requiere de la participación de la sociedad para 

transformar los mecanismos implícitos en la mejora de la vida de las personas que están en posiciones de 

vulnerabilidad, y cuyo derecho a una educación de calidad no está garantizado. A su vez, persigue bajo esta 

línea de acción, que la inclusión no sea solo en el entorno escolar, sino que sea educativa, social y laboral 

(Arnaiz, 2019). 

En consistencia con los fines que se plantearon en el movimiento y objetivos de EPT, más reciente 

se propuso la Agenda 2030, en la cual se plantearon los Objetivos del Desarrollo Sostenible [ODS] (2015), 

específicamente en el objetivo 4. Se expresa el interés, compromiso y obligación de las naciones de: 

“garantizar una educación inclusiva y equitativa de calidad y promover oportunidades de aprendizaje 

permanente para todos” (p. 20). Se confirma de este modo, el lugar que se le da a la educación como elemento 

articulador para el logro del resto de los objetivos propuestos en el mencionado documento, el cual persigue 

Resumo 
A educação inclusiva visa, entre seus objetivos, garantir o direito de todos de receber uma educação 

de qualidade em condições equitativas. Para isso, os sistemas educacionais de diferentes níveis e 

modalidades têm tomado medidas para atender às necessidades de seus alunos, a fim de 

desenvolver suas habilidades cognitivas. O objetivo foi analisar a eficácia das novas metodologias 

de mediação pedagógica em relação às práticas tradicionais no contexto da educação escolar 

inclusiva. Foi realizada uma revisão sistemática da literatura, considerando a produção científica 

entre 2018 e 2024, escrita em inglês ou espanhol, publicada em periódicos de alto impacto em todo 

o mundo. Sua abordagem foi qualitativa com o protocolo PRISMA, foi traçado o percurso para a 

identificação do material; com uma estratégia de busca que incluiu: o título, as palavras-chave e o 

resumo. Nas seguintes bases de dados: Scopus e Web of Science. Os resultados permitiram a 

identificação de 23 artigos que continham os critérios mencionados acima. Em conclusão, os 

processos de inclusão que estão ocorrendo na escola expressam que as novas metodologias são 

fatores-chave nas mudanças, mas podem perder sua relevância se não houver mudanças profundas 

nos níveis institucionais e curriculares ou nas atitudes dos professores e da sociedade, uma vez que 

ações concretas e qualidades humanas são essenciais na valorização da diversidade, em favor do 

uso flexível de estratégias, no trabalho colaborativo e na formação contínua das equipes de trabalho 

das instituições. 
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que las naciones alcancen su máximo potencial de desarrollo y ofrezcan a sus ciudadanos óptimas 

condiciones de vida. De este modo, educación y equidad van juntas al momento de asegurar igualdad de 

oportunidades a todas las personas, en particular hacia grupos de personas marginadas de las oportunidades 

de cambio en sus realidades y entornos por medio de la educación (UNESCO, 2016a).  

La mediación pedagógica involucra estrategias y técnicas para facilitar el aprendizaje y la 

participación de los estudiantes, se trata de acciones que, si bien son realizadas por los docentes en el aula, 

se respaldan en una contexto institucional-comunitario del que participan todos. Alzate-Ortiz y Castañeda-

Patiño (2020) han acotado que como constructo conlleva una actuación pedagógica humanizada, que da 

contexto a la reformulación la educación, centrándola en el aprendizaje. A objeto de superar el enfoque en 

el contenido, en la memorización, en la estandarización o en la normalización, que contrario a lo que se 

podría pensar, siguen presentes en algunas prácticas docentes (UNESCO, 2016b). Tal como se indica, el 

docente tiene un papel clave, ya que debe crear condiciones para la mediación dialógica, como parte de 

interacciones que se dan en este entorno, ello propicia la elaboración de estrategias de comprensión y de 

comunicación que permite a los estudiantes apropiarse del conocimiento (Sanceverino, 2016; Kats et al., 

2024). Sin embargo, a pesar de los avances en este campo, persisten desafíos significativos relacionados con 

la efectividad y la implementación de métodos pedagógicos, estrategias y tecnología que sean adecuados y 

que respondan a la diversidad de necesidades en condiciones equitativas, dado que los sistemas educativos 

en sus aulas pueden ser lugares para allanar las diferencias o para hacerlas más profundas (Mejías-Vindas, 

2019).  

A lo largo del tiempo, se han desarrollado diferentes posiciones epistemológicas sobre la práctica 

educativa a favor de su desarrollo. Entre los antecedentes se encuentra el trabajo de Vygotsky (1987), quien, 

en su comprensión del proceso de aprendizaje, lo explica como un continuo entre la propia cognición y los 

procesos mentales superiores de cada persona, el papel del entorno sociocultural y de las relaciones con los 

demás como factores mediadores entre el niño y su entorno para alcanzar un determinado aprendizaje 

(Saengpun y Inprasitha, 2012). De este modo en la evolución de sus ideas, Mendonça et al., (2020) 

mencionan que Vygotsky (1998) se ocupó de la estructura de los sistemas educativos que se disponen a 

favor del desarrollo pleno de cada sujeto en la forma de dispositivos mediadores-simbólicos. Así cada niño 

se configura desde los determinantes y condiciones culturales que lo rodean, tenga o no una discapacidad, 

pertenezca a un grupo religioso o étnico, sea migrante, hable una lengua diferente o sea pobre. Dado que sus 

posibilidades de desarrollo, se dan por medio de la complejidad y la dialéctica de las interacciones culturales 

utilizada para alcanzar este. 

Al respecto del carácter y lugar que ocupa la educación inclusiva, sigue siendo un concepto que 

genera cierta controversia, aspectos como la definición de infancia y el alcance de los derechos de esta, o 

del modelo educativo y la estructura escolar de cada país o región. Se aprecia cierta falta de claridad sobre 
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qué es educación inclusiva, en parte, debido a que se habla y teoriza sobre qué aspectos contempla, pero aún 

existe una amplia distancia entre el discurso elaborado a su alrededor y la práctica o la puesta en ejecución 

de cambios sustanciales (Loreman, 2017). De allí se desprende el valor de su cambio en la construcción de 

la idea de los elementos intrínsecos que la distinguen. Debe hacerse, primero dentro de un contexto social y 

cultural, no solo del lenguaje; y segundo, a partir de la formación de criterios inclusivos, de cambios en la 

estructura de pensamiento en la cual se conecte la teoría a la práctica. Ello significa que se produzcan 

cambios en las metodologías de mediación pedagógica, a partir de la investigación. con el objetivo de 

mejorar la inclusión educativa abordando las diferencias no de forma única, sino dentro de variadas 

opciones, recursos, materiales y situaciones. Dado que estas metodologías varían ampliamente en términos 

de enfoque, estrategias y resultados observados.  

No obstante, la literatura existente muestra una heterogeneidad en las visiones y la persistencia de 

algunos vacíos en la consolidación de prácticas efectivas y basadas en evidencia (Moscato y Pedone, 2024). 

A medida que emergen nuevos métodos, tecnología o innovaciones, surge la necesidad de una revisión 

orientada hacia la evaluación y consolidación de los conocimientos actuales, con docentes formados y 

sistemas bien dotados, articulada las necesidades de los estudiantes, a objeto de fortalecer la mediación 

pedagógica en contextos inclusivos (Richardson et al., 2023). Por ello la formación docente ha probado la 

incorporación en programas de cursos que permitirán desarrollar cambios de actitud, desarrollo de 

competencias instructivas y habilidades para elevar la calidad de sus interacciones, dependiendo del contexto 

y de las necesidades de los estudiantes. 

Con base en los argumentos elaborados, a partir de la estrategia PICO se formuló la pregunta de 

investigación que se propuso determinar ¿En qué medida las nuevas metodologías de mediación pedagógica 

(I) comparadas con las prácticas tradicionales (C) fortalecen la mediación pedagógica de los estudiantes (P) 

en entornos de educación escolar inclusiva (O)? A partir de ello se planteó el objetivo de analizar la 

efectividad de las nuevas metodologías de mediación pedagógica frente a las prácticas tradicionales en el 

contexto de la educación escolar inclusiva.  

En cuanto a la organización del contenido del artículo, en la introducción se presentan los argumentos 

iniciales que dan contexto a las variables del estudio; la metodología presenta una descripción del 

procedimiento seguido para la selección de las publicaciones tomando en cuenta los descriptores definidos 

para tal fin; luego, se presentan los resultados de la indagación; seguidos de la discusión con la síntesis de 

los hallazgos en contraste con otros estudios y sus aportes; por último, las conclusiones recogen las 

impresiones finales del estudio. 
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METODOLOGÍA 

La investigación se realizó mediante una revisión sistemática de publicaciones científicas en torno a 

las nuevas metodologías de mediación pedagógica frente a las prácticas tradicionales en el contexto de la 

educación escolar inclusiva. En la selección de las publicaciones, se formularon como criterios de inclusión: 

Estudios empíricos que aborden nuevas metodologías de mediación pedagógica y prácticas tradicionales en 

entornos de educación escolar inclusiva; investigaciones publicadas entre 2018 y 2024; artículos en inglés y 

español y de acceso abierto. Por otro lado, se excluyeron: Estudios no relacionados con la mediación 

pedagógica en entornos inclusivos; revisiones no empíricas; artículos que no presentan datos para establecer 

diferencias entre metodologías. 

Estrategia de Búsqueda: Se realizarán búsquedas en bases de datos académicas como SCOPUS y WEB 

OF SCIENCE.  Se utilizaron los términos de búsqueda en inglés con los operadores booleanos: ("new 

methodologies of pedagogical mediation", AND "traditional practices of pedagogical mediation", AND 

"inclusive education", AND/OR and "methodological comparison in education")  

Selección de Estudios:  Se llevó a cabo en dos fases: primero, se realizó una revisión de títulos y resúmenes 

para identificar estudios relevantes. En la segunda fase, se evaluaron los textos completos para determinar 

su adecuación según los criterios de inclusión. 

Extracción de Datos: Se recopilaron datos clave de cada estudio seleccionado, incluyendo el tipo de 

metodología, el diseño del estudio, el contexto educativo y los principales hallazgos sobre la efectividad de 

las metodologías. En la extracción se utilizaron los principios y secuencias del protocolo PRISMA que se 

presenta en la Figura 1, en el flujograma se describen cada uno de los momentos: identificación, en SCOPUS 

se hallaron 62 y en WOS 93 que contenían alguno o todos de los términos de búsqueda. La selección permitió 

extraer un total de 155 textos. Seguidamente, se revisaron los títulos y se determinó que de estos 59 estaban 

duplicados. Se descartaron 7 que no estaban escritos en inglés o español, se compararon los títulos y los 

resúmenes, para cribar aquellos que pese a poseer algún elemento a fin al tema, se realizaron en otros niveles 

educativos, 28 en educación secundaria, 11 en educación superior, posgrado 13, y en otros contextos de 

investigación, 6 salud, 3 psicología, 2 de economía 1 filosofía. 
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Figura 1. Diagrama de Flujo Protocolo PRISMA 

Análisis de Datos: El análisis cualitativo fue posible a partir de la identificación de temas recurrentes y 

patrones en los resultados, las estrategias metodológicas o el abordaje epistémico en particular en la 

formación de los docentes y en las estructuras de gestión a favor de la inclusión. 

DESARROLLO Y DISCUSIÓN 

Descripción de la Selección de Artículos  

Una vez que se establecieron los criterios de inclusión y exclusión en las bases de datos seleccionadas 

se procedió a cribar aquellos que aportaban al momento de dar respuesta a la pregunta de investigación. En 

atención a los criterios se consideraron un total de (n=23), los trabajos fueron realizados en Alemania (n=4), 

Indonesia (n=4), España (n=3), Sudáfrica (n=3), Corea (n=2); seguidos de Turquía, Pakistán, República de 

Mauricio, Chile, Irlanda, y Estados Unidos con (n=1) en cada uno. Los años abarcan un periodo de 7 años 

con mayor producción entre 2022 y 2024. En relación a los enfoques metodológicos, se analizaron (n=8) 

cuantitativos, que incluía estudios descriptivos, transversales, correlacionales y no experimentales; (n=9) 

cualitativos, mediante estudios de casos, investigación acción y grupos de formación, mixtos (n=5) y una 

validación de un instrumento de evaluación de capacidades y actitudes de los docentes. La educación 

primaria fue el nivel educativo que se consideró como contexto con estudios realizados a los estudiantes y a 

los docentes. En las Tablas 1 y 2, se ofrece una amplia descripción de cada uno de los documentos 

analizados.  
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Ahora bien, con respecto los temas o factores dentro de algunas de las variables abordados en los 

materiales bibliográficos se identificaron documentos, a continuación, se presentan los resultados para cada 

una de las categorías de análisis: innovaciones en las metodologías de mediación pedagógica, mejoras en el 

rendimiento académico, reducción de barreras de aprendizaje, estrategias para la inclusión efectiva y la 

práctica docente y el desarrollo profesional.    
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Tabla 1. Materiales revisados de la base de datos WOS 

N° Autor Año País Enfoque 
Contexto 

educativo, 
Principales hallazgos 

1 Balikci et 

al.  

2023 Turkia  Cualitativo  Educación 

primaria  

Los recursos para enseñar a leer a los alumnos con dificultades específicas de 

aprendizaje, han resultado insuficientes, por ello los alumnos necesitan 

programas de mejora de la lectura, a través de textos breves e interesantes para 

enseñar a leer 

2 Pérez-Jorge 

et al.  

2024 España  Cuantitativo   Educación 

primaria  

Formación permanente de los docentes en el uso de las Tecnologías de la 

Información y la Comunicación (TIC) 

3 Kamran et 

al.  

2023 Pakistán  Cuantitativo  Educación 

primaria  

Las actitudes positivas y habilidades interpersonales en la atención de niños 

con discapacidad leve  

4 Azorín y 

Villa 

2024 España  Cualitativo  Educación 

Primaria 

Se describen instrumentos de reflexión, formación, evaluación y mejora que 

estos recursos y herramientas proporcionan en materia de inclusión. 

5 Erasmus et 

al. 

2019 Sudáfrica  Cuantitativo  Educación 

primaria  

Persistencia de obstáculos y posiciones excluyentes de niños con TEA 

6 Erhorn et 

al.  

2023 Alemania Cuantitativo  Educación 

primaria  

La educación física inclusiva con el uso grabaciones de video, utilizados para 

desarrollar perfiles de competencias y secuencias de enseñanza.  

7 Núñez-

Román et 

al. 

2023 España  Mixto  Educación 

primaria  

Uso de lenguaje no sexista en los docentes, en la comunicación digital a través 

de textismos específicos de género.  

8 Hove  2022 Sudáfrica  Cualitativo  Educación 

primaria  

El agrupamiento de capacidades diferentes toma en cuenta el nivel de 

rendimiento académico tomando en cuenta la igualdad de género, edad y 

origen por lo que se les forma para aceptarse mutuamente.  

9 Chan et al.  2022 República de 

Mauricio 

Mixto  Educación 

primaria  

La gamificación de los recursos y tecnologías para el aprendizaje de otra 

lengua(francés) con estudiantes con discapacidad auditiva, con mejoras en su 

rendimiento y cambios en la disposición y clima del aula con la ayuda de los 

juegos.  

10 Hadebe-

Ndlovu 

2022 Sudáfrica  Mixto  Educación 

primaria 

Los juegos autóctonos para apoyar las interacciones entre los estudiantes con 

discapacidad o provenientes de otras localidades. Se deben crear programas de 

formación o especialización para aportar elementos o formatos pedagógicos 

flexibles que se adapten a las necesidades de los estudiantes.   
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N° Autor Año País Enfoque 
Contexto 

educativo, 
Principales hallazgos 

11 Tarjiah et 

al.  

2023 Indonesia  Cualitativo  Educación 

primaria  

Aporta experiencias exitosas en la mejora del rendimiento en lectura en 

estudiantes con dislexia. Se analizaron las estrategias y métodos empleados por 

los docentes y se 12identificaron cuatro factores que se reiteran: (1) la 

enseñanza correctiva, (2) la aplicación de métodos multisensoriales, (3) el uso 

de medios de lectura y (4) el apoyo de los padres. 

12 Martínez et 

al. 

2023 Chile  Cualitativo  Educación 

primaria  

Las experiencias y motivaciones en la educación temprana de niños dentro del 

espectro autista, se cuestionan las estructuras institucionales, los recursos, 

metros y estrategias de aprendizaje para eliminar las barreras que persisten en 

el sistema.  

13 Malone et 

al.  

2021 Irlanda  Cualitativo  Educación 

primaria  

Escuelas multiconfesionales o escuelas que respetan y celebran las creencias 

de todos los estudiantes, a través de un método que involucra a la familia en 

los temas que se discuten en la escuela a objeto de que compartan la forma en 

que viven sus creencias religiosas y reflexiones sobre las diferencias y el 

significado para cada uno.    
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La Figura 2, representa el número de documentos recopilaros por año de la base de datos WOS, el 

año 2023 agrupa el mayor número de documentos y en el 2024 se aprecia una disminución de la cantidad de 

publicaciones que reunían los descriptores del estudio.  

Figura 2. Documentos por año de la base de datos WOS 
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Tabla 2. Materiales revisados de la base de datos SCOPUS 

 N° Autor Año País Enfoque Contexto 

educativo, 

Principales hallazgos 

1 Letzel-Alt y 

Pozas 

2024  Alemania  Cualitativo Educación 

primaria  

Los hallazgos revelaron que los estudiantes ucranianos refugiados en las escuelas 

regulares alemanas reciben clases junto con estudiantes alemanes, pero también se 

los coloca en aulas separadas. Además, participan en el aprendizaje remoto desde 

Ucrania. Además, y los maestros utilizan tareas escalonadas o sistemas de tutoría 

entre pares. 

2 Sahara et al. 2024 Indonesia  Cuantitativo  Educación 

primaria  

En primer lugar, se anima a los profesores a fomentar la comprensión entre los 

compañeros sobre los estudiantes con discapacidad auditiva mediante actividades 

de aprendizaje específicas, transformando así el microsistema en un entorno de 

apoyo. En segundo lugar, dentro del microsistema del aula, se insta tanto a los 

profesores como a los compañeros a establecer un lenguaje común aplicable a todos 

los elementos de la clase. Este esfuerzo concertado tiene como objetivo mejorar la 

comunicación y la interacción, fomentando un entorno de aprendizaje inclusivo y 

de apoyo para todos los estudiantes. 

3 Azizah et al.  

 

2024 Indonesia Cuantitativos  Educación 

primaria  

Habilidades pedagógicas Estas adaptaciones y modificaciones a menudo se 

asociaron con el apoyo de otras personas (por ejemplo, maestros de apoyo, padres, 

compañeros). Si bien los maestros expresaron frustración con el aprendizaje de los 

estudiantes, los datos de las entrevistas encontraron que la frustración de los 

maestros se debía más a su incapacidad percibida para satisfacer las necesidades de 

los estudiantes. Se discuten las direcciones para el trabajo en curso para investigar y 

mejorar la competencia pedagógica de los maestros en el contexto de la educación 

inclusiva en Indonesia. 

4 Lutz et al.  2024 Alemania  Cuantitativo  Educación 

primaria  

Para satisfacer las necesidades individuales de todos los estudiantes, con y sin 

necesidades educativas especiales (NEE), se debe apoyar a los profesores noveles 

en particular para que puedan tratar con grupos de aprendizaje heterogéneos y 

utilizar una gestión eficaz del aula. 
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 N° Autor Año País Enfoque Contexto 

educativo, 

Principales hallazgos 

5 Garrote et al.  2023 Suiza Cualitativo  Educación 

primaria  

El género de los estudiantes y la autopercepción de inclusión se agregaron como 

predictores de cambios en las redes de amistad. Los resultados confirmaron la 

homofilia de género para la formación y estabilidad. Los análisis también 

mostraron que los estudiantes que se percibían a sí mismos como socialmente 

incluidos nominaban más mejores amigos al final del año escolar, pero no eran 

necesariamente percibidos como mejores amigos por sus compañeros. 

6 Kim et al.  2023 Corea  Cuantitativo  Educación 

primaria  

Desarrollaron un sistema de programación tangible (TLPS). Este tiene una interfaz 

intuitiva que puede ser utilizada tanto por personas con discapacidad visual como 

por personas videntes. 

7 Rasmitadila 

et al.  

2023 Indonesia  Cualitativo  Educación 

primaria  

El estudio investigó las perspectivas de varios actores educativos sobre la 

importancia y la necesidad de implementar programas de tutoría en escuelas 

primarias inclusivas en Indonesia para lograr el máximo éxito. 

8 Haines et al.  2022 EE.UU. Validación de 

instrumentos  

Educación 

primaria rural 

Los hallazgos demuestran cómo la implementación de la toma de decisiones basada 

en datos a través de un liderazgo colaborativo sólido llevó a reconocer, explorar y 

modificar la dependencia excesiva de la escuela de los paraprofesionales al 

aumentar la disponibilidad de personal más altamente calificado para facilitar una 

instrucción y una colaboración más inclusivas. 

9 Stranghöner 

et al. 

2022 Alemania Mixto  Educación 

primaria  

Nuestros resultados revelaron que el rendimiento previo, el entorno escolar, la 

inteligencia y el autoconcepto de capacidad fueron predictores significativos para el 

rendimiento en alfabetización. 

10 Kim y Chang  2021 Corea  Cuantitativo Educación 

primaria  

Las características de la situación social del desarrollo de los niños fue medida con 

el método de "Sociometría" y dos métodos proyectivos: "Prueba de relación de 

color" y "Prueba de finalización de oraciones". Encontraron diferencias 

significativas entre la distribución de los estados sociométricos de los estudiantes 

en clases inclusivas y el estándar de edad obtenido en las condiciones de la 

educación tradicional. Los resultados del estudio revelan la especificidad del 

desarrollo de los estudiantes de primaria en condiciones de educación inclusiva. 
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Los artículos de SCOPUS seleccionados luego de leer la totalidad de los textos, fueron distribuidos 

por años tal como se aprecia en la Figura 3, entre 2023 y 2023 mostró un incremento significativo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 3. Documentos por año de la base de datos Scopus 

Por otro lado, en la Figura 4 se distinguen las instituciones de afiliación de los autores de los artículos 

analizados, tal como se aprecia se trata esencialmente universidades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 4. Instituciones de afiliación de los autores 
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Discusión 

La revisión sistemática realizada sobre la efectividad de las nuevas metodologías de mediación 

pedagógica frente a las prácticas tradicionales en el contexto de la educación escolar inclusiva ha revelado 

varias temáticas centrales que permiten una reflexión profunda sobre las implicaciones de estas innovaciones 

en el ámbito educativo. A continuación, se presentan argumentos clave basados en los hallazgos de la 

revisión, los cuales se enfocan en la eficacia de estas nuevas metodologías en comparación con las prácticas 

tradicionales. El análisis de los estudios incluidos reveló que las nuevas metodologías de mediación 

pedagógica, tales como el uso de tecnologías digitales, estrategias basadas en la personalización del 

aprendizaje, y enfoques colaborativos, tienden a mostrar una mejora significativa en comparación con las 

prácticas tradicionales en diversos aspectos: 

Mejora en el Rendimiento Académico: 

La mayoría de los estudios indican que los estudiantes que participan en entornos donde se aplican 

nuevas metodologías de enseñanza, enfoques didácticos y dinámicas de interacción grupal representan un 

aumento en sus logros académicos en comparación con aquellos que experimentan prácticas tradicionales. 

No obstante, en la mayoría de los artículos existe una inclinación hacia el logro de cambios en las actitudes 

de las personas que participan del proceso de aprendizaje, más que el uso de dispositivos, metodologías y 

estrategias las personas que son excluidas por tener alguna discapacidad, pertenecer a una raza o etnia 

específica, hablar diferente lengua, ser inmigrante o ser parte de la comunidad LGBTQ. Algunos autores 

señalan que existen dificultades a la hora de ofrecer una enseñanza diferenciada, utilizar medios de 

enseñanza/aprendizaje adecuados y oportunidades para una enseñanza individualizada en función de las 

necesidades de los alumnos. Se diferencian los trabajos en temáticas tales como:  

Innovaciones en las Metodologías de Mediación Pedagógica 

Las nuevas metodologías de mediación pedagógica han demostrado un potencial significativo para 

transformar las prácticas educativas. En contraste con los enfoques tradicionales, estas metodologías a 

menudo incorporan tecnologías educativas, estrategias basadas en la neurociencia y prácticas centradas en 

el estudiante. Estos enfoques innovadores permiten una personalización más efectiva del aprendizaje, 

facilitando la adaptación de los contenidos y estrategias a las necesidades individuales de los estudiantes 

(Alzate-Ortiz y Castañeda-Patiño, 2020; Arnaiz, 2019). La literatura revisada sugiere que tales metodologías 

no solo promueven un ambiente de aprendizaje más dinámico y participativo, sino que también son capaces 

de abordar las diferencias en estilos de aprendizaje y ritmos, lo que resulta en una experiencia educativa más 

inclusiva. 
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Mejoras en el Rendimiento Académico 

Parte del impacto de incorporación las nuevas metodologías para la mediación pedagógica, se percibe 

en el rendimiento académico, y ha sido notable en los estudios revisados. Las prácticas innovadoras suelen 

incluir técnicas de enseñanza más interactivas y colaborativas, el uso del lenguaje y las estrategias 

comunicacionales, así como el uso de recursos digitales que facilitan el acceso a información y el desarrollo 

de habilidades cognitivas superiores (Kats et al., 2024; Mejías-Vindas, 2019).A diferencia de las prácticas 

tradicionales, que a menudo se centran en métodos de enseñanza unidireccionales y estandarizados, estas 

nuevas metodologías fomentan un aprendizaje más profundo y comprensivo (Mendonça et al., 2020). La 

evidencia muestra que los estudiantes expuestos a estas metodologías tienden a presentar mejoras en su 

rendimiento académico, especialmente en áreas que requieren pensamiento crítico, resolución de problemas 

y sensibilidad. 

Reducción de Barreras de Aprendizaje 

Una de las áreas donde las nuevas metodologías muestran un avance significativo es en la reducción 

de barreras de aprendizaje. Las metodologías modernas están diseñadas para ser inclusivas desde el inicio, 

incorporando estrategias que permiten la participación activa de todos los estudiantes, independientemente 

de sus habilidades o discapacidades. Los enfoques tradicionales, por otro lado, a menudo adoptan una 

perspectiva más homogénea, lo que puede llevar a la exclusión o marginación de estudiantes con necesidades 

educativas especiales (Mura et al., 2019; Pagano, 2024) .Estas metodologías innovadoras, mediante la 

implementación de técnicas adaptativas y el uso de tecnología puede mejorar las condiciones del entorno y 

por ende las condiciones de aprendizaje, facilitan una mayor accesibilidad y proporcionan a los estudiantes 

herramientas que les permiten superar obstáculos y alcanzar su máximo potencial (Richardson et al., 2023). 

Estrategias para la Inclusión Efectiva 

En cuanto a la inclusión efectiva, los textos revisados destacan que las nuevas metodologías en la 

enseñanza tienden a ser más efectivas al promover un ambiente inclusivo. Las estrategias innovadoras, como 

el aprendizaje cooperativo y la diferenciación pedagógica, se alinean mejor con los principios de la 

educación inclusiva, se trata toda una disposición con elementos tangibles y otros propios de los sistemas 

(Saengpun y Inprasitha, 2012). Estas estrategias fomentan un entorno donde se valora la diversidad y se 

apoya a cada estudiante en función de sus necesidades individuales y de las condiciones que rodean los 

procesos (Espinoza et al., 2023). Las prácticas tradicionales, por su parte, pueden estar más orientadas a la 

homogeneización y, por ende, a menudo no abordan adecuadamente las necesidades diversas de todos los 

estudiantes. Otro de los aspectos que dejan ver los estudios tiene que ver con el enfoque etnocéntrico que 

predomina y que permeaba la educación inclusiva, en particular hacia las personas con alguna discapacidad, 
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centrado en las diferencias propiamente, y no hacia las actitudes que persisten dentro de la estructura social, 

en la cual se margina a estos sin mayor reflexión.   

Evaluación Práctica Docente y Desarrollo Profesional 

Finalmente, otro grupo de investigaciones se ocupa de los docentes, su trabajo en el aula, en la 

institución y en la comunidad, ello requiere de una evaluación de la práctica docente a objeto de promover 

programas para el desarrollo profesional en la implementación exitosa de nuevas metodologías (Korsgaard 

et al., 2018). Los estudios indican que para que las innovaciones pedagógicas sean efectivas, es crucial que 

los docentes reciban formación continua y apoyo en la implementación de estas prácticas. La evaluación 

práctica docente debe ser adaptativa y orientada al desarrollo profesional, asegurando que los educadores 

puedan ajustar sus estrategias en función de la retroalimentación y las necesidades emergentes (Zhang et al., 

2024; Moscato y Pedone, 2024). Sobre este aspecto, se pudo establecer que, en las prácticas tradicionales, 

con frecuencia, no le proporcionan el mismo nivel de apoyo y desarrollo profesional, lo que puede limitar la 

capacidad de los docentes para adaptarse a las nuevas metodologías y aprovechar al máximo sus beneficios. 

Espinoza et al. (2023) los resultados muestran que la actitud inclusiva de la docente se desarrolla a 

partir de un conocimiento crítico, deseos éticos y un pensamiento práctico inclusivo que parte de un 

compromiso moral con los derechos humanos. Todo lo anterior se materializa en prácticas educativas 

concretas, como el uso de métodos de enseñanza colaborativos; la promoción de un clima de convivencia 

respetuoso y democrático; el desarrollo de actividades basadas en la individualidad de los alumnos; la 

motivación para expresar los conocimientos y experiencias personales de los alumnos y la delimitación de 

alternativas para la resolución de conflictos consensuadas por todos ellos (Richardson et al. 2023). La 

eficacia a de los docentes en las prácticas inclusivas puede utilizar diferentes dispositivos e instrumentos de 

medición para determinar la disposición y los recursos con los que cuentan los docentes y en función de ello 

darle opciones (Jakubovic y Memisevic 2024; Zhang et al., 2024). 

CONCLUSIONES  

La revisión sistemática realizada sirvió para valorar parte del camino recorrido en los cambios a 

través de nuevas metodologías de mediación pedagógica que se han incorporado en la educación. En 

comparación con prácticas tradicionales, ello revela que las metodologías emergentes representan un avance 

significativo en el fortalecimiento de la mediación pedagógica en entornos de educación escolar inclusiva. 

La investigación ha puesto de manifiesto que estas nuevas metodologías no solo abordan con mayor eficacia 

las necesidades educativas de todos los estudiantes, sino que también ofrecen beneficios concretos en varias 

áreas clave. 

En primer lugar, se ha observado una mejora sustancial en el rendimiento académico de los 

estudiantes cuando se implementan metodologías innovadoras. Estas metodologías adaptativas 
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proporcionan estrategias diferenciadas que permiten a los estudiantes superar las barreras del aprendizaje de 

manera más eficiente. La personalización del aprendizaje y la adaptación continua a las necesidades 

individuales se han destacado como factores críticos para el éxito académico, contrariamente a las prácticas 

tradicionales que a menudo carecen de flexibilidad. 

Además, el incremento en la participación y motivación de los estudiantes es otro hallazgo relevante. 

Las nuevas metodologías fomentan un ambiente de aprendizaje más inclusivo y participativo, donde los 

estudiantes se sienten valorados y comprometidos. Esto contrasta con las metodologías tradicionales que 

pueden ser menos efectivas para captar el interés de todos los alumnos, especialmente aquellos con 

necesidades educativas especiales. 

Las estrategias para la inclusión efectiva emergen como un componente esencial de las nuevas 

metodologías. Se evidencia que los enfoques innovadores proporcionan herramientas y técnicas que facilitan 

la integración de estudiantes con diversos perfiles, promoviendo una cultura de aceptación y respeto en el 

aula. Estas estrategias no solo ayudan a reducir las barreras en el aprendizaje, sino que también contribuyen 

a un ambiente educativo más equitativo. 

Las innovaciones metodológicas en mediación pedagógica también han demostrado tener un impacto 

positivo en la práctica docente. Los educadores que adoptan nuevas metodologías reportan un aumento en 

su capacidad para manejar la diversidad en el aula y una mayor satisfacción profesional. La formación 

continua y el desarrollo profesional en estas nuevas metodologías son cruciales para mantener y potenciar 

su efectividad en la práctica educativa. 
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