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Resumen

La comprension lectora (CL), definida como la habilidad para interpretar, analizar, evaluar y aplicar
informacion textual de manera critica, constituye una competencia transversal esencial en la
educacidn superior. En ese contexto, el objetivo del presente estudio es determinar los niveles de
comprension lectora en estudiantes del | ciclo de una universidad en Lima. Metodol6gicamente se
optd por un enfoque cuantitativo, tipo descriptivo, disefio no experimental de corte transversal. Se
tomaron 160 estudiantes como muestra. Para recabar la informacion. Los resultados revelan un
predominio del nivel literal de comprensién lectora en estudiantes de educacion superior. El 43%
de universitarios de la UNE, se encuentran en proceso y el 34% en inicio. EI 59% de los
universitarios de la UNMSM, en nivel de logro esperado. En conclusién, ambas instituciones
persisten limitaciones para desarrollar competencias de nivel inferencial y criterial, lo que subraya
que el dominio del nivel literal no garantiza la capacidad para construir inferencias o evaluar
contenidos de manera autdnoma.

Abstract

Reading comprehension (CL), defined as the ability to critically interpret, analyze, evaluate, and
apply textual information, constitutes an essential transversal competence in higher education. In
this context, the objective of this study is to determine the levels of reading comprehension among
first-year students at a university in Lima. Methodologically, a quantitative, descriptive, non-
experimental, cross-sectional design was adopted. A sample of 160 students was used to collect data.
The results reveal a predominance of the literal level of reading comprehension among higher
education students. Forty-three percent of UNE students are in progress, and 34% are just beginning.
Fifty-nine percent of UNMSM students are at the expected achievement level. In conclusion, both
institutions persist with limitations in developing inferential and criterion-based competencies,
which underscores that mastery of the literal level does not guarantee the ability to construct
inferences or evaluate content independently.
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Resumo

Palavras-chave: A compreenséo de leitura (LC), definida como a capacidade de interpretar, analisar, avaliar e
aplicar informaces textuais de forma critica, constitui uma competéncia transversal essencial no
ensino superior. Neste contexto, o objetivo deste estudo é determinar os niveis de compreensao
leitora em alunos do primeiro ano de uma universidade em Lima. Metodologicamente, optou-se
por uma abordagem quantitativa, do tipo descritiva, delineamento transversal ndo experimental.
160 estudantes foram selecionados como amostra. Para coletar informacdes. Os resultados revelam
uma predominancia do nivel literal de compreensao leitora em estudantes do ensino superior. 43%
dos estudantes universitarios da UNE estdo em andamento e 34% estdo apenas comegando. 59%
dos estudantes universitarios da UNMSM atingem o nivel de desempenho esperado. Em concluséo,
ambas as instituicoes persistem com limitagGes no desenvolvimento de competéncias de nivel
inferencial e de critério, o que ressalta que o dominio do nivel literal ndo garante a capacidade de
construir inferéncias ou avaliar o conteddo de forma autdnoma.

Analisar; Compreensao;
Habilidade; Interpretar;
Leitor

INTRODUCCION

A nivel internacional, los estudios vinculados a la comprension lectora en educacion superior
identifican un predominio del nivel literal sobre las capacidades inferenciales y criticas. En este contexto,
investigaciones en Colombia con muestras de mas de 1,000 universitarios muestran que el 56% alcanza un
desempefio 6ptimo en el nivel literal, mientras solo el 33% logra resultados satisfactorios en el inferencial
(Andrade y Utria, 2021). Estos hallazgos se replican en paises como México, donde analisis por areas de
conocimiento evidencian promedios criticos entre 0.38-0.40 (escala 0-1), incluso en estudiantes préximos a
egresar (Guevara y Guerra, 2014). Estos resultados reflejan una tendencia global donde los modelos
educativos dan prioridad a la decodificacion superficial de textos, relegando el desarrollo de habilidades

analiticas y criticas imprescindibles para procesar informacién compleja.

En este sentido, la literatura especializada reconoce la comprension lectora como competencia
transversal determinante para el éxito académico. Investigaciones como la realizada por Valero et al. (2024)
enfatizan que el nivel critico exige comprender entre hechos y opiniones, evaluar la intencionalidad del autor
y contrastar informacion con conocimientos previos, habilidades con desarrollo insuficiente en ingresantes
universitarios (Roldan y Zabaleta, 2017). Metaandlisis recientes confirman que esta problematica es
particularmente aguda en América Latina, donde los planes de estudio priorizan la decodificacion textual
sobre el pensamiento analitico (Montesinos, 2022). Esto sugiere que, mas alla de las capacidades
individuales, los disefios curriculares y las estrategias pedagdgicas juegan un papel determinante en el

desarrollo de competencias lectoras avanzadas.

En linea con el tema, Calderén y Quijano (2010), sefialan que, leer es una capacidad sui generis
desarrollada en los seres humanos que involucra diversos procesos, bioldgicos, cognitivos, afectivos y
socioculturales interconectados. Esta perspectiva multidimensional se complementa con la visién de Vallés

(2005) quien define la lectura como un proceso activo de decodificacion y construccion de significados,
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donde el lector no solo interpreta simbolos, sino que los contextualiza segun su bagaje cultural. Por su parte,
Cassany (2004) profundiza esta idea, al sefialar que la lectura no es neutra ni completamente abstracta, ya
que su naturaleza varia segun los géneros textuales y el contexto sociocultural donde se enmarca. Estos
enfoques resaltan que la comprension lectora trasciende la mera técnica, requiriendo una interaccion

dinamica entre el texto, el lector y su entorno.

Esta discusion la amplian Gutiérrez y Montes (2004) al conceptualizar la lectura como un proceso
bidireccional en donde los lectores y los textos se interpelan mutuamente. Segin estos autores, la
construccion de significados emerge de la interiorizacion y procesamiento activo de la informacién, donde
el lector aporta sus experiencias, conocimientos previos y marcos interpretativos. Esta postura implica que
los textos carecen de significados fijos, ya que su interpretacion esta mediatizada por las vivencias y el
contexto sociocultural del lector. De esta manera, la comprension lectora se configura como un acto de

coautoria, donde el lector resignifica el contenido en funcion de sus necesidades y realidades.

Ademas, la comprension lectora (CL), se refiere a la habilidad de entender, emplear, reflexionar y
mostrar interés por los textos escritos, con la finalidad de lograr metas personales, fomentar el desarrollo del
conocimiento individual y participar activamente en la sociedad. Por lo tanto, la lectura se convierte en una

capacidad fundamental para el aprendizaje en todas las disciplinas del conocimiento.

Desde una perspectiva psicolinglistica como sefiala Valero, et al., (2024), esta competencia es
fundamental en entornos educativos formales, donde los estudiantes interactdan con una amplia gama de
textos disciplinares. Su dominio no solo facilita la adquisicion de conocimientos, sino que promueve el

desarrollo del pensamiento critico y la autonomia intelectual.

Ahora bien, al ser una competencia basica y transversal, la comprension lectora influye
significativamente en todas las actividades humanas. Por consiguiente, organismos internacionales como la
Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2020) han
alertado sobre la preocupante situacion de la comprension lectora en América Latina, vinculando que los
bajos desempefios con limitaciones en el progreso socioeconémico. Por ejemplo, los resultados de la prueba
PISA 2018 evidencian que una gran proporcion de estudiantes en la region no alcanza el nivel minimo de
comprension lectora, lo que indica deficiencias en la capacidad de interpretar y analizar textos (Gutiérrez, et
al., 2021). Estos datos subrayan la urgencia de reorientar las politicas educativas hacia enfoques que integren

la metacognicion y el andlisis critico como pilares del proceso lector.

A nivel internacional, los estudios vinculados a la CL en educacion superior identifican un
predominio del nivel literal sobre las capacidades inferenciales y criticas, fendmeno que adquiere matices
particulares en América Latina. En este contexto, en Republica Dominicana, mas del 80% de los estudiantes

se ubican por debajo del nivel basico, mientras que, en Perd, a pesar de mejoras recientes, mas del 50% de
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los alumnos contindan en niveles bajos de comprension lectora (Ferroni, 2020). Esta realidad es alarmante
en contraste con paises como Canada y Estados Unidos, cuyos programas de alfabetizacion exitosos han
permitido obtener resultados significativamente superiores en evaluaciones internacionales (Taggart, 2023).
Dicha disparidad no solo evidencia brechas pedagégicas, sino que refleja inequidades sistémicas en el acceso

a recursos educativos de calidad.

El panorama descrito es desalentador, si se considera que la comprension lectora constituye un pilar
del desarrollo educativo, ya que influye directamente en la adquisicion de conocimientos y el pensamiento
critico y la capacidad de participacion ciudadana (Rodriguez, 2020). Su relevancia trasciende el &mbito
académico, pues estad vinculada al acceso de oportunidades laborales y bienestar social, aspectos que
subrayan la urgencia de estudios que analizan su evolucion en niveles superiores. en este sentido, la
investigacion sobre la CL en educacion superior se convierte en una necesidad prioritaria para disefiar

politicas educativas basadas en evidencia.

La lectura en el contexto universitario adquiere una dimension estratégica, dado que los estudiantes
enfrentan la responsabilidad de interactuar con textos cientificos, tecnoldgicos y sociales de alta
complejidad. Por esta razén, sefialan (Brizuela et al., 2019), cualquier dificultad en la CL afecta
negativamente la capacidad de los estudiantes para asimilar nuevos contenidos y afectan el rendimiento
académico. Esta problematica se agudiza por factores como la ausencia de habitos de lectura, el
desconocimiento de estrategias metacognitivas y la falta de articulacion entre niveles educativos (Zapata y
Carrién, 2021). En consecuencia, la CL deficiente no solo obstaculiza el aprendizaje, sino que perpetla
brechas formativas que impactan el desarrollo profesional de los estudiantes.

En Perd, la situacion de la comprension lectora en estudiantes del | ciclo universitario presenta
desafios criticos asociados a diferencias institucionales y limitaciones en el desarrollo de habilidades
superiores. En instituciones emblematicas como la Universidad Nacional de Educacion “La Cantuta” (UNE),
y la Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM), se identifican dificultades para alcanzar niveles
inferenciales y criticos en la lectura. Esta situacion refleja que los modelos pedagogicos actuales priorizan

la decodificacion superficial de textos, sin garantizar la transicién hacia competencias analiticas criticas.

Cabe destacar que, a pesar de las diferencias interinstitucionales identificadas, las dos organizaciones
comparten limitaciones para desarrollar competencias lectoras complejas. Este problema central afecta la
capacidad de los estudiantes para procesar informacion académica, construir inferencias fundamentales y
evaluar criticamente los contenidos, habilidades esenciales en un entorno universitario cada vez mas
demandante. En este contexto, el presente estudio busca contribuir al diagndstico de dichas limitaciones,
proporcionando un marco analitico que permita disefiar intervenciones pedagdgicas diferenciadas y

contextualizadas.
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La comprension lectora en educacion superior representa un eje fundamental para el desarrollo
académico y profesional, ya que determina la capacidad de los estudiantes para interactuar criticamente con
textos especializados, sintetizar informacién compleja y construir conocimientos disciplinares solidos. No
obstante, en contextos universitarios caracterizados por marcadas diferencias institucionales, como ocurre
en el Perd, persisten interrogantes sobre como los modelos pedagogicos y las politicas educativas influyen
en el desarrollo de habilidades lectoras avanzadas. En este sentido, el presente estudio adquiere relevancia
al abordar dos universidades emblematicas -la Universidad Nacional de Educacion "La Cantuta" (UNE) y
la Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM)-, cuyos contrastes formativos ofrecen la

oportunidad de explorar y analizar factores institucionales asociados al desempefio lector.

En atencion a lo planteado, la investigacion se justifica, en primer lugar, por la necesidad de superar
enfoques descriptivos y avanzar hacia analisis comparativos que permitan identificar variables pedagogicas
determinantes en la transicion desde la comprension literal hacia el anélisis critico. Si bien la literatura
internacional ha demostrado que el dominio del nivel literal no garantiza el desarrollo de competencias
superiores. En América Latina persiste un vacio de estudios que contrasten instituciones con realidades
curriculares y recursos formativos diferenciados. En segundo lugar, el estudio aporta informacion relevante
que permiten adaptar estrategias de nivelacién lectora segin las particularidades de cada contexto

institucional.

Finalmente, mediante la utilizacién de métodos cuantitativos avanzados, como la regresion logistica,
la investigacion contribuye a la discusion global sobre alfabetizacion académica, ofreciendo un marco
analitico replicable para evaluar el impacto de las practicas docentes en el logro de competencias lectoras.
En consecuencia, el presente estudio propuso como objetivo determinar el nivel predominante de
comprension lectora que muestran los estudiantes del | ciclo de la Facultad de Ciencias Sociales y
Humanidades (FCSYH) de la UNE “La Cantuta” y la Facultad de Ciencias Sociales (FCS) de la UNMSM.

MATERIALES Y METODO

El presente estudio estd enmarcado en el enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, con disefio no
experimental de corte transversal, orientado a caracterizar los niveles de comprensién lectora en estudiantes
universitarios. La eleccion metodologica responde a la necesidad de cuantificar objetivamente las
competencias lectoras y establecer patrones comparativos entre instituciones, en linea con investigaciones
previas, que emplean instrumentos estandarizados para evaluar dimensiones como el nivel literal, inferencial

y criterial.

En cuanto a la poblacién, estuvo conformada por 160 universitarios (80 de la Universidad Nacional
de Educacion "La Cantuta” - UNE y 80 de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos - UNMSM). El

presente estudio se empled el muestreo no probabilistico por conveniencia, debido a que los individuos
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pertenecientes a la muestra no fueron elegidos al azar, sino de forma deliberada y conveniente. Este proceso
se fundamento en la accesibilidad de los participantes y la homogeneidad académica de los grupos. Criterios

ampliamente utilizados en estudios descriptivos sobre competencias lectoras en educacion superior.

Por otro lado, la técnica de recoleccion de informacion fue la encuesta, mientras que el instrumento
empleado fue el cuestionario de Violeta Tapia Mendieta, validado para medir la comprension lectora de
estudiantes universitarios peruanos. El instrumento consta de, cuya elaboracion se realizé en Lima en el afio
2012, cabe especificar que el instrumento cuenta con 10 fragmentos de lecturas con una total de 47 items
disgregados en 3 dimensiones:

Nivel literal: Evaluacion de identificacion de informacion explicita.
Nivel inferencial: Analisis de relaciones implicitas y deducciones contextuales.
Nivel criterio: Valoracién de juicios criticos y evaluacion de contenidos.

La escala de respuesta fue binaria (1= correcto, 0= incorrecto), y el tiempo para aplicarlo fue en 45
minutos, pardmetros que garantizan la estandarizacion del proceso. En cuanto a la técnica se aplicé la

encuesta en entornos controlados, asegurando uniformidad en las condiciones de evaluacion.

Los datos fueron procesados mediante estadistica descriptiva (frecuencias, porcentajes y medidas de
tendencia central), dando prioridad a la comparacion interinstitucional de los resultados por dimensiones.
Este enfoque permite identificar brechas especificas en habilidades lectoras, tal como se aplica en estudios

analogos que analizan desempefios en comprension inferencial y critica.
RESULTADOS Y DISCUSION

En este apartado, se presentan los resultados del estudio sobre los niveles de comprension lectora en
estudiantes del I ciclo de la FCSYH de la UNE “La Cantuta” y la FEDE de la UNMSM. Los hallazgos que
se exponen aqui, permiten identificar las tendencias predominantes en las competencias lectoras de ambas
instituciones, con énfasis en la distribucion porcentual por niveles (literal, inferencial y criterial). Asimismo,
se analizan las diferencias interinstitucionales y su relacion con modelos pedagodgicos, ofreciendo una base

empirica para comprender las brechas formativas en educacion superior.
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Analisis descriptivo

Tabla 1. Niveles de comprension lectora

Universidad
Comprension lectora UNE UNMSM

N % n %

Inicio 27 34% 0 0%
Proceso 34 42% 29 36%
Logro esperado 16 20% 47 59%

Logro destacado 3 4% 4 5%
Total 80 100% 80 100%

En la Tabla 2, se evidencian los niveles de comprension lectora de las universidades tomadas como
muestras. De manera concreta, se observa que el 42% de universitarios de la UNE se encuentran en proceso,
mientras que el 59% de los estudiantes de la UNMSM presentan un nivel de logro esperado. Ademas, el
34% de estudiantes de la UNE se encuentra en inicio, mientras que en la UNMSM no existe ningn alumno
en ese nivel; no obstante, en ambas universidades el nivel de logro destacado es bajo, ya que en la UNE solo

un 4% llega a obtenerlo y en la UNMSM la cifra aumenta un punto (5%).
Analisis inferencial

Antes del analisis de las hipdtesis es necesario enfatizar que el nivel de significacion a considerar
esta en funcion a la siguiente regla “o = 0.05”, también se debe considerar que el coeficiente de la regresion
logistica empleado mostro la predominancia de las dimensiones o indicadores en la variable, lo cual significa
que mientras mas grande sea el coeficiente, mayor seréa el peso sobre la variable, lo mismo seré a la inversa.
Asimismo, se debe considerar que el valor de “odds ratio < Exp(B) > muestra si el factor (o indicador) es

protector o de riesgo”.

Sera protector si “Exp(B) es menor a 1 y de riesgo si Exp(B) es mayor a 1, siempre que se cumpla
que la unidad no esté incluida en el intervalo de confianza del Exp(B)”. Adicionalmente, las reglas de
decision fueron la siguientes: “Rechazar Ho cuando la significacion de “p” de los coeficientes del modelo
logistico es menor que o y “no rechazar Ho cuando la significacion observada “p” de los coeficientes del

modelo logistico es mayor que o”.

Tomando en cuenta lo anterior, para la hipotesis “el nivel predominante de comprension lectora en
los estudiantes del I ciclo de la FCSYH de la UNE “la Cantuta” y la FCS UNMSM es el nivel literal” se

encontro lo siguiente:
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Tabla 3. Regresion logistica de la comprension lectora

Error 95% C.I. para EXP(B)
Universidad Dimension B Sig.  Exp(B)
estandar Inferior ~ Superior
Universidad  Nivel literal 38,479 25,224 127  5,14E+16 ,000 1,52E+38
Nacional de  Nivel inferencial -34,216 21,000 ,103 ,000 ,000 1035,257
Educacién  Nivel criterial -7,482 7,757 ,335 ,001 ,000 2258,101
Universidad  Nivel literal 93,502 120,500 ,438 4,05E+40 ,000 1,50E+143
Nacional Nivel inferencial -74,417 88,017  ,398 ,000 ,000 3,99E+42
Mayor de San  Nivel criterial -25,255 41,633 544 ,000 ,000 2,95E+24
Marcos

Nivel literal Nivel inferencial Nivel criterial Universidad Nivel literal Nivel inferencial Nivel criterial Universidad
Nacional de Nacional Mayor de
Educacion San Marcos

Comprensién lectora

Figura 1. Pesos de las dimensiones de la comprensiéon lectora

De la interpretacion de la Tabla 3 y Figura 1, se desprende que en las dos instituciones existe una
predominancia del nivel literal, debido a que la UNE obtuvo 38,479, mientras que la UNMSM tiene un
93,502; no obstante, no son significativas porque la primera tiene un valor de significacion de ,127 y la
segunda de,438. Ademas, ambas son factores de riesgo porque la UNE arrojé un rango de 5,14E+16 y la
UNMSM obtuvo 4,05E+40, lo que se entiende como “si se descuida la dimension considerada, los
estudiantes no poseeran fundamentos suficientes para avanzar al siguiente nivel”, en otras palabras, si no se
fomenta la lectura de este nivel o se plantean nuevas estrategias para recuperar datos explicitos,

probablemente los estudiantes logren realizar inferencias y andlisis criticos.
Discusion
Los hallazgos del presente estudio revelan un predominio del nivel literal de comprension lectora en

estudiantes del I ciclo de la UNE y la UNMSM, lo cual coincide con investigaciones previas que identifican
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esta tendencia como un fendmeno estructural en la educacion superior en América Latina. EI 43% de
universitarios de la UNE se encuentran en proceso y el 34% en inicio, contrastan con el 59% de los
estudiantes de la UNMSM en un nivel de logro esperado, evidenciando brechas institucionales vinculadas a
modelos pedagdgicos y recursos formativos diferenciados. Estos hallazgos refuerzan lo sefialado por Ticona
(2020), quién observd que la mayoria de los estudiantes universitarios dominan el nivel literal, pero
desarrollan pocas habilidades superiores, lo que sugiere que los disefios curriculares priorizan la

decodificacion superficial sobre el analisis critico.

Considerando las implicaciones teéricas, la confirmacion de la hipotesis resalta la persistencia de un
paradigma educativo centrado en la memorizacidn, en menoscabo de competencias como la inferencia o la
evaluacion critica. Este fendmeno se correlaciona con lo expuesto por Reyes (2019), quien reporto hallazgos
que indican que la mayoria de los estudiantes universitarios presentan deficiencias en la interpretacion de
significados implicitos y la construccion de argumentos bien fundamentados. Desde una perspectiva
psicolinguistica, estos resultados vienen dados por la falta de estrategias metacognitivas durante la lectura,
lo durante la lectura, lo que limita la interiorizacion activa de contenidos, tal como sefialan Gutiérrez y
Montes (2004).

Asimismo, el andlisis comparativo entre ambas universidades aporté un marco metodoldgico
replicable para evaluar las competencias lectoras en ambitos heterogéneos. Sin embargo, la muestra
probabilistica limita la generalizacion de los hallazgos, aunque su disefio permite identificar variables
institucionales criticas para futuras intervenciones. En este sentido los hallazgos exigen una revisién de las
estrategias pedagogicas, esto coincide con lo sefialado por Soysan (2022) y Oranpattanachai (2023) quienes
resaltan que, técnicas como la lectura veloz o el andamiaje metacognitivo mejoran significativamente los

niveles para desarrollar la inferencia y la criticidad.

En sintesis, los hallazgos no solo evidencian un desafio pedag6gico urgente, sino que también
ofrecen un punto de partida para disefiar intervenciones basadas en evidencia, alineadas con las demandas

de una educacidn superior que priorice el pensamiento critico y la autonomia intelectual.
CONCLUSIONES

Los resultados del estudio confirman que el nivel literal de comprension lectora predomina entre los
estudiantes del I ciclo de la FCSYH de la UNE “La Cantuta” y la FEDE de la UNMSM, lo que indica una
tendencia recurrente en contextos universitarios latinoamericanos donde permanecen modelos pedagdgicos
que fomentan la decodificacion superficial de textos. No obstante, las demandas actuales de la educacién
superior, exigen habilidades analiticas y criticas para interactuar con informacion especializada. De igual
manera, al comparar ambas instituciones, se observa que, si bien la UNMSM registra un mayor porcentaje

de estudiantes en el nivel “logro esperado”, en ambas instituciones persisten limitaciones para desarrollar
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competencias de nivel inferencial y criterial, lo que subraya que el dominio del nivel literal no garantiza la

capacidad para construir inferencias o evaluar contenidos de manera autdbnoma.

Las implicaciones tedricas de estos resultados subrayan la necesidad de superar enfoques
tradicionales que dan prioridad a la memorizacion, para avanzar hacia modelos que integran estrategias
metacognitivas y andlisis intertextual. De igual forma, estos hallazgos sugieren atender la exigencia de
implementar programas de capacitacion docente centrados en metodologias activas, asi como disefiar

materiales didacticos que fomenten la interaccion critica con textos académicos.

Finalmente, el estudio evidencia la importancia de investigar factores institucionales y
socioculturales que explican las brechas entre ambas universidades, tales como el acceso a recursos
bibliogréaficos, las trayectorias educativas previas o la articulacién entre niveles educativos. En sintesis, los
hallazgos no solo revelan un desafio pedagogico urgente, sino que, también establecen un marco de accién
para transformar las practicas educativas y garantizar que los estudiantes desarrollen las habilidades

necesarias para enfrentar los retos de un mundo globalizado.
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