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Resumen

La comprension lectora es una habilidad clave que permite al lector interpretar, deducir y adoptar
una postura critica frente a un texto mediante una interaccion activa y constante con su contenido.
Con base en esta premisa, se disefid6 un programa educativo orientado a fortalecer dicha
competencia, integrando a la familia, la escuela y el contexto como ejes fundamentales del proceso
formativo. El objetivo del estudio fue evaluar la eficacia del programa en estudiantes de segundo

Familia; Nifios grado del tercer ciclo de educacion primaria. La investigacion emple6 un disefio cuasiexperimental
con muestreo no probabilistico, involucrando a 32 estudiantes. Se aplico una prueba escrita antes y
después de la intervencion, cuyos resultados fueron analizados con la prueba t de Student. Los
hallazgos indicaron diferencias estadisticamente significativas (p = 0.00 < 0.05) entre las medias
pretest y postest. Se concluye que el programa tuvo un impacto positivo en el desarrollo de la
comprension lectora en sus tres dimensiones fundamentales.
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Fredy Sosa Gutierrez, Miryam Pari Orihuela y Vidnay Noel Valero Ancco

Abstract

Keywords: Reading comprehension is a key skill that enables readers to interpret, infer, and adopt a critical
stance toward a text through active and ongoing interaction with its content. Based on this premise,
an educational program was designed to strengthen this competence by integrating family, school,
and contextual factors as fundamental pillars of the learning process. The aim of the study was to
evaluate the effectiveness of the program in second-grade students in the third cycle of primary
education. The research employed a quasi-experimental design with non-probabilistic sampling,
involving 32 students. A written test was applied before and after the intervention, and the results
were analyzed using the Student’s t-test. Findings revealed statistically significant differences (p
= 0.00 < 0.05) between the pretest and posttest means. It is concluded that the program had a
positive impact on the development of reading comprehension in its three core dimensions.

Reading comprehension;
Context; School; Reading
habits; Family; Children

Resumo

A compreensdo leitora ¢ uma habilidade essencial que permite ao leitor interpretar, inferir e adotar
uma postura critica diante de um texto por meio de uma interagdo ativa e continua com seu
contetdo. Com base nessa premissa, foi desenvolvido um programa educacional voltado para o
fortalecimento dessa competéncia, integrando familia, escola e contexto como pilares fundamentais
do processo de aprendizagem. O objetivo do estudo foi avaliar a eficacia do programa em alunos
do segundo ano do terceiro ciclo do ensino fundamental. A pesquisa adotou um delineamento
quase-experimental com amostragem nao probabilistica, envolvendo 32 alunos. Aplicou-se um
teste escrito antes e depois da intervengdo, cujos resultados foram analisados com o teste t de
Student. Os achados revelaram diferencas estatisticamente significativas (p = 0,00 < 0,05) entre as
médias do pré-teste e do pds-teste. Conclui-se que o programa teve um impacto positivo no
desenvolvimento da compreensao leitora em suas trés dimensdes centrais.

Palavras-chave:

Compreensao leitora;
Contexto; Escola;
Habitos de leitura;
Familia; Criancas

INTRODUCCION

Con la evolucion dindmica de la sociedad, las practicas lectoras han experimentado transformaciones
significativas. En pleno siglo XXI, la comprension lectora (CL) se mantiene como uno de los procesos
lingiiisticos fundamentales para el aprendizaje (Valero-Ancco et al., 2024); sin embargo, en la actualidad,
se evidencian multiples desafios y deficiencias en la decodificacion e interpretacion de textos por parte de
los estudiantes, lo que repercute negativamente en el sistema educativo (Jenny y Usuga, 2025). A esta
situacion se suma el impacto de la pandemia por COVID-19, que agudizé dichas deficiencias y genero,
ademads, consecuencias emocionales que afectaron aiin mas los niveles de comprension lectora (Romero et

al., 2023; Ceballos y Sevilla, 2020).

De acuerdo con los niveles de desempefio en lectura del Programa para la Evaluacion Internacional
de los Estudiantes (PISA, 2022), el Peru registré un 45.3 % de estudiantes en los subniveles 1a 'y 1b de los
seis establecidos. Estos niveles corresponden a una comprension literal basica, sin alcanzar siquiera el nivel
minimo esperado (MINEDU, 2024). Complementariamente, los resultados de la Evaluacion Muestral (EM)
indican que, a nivel nacional, el porcentaje de estudiantes en el nivel de logro “en inicio” se incremento a

6.9 %, mientras que aquellos “en proceso” se redujeron a 55.5 %, y el porcentaje que alcanzé el “logro
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satisfactorio” se mantuvo en 37.6 %. Esta tendencia también se refleja en el departamento de Puno, con

variaciones similares en los tres niveles de logro (MINEDU, 2023a).

Por su parte, la Evaluaciéon Nacional de Logros de Aprendizaje (ENLA, 2023) revela que, en el
departamento de Puno, solo el 30.9 % de los estudiantes alcanz6 el nivel de logro satisfactorio; el 32.2 % se
ubico en el nivel “en proceso”; el 30.5 %, en “inicio”; y el 6.4 %, en el nivel “previo al inicio”. Estos
resultados no muestran diferencias estadisticas significativas respecto a afios anteriores. A nivel del distrito
de Crucero, solo el 46 % de los estudiantes logro el nivel satisfactorio, mientras que la mayoria permanecio

en niveles inferiores.

Diversos estudios sefialan como factores asociados al bajo desempefio en CL la escasa
implementacion de estrategias lectoras (Valero-Ancco et al., 2025), el limitado involucramiento familiar y
la débil influencia del contexto sociocultural. Por ello, se han desarrollado programas que incorporan a la
familia, la escuela y el entorno como ejes estratégicos en la promocion de la comprension lectora. En este
sentido, Castiglioni (2020) y Ochoa et al. (2019) sostienen que los programas educativos inciden
positivamente en el desarrollo de la CL, mientras que Cumpa y Cruz (2022) destacan la necesidad de

involucrar a todos los actores del proceso educativo en su aplicacion.

La participacion familiar constituye un factor esencial para el rendimiento académico. Estudios han
demostrado que los estudiantes que reciben apoyo constante por parte de sus familias presentan mejores
niveles de comprension lectora que aquellos con vinculos familiares débiles (Melero et al., 2020). Asimismo,
Bazan et al. (2020) encontraron que el nivel educativo de los padres y su grado de compromiso inciden de
manera significativa en la competencia lectora de sus hijos. Por su parte, Gonzalez y Cardenas (2020)
argumentan que la comprension lectora no depende exclusivamente de la labor docente, sino también del

grado de participacion de la familia y de las condiciones contextuales del estudiante.

En relacion con el rol docente, Almeida (2022) resalta que el maestro debe constituirse en modelo
lector y manejar estrategias pedagogicas que impulsen la CL. Contreras (2021) afiade que la integracion de
estrategias favorece la adquisicion de esta competencia, mientras que Griffith et al. (2024) subrayan la
importancia de emplear enfoques que conecten lo cognitivo con lo emocional, mediante el andlisis de
emociones y sentimientos de los personajes, lo cual potencia la comprension inferencial y el aprendizaje

significativo.

Alcanzar niveles satisfactorios en la comprension lectora requiere la implementacion de programas
innovadores que involucren a los agentes educativos como mediadores activos (Chura-Condori et al., 2022;
Valero-Ancco et al., 2023). Segun Alderete (2022), estos programas deben disefarse a partir de un
diagnostico situacional del estudiante, su familia y su entorno. En esa misma linea, el Centro de

Experimentacion Escolar de Pedernales-Sukarrieta (CEEP, 2019) plantea que los programas educativos
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deben ser concebidos como procesos planificados y sistematicos, que promuevan una ensefianza articulada

entre los actores educativos.

Con base en este contexto, el presente estudio tuvo como objetivo determinar la eficacia de un
programa educativo que integra a la familia, la escuela y el contexto para mejorar los niveles de logro en
comprension lectora en estudiantes del segundo grado del III ciclo, pertenecientes a la Institucion Educativa

Primaria N.° 72590 Carlos Gutiérrez Zamora.
Revision literaria
Programa educativo

En el ambito educativo, el término programa hace referencia a un plan cuidadosamente estructurado
por el docente, concebido como una herramienta orientada al logro de los fines educativos propuestos. En
este marco, el programa educativo se configura como un dispositivo que promueve el desarrollo de
comunidades de aprendizaje, en las que participan de forma activa los estudiantes, sus familias y el contexto

sociocultural, con el proposito de fomentar la comprension lectora (Yevilao, 2019).

Cumpa y Cruz (2022) destacan que los programas educativos constituyen alternativas eficaces para
mejorar la competencia lectora. A esta afirmacion se suma Alderete (2022), quien sefala que la aplicacion
de estos programas permite responder adecuadamente a las necesidades detectadas por los docentes en el
aula. Segun el modelo propuesto por el CEEP (2019), la implementacion de un programa educativo debe
contemplar tres fases: una etapa preliminar de diagnostico, una fase intermedia de caracter procesual y una

etapa final de evaluacion.
Programa “Familia, Escuela y Contexto”

El programa propuesto se fundamenta en la integracion de tres pilares esenciales —la familia, la
escuela y el contexto— como agentes clave para el desarrollo de la comprension lectora. Sagal et al. (2021)
argumentan que la colaboracion activa entre la familia y la escuela genera experiencias de aprendizaje
compartidas que fortalecen los habitos de lectura desde el entorno doméstico, lo que se traduce en una mejora
sustantiva del rendimiento académico. En este sentido, el ejemplo familiar resulta determinante, ya que es

mas probable que un nifio desarrolle el habito lector si observa que sus padres también leen.

Paralelamente, Zapata et al. (2024) advierten que el entorno sociocultural en el que se desenvuelven
los estudiantes ejerce una influencia decisiva. No obstante, el uso excesivo e indiscriminado de dispositivos
tecnologicos, impulsado por las dinamicas sociales del contexto, contribuye al desaprovechamiento del

tiempo libre y disminuye significativamente la practica de habitos lectores.
Por tanto, la integracion articulada de la familia, la escuela y el contexto resulta fundamental para
generar ambientes que favorezcan la motivacion por la lectura, propicien su continuidad y, en consecuencia,
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mejoren los niveles de comprension lectora. Segun Jiménez et al. (2020), la coordinacion de estos actores
permite la adquisicion de habitos lectores solidos y contribuye a la formacion de lectores criticos, reflexivos
y preparados para enfrentar los desafios del mundo contemporéaneo, enriqueciendo su vida presente y futura

(Crisostomo et al., 2024).
Rol de los pilares del programa

El programa promueve la participacion activa del ntcleo familiar, de las instituciones educativas y
del contexto, mediante estrategias especificas orientadas a mejorar la competencia lectora de los estudiantes.
La familia, como primer agente formador, desempefia un papel esencial en el desarrollo lector, brindando
apoyo emocional antes, durante y después del proceso de lectura. Este acompafiamiento refuerza el vinculo
afectivo con la lectura y modela comportamientos que favorecen la consolidacion de una cultura lectora en
el hogar (Briones y Goémez, 2022; Jiménez et al., 2020). Ademas, el seguimiento constante por parte de la

familia contribuye significativamente al rendimiento académico (Valdez, 2020).

En el ambito escolar, Ramos et al. (2021) enfatizan que imponer la lectura como una obligacion o
seleccionar arbitrariamente los textos puede generar rechazo por parte de los estudiantes. Por ello, la escuela
debe ofrecer experiencias lectoras significativas que fomenten el placer por la lectura, ya que estas
experiencias tienen un efecto perdurable en los habitos lectores a lo largo de la vida (Zare et al., 2023). La

institucion educativa debe constituirse en un espacio que motive y refuerce el gusto por leer (Armijos et al.,

2023).

En este marco, es imprescindible que los docentes implementen estrategias diversificadas que
respondan a los distintos intereses de los estudiantes (Mulatu, 2024). Entre las estrategias sugeridas destacan:
El cofre del tesoro de la biblioteca, El cuento de los cuentos, Soy el personaje, El libro misterioso, El barco
de las historias, Libros a la carta (Jara et al., 2023; L. Andrade, 2019), Cuadro-grama (Asuero, 2022), Cuento
al revés (G. Andrade et al., 2021), y Velocidad lectora (Ripoll et al., 2020).

Respecto al contexto, su papel es reforzar los habitos de lectura en la medida en que existan espacios
accesibles como bibliotecas, centros culturales y actividades comunitarias que promuevan la lectura (Zapata
et al., 2024). Ademas, es importante reconocer que la lectura no solo constituye una actividad individual,
sino también un fendémeno social, que se fortalece mediante la interaccion y el intercambio de experiencias
(Pizzi y Rius, 2024). De este modo, el entorno facilita la formacion de lectores habituales y contribuye a la

socializacion de practicas lectoras que favorecen una comprension mas profunda y significativa.
Comprension lectora

La lectura se concibe como la capacidad integral para comprender, interpretar y procesar la
informacion contenida en un texto escrito. Segun Plaza (2021), leer implica adquirir conocimientos basicos,

identificar ideas principales y secundarias, realizar andlisis, inferencias y deducciones, asi como promover
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una reflexion critica sobre lo leido. En esta linea, Diaz et al. (2024) enfatizan que el acto de leer trasciende
la mera decodificacion de palabras: requiere la participacion activa del lector en la construccion de
significados y en la generacién de nuevas interpretaciones. La comprension lectora, por tanto, facilita la
creacion de espacios de ensefianza y aprendizaje pertinentes, que fortalecen las habilidades comunicativas,
la interaccién con distintos contextos, la comprension de la realidad y la apertura hacia otras culturas

(MINEDU, 2020).

En este contexto, potenciar la comprension lectora mediante estrategias y programas educativos se
torna imprescindible para lograr aprendizajes significativos (Salazar et al., 2024). La CL involucra el
desarrollo de habilidades lingliisticas y cognitivas, en cuya promocion el docente cumple un rol central,
orientando a los estudiantes hacia una lectura reflexiva y critica. Para lograrlo, es necesario que los textos
seleccionados respondan a los intereses del alumnado y estén adaptados a su nivel de desarrollo, utilizando

un vocabulario accesible (Silva, 2021).

Desde una perspectiva formativa, Andrade y Utria (2021) sostienen que la comprension de textos
constituye una habilidad esencial para el aprendizaje, la reflexion y el desarrollo de competencias genéricas
en la educacion. Por ello, esta habilidad ha sido objeto de medicion en evaluaciones tanto nacionales como
internacionales, con el fin de establecer el nivel de desempeiio lector en diferentes grados del sistema

educativo.

El Programa Internacional para la Evaluacion de Estudiantes (PISA, 2022) define tres procesos clave
que estructuran la competencia lectora:

1. Localizar informacion: implica la capacidad del estudiante para reconocer y recuperar informacion
relevante dentro del texto, mediante la busqueda y seleccion de datos especificos.

2. Comprender: refiere a la construccion e integracion del significado literal y global del texto, asi
como a la generacion de inferencias.

3. Evaluar y reflexionar: consiste en analizar y razonar criticamente sobre el contenido y la estructura
del texto, evaluar la validez de la informacién, y formular juicios desde una perspectiva personal.

De acuerdo con el MINEDU (2022), estas tres dimensiones deben desarrollarse de manera integrada
y progresiva, ajustandose al nivel de desarrollo cognitivo de los estudiantes. En este sentido, Nufiez et al.
(2021) subrayan la necesidad de que los educandos comprendan los textos a distintos niveles —literal,
inferencial y critico—, lo que exige el uso de estrategias diversificadas que potencien su comprension

integral y promuevan el pensamiento reflexivo desde edades tempranas.
METODO

El presente estudio se desarrolld en la Institucion Educativa Primaria N.° 72590 Carlos Gutiérrez
Zamora, ubicada en el distrito de Potoni, provincia de Azangaro, departamento de Puno, durante los meses
de marzo a agosto. La poblacion estuvo conformada por estudiantes del segundo grado de primaria, con

edades comprendidas entre los 7 y 8 afios. Se adopto un enfoque cuantitativo con disefio cuasiexperimental,
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utilizando un muestreo no probabilistico por conveniencia. La muestra final estuvo constituida por 32

estudiantes.

La recoleccion de datos se efectué mediante una prueba escrita, la cual funcioné como instrumento
principal. Esta prueba estuvo estructurada por 16 items de opcién multiple y 4 preguntas abiertas.
Previamente a su aplicacion, el instrumento fue sometido a un proceso de validacion por juicio de expertos,

quienes otorgaron una aprobacion unanime (100 %).

Asimismo, se realizd una prueba piloto para establecer su confiabilidad, el analisis de fiabilidad
arrojo los siguientes resultados: para los items de opcion multiple, el coeficiente Kuder-Richardson 20 (KR-
20) fue de 0.80, clasificado como “bueno”. Para las preguntas abiertas, se utilizé el coeficiente de alfa de

Cronbach, que alcanz6 un valor de 0,73, considerado “excelente”.

El experimento conto6 con el respaldo de la direccion de la institucion y la colaboracion activa de los
docentes de las secciones involucradas. Se llevo a cabo una reunion informativa con los padres de familia
para explicar los objetivos, procedimientos y alcances del estudio, obteniendo su consentimiento informado.
Ademas, se promovio su participacion activa mediante el compromiso de acompafiar y monitorear a sus

hijos durante la implementacion del programa.

La evaluacion de los estudiantes se baso en tres dimensiones de la comprension lectora: localizar

informacion, comprender y evaluar/reflexionar, detallados en la tabla 1:

Tabla 1. Dimensiones e indicadores del instrumento de investigacion

Dimension Indicadores Items evaluados
Localiza - Identifica el tema principal- Reconoce el tiempo o contexto del 1,2,3,5,6,7,
informacion texto- Reconoce personajes principales y secundarios- Detecta 13,17

ideas clave- Ordena secuencias de imagenes
Comprende - Deduce el significado de términos- Extrae ideas implicitas- 8,9,10, 11, 12,
Sugiere titulos- Identifica el mensaje del texto 14, 18, 19
Evalaay - Examina conductas de personajes- Interpreta la intencion del 4,15, 16, 20
reflexiona autor- Analiza puntos de vista- Emite juicios criticos

Posteriormente, se desarrollaron 20 sesiones de intervencion pedagogica, acompafiadas de talleres
dirigidos tanto a los estudiantes como a sus padres. Estas sesiones estuvieron orientadas al fortalecimiento
de los tres niveles de comprension lectora. Ademas, se realizaron visitas domiciliarias con el objetivo de
verificar la implementacion efectiva de las estrategias propuestas y monitorear el desarrollo de los hébitos

lectores en el entorno familiar.

Durante todo el proceso, se ofrecié retroalimentacion constante a los agentes educativos

involucrados, familia, escuela y comunidad, lo cual garantiz6 una participacion activa y sostenida. En la fase
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final, se aplico una evaluacién de salida para medir el nivel alcanzado por los estudiantes en relacion con la

competencia lectora.

Los datos recopilados fueron procesados y analizados mediante los programas SPSS version 21 y
Microsoft Excel. Se emplearon andlisis estadisticos descriptivos e inferenciales, utilizando la prueba t de

Student para muestras independientes, con un nivel de significancia establecido en p < 0,05.
RESULTADOS Y DISCUSION
Prueba de normalidad de los datos

Los resultados del anélisis de normalidad, efectuado mediante la prueba de Shapiro-Wilk, indican
que los valores p obtenidos en el grupo experimental (GE) y grupo control (GC) son superiores al nivel de
significancia, para el GC (0,18 > 0,05) y para el GE (0,289 > 0.05). Por tanto, se acepta la hipotesis nula, lo
cual permite asumir que los datos provienen de poblaciones con distribucion normal. En consecuencia, se

opto por aplicar la prueba t de Student para el analisis comparativo.
Resultados de la prueba de entrada (grupo control y experimental)

Los resultados de la prueba de entrada evidencian que, en GE, el 75 % de los estudiantes se
encontraba en el nivel “en inicio” y el 25 % en “en proceso”. Ningun estudiante alcanzo los niveles de logro
previsto o destacado. En el GC, el 87,5 % se ubico en “en inicio” y el 12,5 % en “en proceso”, sin registros
en niveles superiores. Estas cifras reflejan condiciones de partida similares entre ambos grupos. Ademas, la
comparacion de medias entre ambos grupos en la prueba de entrada no muestra diferencias significativas, lo

que valida su equivalencia inicial.
Resultados de la prueba de salida en la capacidad “Localiza informacion”

En la prueba de salida, el GC presentod el siguiente desempefio: 0 % de estudiantes se ubico en el
nivel “en inicio”, 12,5 % en “en proceso”, 31,25 % alcanz6 el “logro previsto” y 56,25 % logr6 el “logro
destacado”. En cambio, en el GE, el 93,75 % de los estudiantes logro el nivel "logro destacado", y solo un
6,25 % se ubico en el nivel “logro previsto”, sin registros en los niveles inferiores. Estos datos reflejan una

mejora sustancial en el GE.

La prueba t de Student evidencio una diferencia estadisticamente significativa en esta capacidad, con
un valor de p = 0,000 (p < 0,05), lo cual confirma el impacto positivo del programa en el desarrollo de esta

habilidad.
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Tabla 2. Resultados de la capacidad “Localiza informacion” en la prueba de salida

Nivel de logro GC - Frecuencia GC-% GE — Frecuencia GE — %
En inicio (0-1) 0 0,0 % 0 0,0 %
En proceso (2-3) 2 12,5 % 0 0,0 %
Logro previsto (4-5) 5 31,25 % 1 6,25 %
Logro destacado (6-8) 9 56,5 % 15 93,75 %

Estos resultados coinciden con lo sefalado por Contreras (2021), quien sostiene que la mediacion
docente mediante estrategias de lectura y la promocion de habitos lectores impacta directamente en el
desarrollo de la comprension literal. Asimismo, Castrillon et al. (2020) y Avendafio (2020) resaltan la

eficacia de programas que involucran a la familia y el entorno en la mejora de esta dimension.
Resultados de la prueba de salida en la capacidad “Comprende”

Respecto a la capacidad inferencial, el GC mostr6 que el 31,25 % de sus estudiantes se encontraba
"en proceso", el 62,5 % en "logro previsto", y el 6,25 % en "logro destacado". En contraste, el GE obtuvo

mejores resultados: 6,25 % "en proceso", 43,75 % en "logro previsto" y 50 % en "logro destacado".

El valor p obtenido fue de 0,003 (p <0,05), lo que indica una diferencia significativa entre los grupos,

a favor del GE, que logré un mayor porcentaje de estudiantes en niveles superiores.

Tabla 3. Resultados de la capacidad “Comprende” en la prueba de salida

Nivel de logro GC - Frecuencia GC-%  GE —Frecuencia GE — %
En inicio (0-1) 0 0,0 % 0 0,0 %
En proceso (2-3) 5 31,25 % 1 6,25 %
Logro previsto (4-5) 10 62,5 % 7 43,75 %
Logro destacado (6-8) 1 6,25 % 8 50,0 %

Estos hallazgos coinciden con Bazan et al. (2020), quienes sostienen que el involucramiento familiar
contribuye a que los estudiantes desarrollen habilidades inferenciales. Asimismo, Chuquimia et al. (2024) y
Avendaiio (2020) resaltan la importancia de la lectura compartida y la aplicacién de estrategias activas en el

aula para fomentar la deduccion, el andlisis textual y la formulacion de juicios.
Resultados de la prueba de salida en la capacidad “Evalua y reflexiona”

En la tercera dimension evaluada, el GC obtuvo: 50 % “en proceso”, 18,75 % “logro previsto” y
31,25 % “logro destacado”. En el GE, ninguin estudiante se ubic6 en los niveles mas bajos, mientras que el

25 % alcanzo “logro previsto” y el 75 % “logro destacado”.

La prueba t arrojé un valor de p = 0,001 (p < 0,05), confirmando nuevamente una diferencia

significativa entre los grupos, con un claro beneficio en favor del GE.
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Tabla 4. Resultados de la capacidad “Evalua y reflexiona” en la prueba de salida

Nivel de logro GC — Frecuencia GC-%  GE - Frecuencia GE - %
En inicio (0-0.5) 0 0,0 % 0 0,0 %
En proceso (1-1.5) 8 50,0 % 0 0,0 %
Logro previsto (2-2.5) 3 18,75 % 4 25,0 %
Logro destacado (3—4) 5 31,25 % 12 75,0 %

Estos resultados reflejan la efectividad del programa para fomentar la reflexion critica en torno a los
textos. Coinciden con lo planteado por Romero et al. (2023) y Castrillon et al. (2020), quienes afirman que
el fomento de la lectura critica se potencia mediante actividades coordinadas entre la familia, la escuela y el
contexto. Sagal et al. (2021) también subrayan la necesidad de estrategias que promuevan la formacion de

lectores criticos y creativos, capaces de emitir juicios sobre lo que leen.
Resultados de la variable global Comprension Lectora

Los resultados de la prueba de salida muestran que, en el GC, el 31,25 % de los estudiantes
permaneciod en el nivel “en inicio”, el 37,5 % se ubico en “en proceso”, y el 31,25 % logrd alcanzar el “logro

previsto”. Ningun estudiante alcanz6 el “logro destacado”.

En cambio, en el GE, ningtn estudiante se ubicd en el nivel “en inicio”, solo el 6,25 % estuvo en “en
proceso”, el 62,5 % alcanzd el “logro previsto”, y el 31,25 % logr6 un “logro destacado”. Estos resultados
reflejan una mejora significativa en la competencia lectora del grupo experimental en comparacion con el

grupo control.

Tabla 5. Resultados de la comprension lectora global

Nivel de logro GC — Frecuencia GC-% GE — Frecuencia GE - %
En inicio 5 31,25 % 0 0,0 %
En proceso 6 37,5 % 1 6,25 %
Logro previsto 5 31,25 % 10 62,5 %
Logro destacado 0 0,0 % 5 31,25 %

Asimismo, el analisis estadistico realizado mediante la prueba t de Student para muestras
independientes reveld un valor t = 6,052, con un valor de significancia bilateral de p = 0,000, inferior al
nivel de significancia preestablecido (p < 0,05). Esto indica la existencia de diferencias significativas entre
los resultados de la prueba de entrada y la de salida en el grupo experimental, lo cual corrobora la efectividad

del programa.
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Tabla 6. Prueba t de Student — comprension lectora total

Estadistico Valor
Valor t 6,052
Grados de libertad (gl) 30
Significancia bilateral 0,000
Diferencia de medias 4,875
Discusion

Los hallazgos obtenidos permiten concluir que el programa educativo que integra a la familia, la
escuela y el contexto generd un impacto positivo significativo en el desarrollo de la comprension lectora en
estudiantes del segundo grado. La mejora se evidencia en las tres dimensiones evaluadas: localizar

informacion (nivel literal), comprender (nivel inferencial), y evaluar/reflexionar (nivel critico).

Estos resultados se alinean con lo reportado por Ochoa et al. (2019), quienes demostraron que la
implementacion de programas educativos mejora sustancialmente el rendimiento lector, alcanzando niveles
de significancia similares (p < 0,001). Asimismo, Sagal et al. (2021) enfatizan la necesidad de articular
esfuerzos entre escuela y familia, ya que la formacion de habitos lectores no se limita al espacio escolar. En
ese sentido, Briones y Gémez (2022) destacan que el entorno familiar debe ofrecer espacios propicios para

la lectura y diversificar los tipos de textos disponibles para los nifios.

Zapata et al. (2024) agregan que, si bien el fortalecimiento de la competencia lectora requiere la
promocion de practicas lectoras, este proceso puede verse afectado por factores contextuales como el mal
uso de la tecnologia o la escasa participacion de los padres. En la misma linea, Bazén et al. (2020) subrayan
que la participacion conjunta de docentes y familias en programas educativos es esencial para el desarrollo

de habilidades lectoras y el incremento del interés por la lectura.

Finalmente, Chuquimia et al. (2024) y Pizzi y Rius (2024) coinciden en que el contexto también
desempefia un papel fundamental, ya que la interaccion social, las experiencias compartidas de lectura, y la

participacion en eventos culturales contribuyen a la formacion de lectores competentes, reflexivos y criticos.
CONCLUSIONES

El presente estudio demostré la eficacia del programa educativo que integra a la familia, la escuela
y el contexto como pilares fundamentales en el fortalecimiento de la competencia lectora de estudiantes del
segundo grado de educacion primaria. La implementacion de esta propuesta permitido mejoras significativas

en las tres dimensiones de la comprension lectora: localizar informacion, comprender y evaluar/reflexionar.

Se evidencid un incremento notable en la capacidad para localizar informacion, lo que permitio a los
estudiantes identificar de manera precisa el tema, los personajes, el contexto temporal, las ideas principales
y la secuencia textual. Ademas, se observo un desarrollo significativo en la dimensidn inferencial, mediante
la cual los estudiantes lograron deducir significados implicitos, interpretar el proposito de los textos y sugerir
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titulos pertinentes. Finalmente, se fortalecié la capacidad critica y reflexiva, al lograrse que los alumnos
formularan juicios propios, analizaran la intencidon del autor y evaluaran el contenido textual desde su

perspectiva.

El programa demostr6 que, al articular de manera efectiva a los agentes educativos, familia, escuela
y entorno, se genera un contexto pedagdgico favorable para la promocion de habitos lectores y el desarrollo
de una comprension lectora significativa. Asimismo, se comprob6 que la participacion activa de los padres,
el acompafiamiento docente y el aprovechamiento del entorno sociocultural inciden positivamente en el

proceso lector.

En consecuencia, se recomienda que el sistema educativo nacional y los centros escolares promuevan
la aplicacion de programas similares, que incorporen estrategias contextualizadas y colaborativas desde las
primeras etapas de la educacion basica. Del mismo modo, se sugiere que futuras investigaciones profundicen
en el analisis del rol de los agentes educativos en el desarrollo de la competencia lectora, y que se disefien

intervenciones sostenibles que aseguren su implementacion efectiva en diversos contextos.

Por ultimo, los resultados estadisticos obtenidos, especialmente el valor p = 0,000 de la prueba t de
Student, evidencian diferencias significativas entre los puntajes del grupo experimental antes y después de
la intervencion, lo que confirma el impacto positivo del programa en el desarrollo de la comprension lectora

en sus tres niveles.
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