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Resumen
El desarrollo del pensamiento critico en estudiantes universitarios latinoamericanos es fundamental,
pero también es indispensable conocer la forma en que se promueve. El objetivo estuvo orientado
a analizar el desarrollo del pensamiento critico en universitarios en Latinoamérica mediante una
revision sistematica de articulos publicados entre 2019 y 2024. Se trabajo con método PRISMA, se
realz6 la recoleccion mediante motores de blsqueda académicos confiables haciendo uso de los
operadores boléanos y se utilizaron palabras clave vinculadas a la tematica, obteniendo inicialmente
174 publicaciones que luego de aplicar los filtros se eligieron 18. Se concluy6 que el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes universitarios latinoamericanos es un proceso complejo que se
fortalece mediante metodologias activas y se recomienda la formacién continua del profesorado,
tanto en estas metodologias como en el uso de herramientas digitales y la realizacion de
investigaciones que evalUen el impacto de dichas metodologias y herramientas por area disciplinar.

Abstract

The development of critical thinking in Latin American university students is fundamental, but it is
also essential to understand how it is promoted. The objective was to analyze the development of
critical thinking in Latin American university students through a systematic review of articles
published between 2019 and 2024. The PRISMA method was used, enhancing the collection through
reliable academic search engines using Boolean operators and keywords related to the topic. Initially,
174 publications were obtained, and after applying the filters, 18 were selected. It is estimated that
the development of critical thinking in Latin American university students is a complex process that
is strengthened through active methodologies. Continuous teacher training is recommended, both in
these methodologies and in the use of tools and the conduct of digital research that evaluates the
impact of said methodologies and tools by disciplinary area.
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Resumo

O desenvolvimento do pensamento critico nos estudantes universitarios latino-americanos é
fundamental, mas também é essencial compreender como é promovido. O objetivo foi analisar o
desenvolvimento do pensamento critico em estudantes universitarios latino-americanos através de
uma revisdo sistematica de artigos publicados entre 2019 e 2024. Foi utilizado o método PRISMA,
melhorando a recolha através de motores de busca académica fiaveis, utilizando operadores
booleanos e palavras-chave relacionadas com o tema. Inicialmente, foram obtidas 174 publica¢des
e, apos a aplicagdo dos filtros, foram selecionadas 18. Estima-se que o desenvolvimento do
pensamento critico nos estudantes universitarios latino-americanos seja um processo complexo que
se fortalece através de metodologias ativas. Recomenda-se a formagéo continua dos professores,
tanto nestas metodologias como na utilizagdo de ferramentas e a realizagéo de inquéritos digitais
que avaliem o impacto destas metodologias e ferramentas por area disciplinar.

Palavras-chave:

Educacdo latino-
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superior; O ensino
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INTRODUCCION

En el contexto educativo, la promocion del pensamiento critico es una habilidad fundamental que
permite a los estudiantes universitarios no solo absorber conocimientos, sino también aplicarlos de manera
efectiva en diversas situaciones; al respecto, Nufiez et al., (2017) conciben que el pensamiento critico como
el pensamiento intelectualmente disciplinado de conceptualizar, aplicar, analizar, sintetizar y evaluar la

informacion recabada a partir de la observacién, experiencia, reflexion, razonamiento o comunicacion.

En Latinoamérica, donde la educacion universitaria es un pilar clave para el desarrollo de los paises
de la regidn, es esencial entender como se esta fomentando este proceso cognitivo en las instituciones
educativas porque el pensamiento critico se reconoce como una habilidad esencial en la educacion del siglo
XXI1 debido a los beneficios que aporta en los ambitos académicos, personales, profesionales y sociales; sin
embargo, evaluar este tipo de pensamiento en estudiantes universitarios presenta desafios en la definicion
conceptual, el disefio de criterios de ensefianza y evaluacion, asi como en el anélisis de datos (Vendrell,
2024).

El pensamiento critico es un concepto multifacético ampliamente estudiado en la literatura
académica, que segun Ennis (1985), Halpern (2014) y Facione (2020) hace referencia a un proceso cognitivo
complejo y holistico que permite explorar afirmaciones o problemas con el objetivo de llegar a conclusiones
validas y seleccionar las opciones con mayores probabilidades de éxito; este proceso, de acuerdo a lo
sefialado por Cottrell (2017) y Ennis (1985) implica la aplicacion organizada y disciplinada de habilidades
cognitivas tales como el anélisis riguroso de evidencia, la deteccion de sesgos y la reflexion autocritica;
ademas, segun Ennis (1985) y Thomas y Lok (2015), el pensamiento critico incluye una dimension
disposicional, que abarca actitudes esenciales para superar sesgos cognitivos y fomentar un razonamiento

ético y equitativo, como el escepticismo constructivo, la honestidad intelectual y la apertura a nuevas ideas.
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El desarrollo del pensamiento critico de acuerdo a lo expresado por Paul y Elder (2019) requiere la
adquisicion simultanea de habilidades especificas, conocimiento sustantivo en el area correspondiente y una
disposicion personal para aplicar estos elementos de manera efectiva, estas dimensiones son esenciales para
fomentar y fortalecer este tipo de pensamiento tanto en contextos académicos como en situaciones
cotidianas; sin embargo, es pertinente aclarar que de acuerdo a lo sefialado por Davies y Barnett (2015)
"pensar criticamente™ hace referencia a la combinacion de habilidades, disposiciones y conocimiento y "ser

critico” en la accion o criticidad, aunque esta sea una condicion necesaria para ello.

En este sentido, la discusion en torno al pensamiento critico de acuerdo a lo planteado por Praty Van
Duuren (2022) y Thornhill-Miller et al., (2023) debe estar orientado a promover acciones congruentes con
dicho pensamiento, es decir, pensar para actuar porque en el marco de la educacién del siglo XXI, el
pensamiento critico es considerado una competencia clave debido a sus beneficios multiples en los ambitos

académico, personal, profesional y social.

Investigaciones recientes han demostrado que el desarrollo del pensamiento critico esta asociado con
multiples beneficios en diversos &mbitos; entre ellos se encuentran un mayor éxito académico al mejorar la
capacidad para analizar y evaluar informacion de forma objetiva (Akpur, 2020), una mayor resistencia a la
desinformacién facilitando la identificacion y rechazo de informacion falsa (Joshi et al., 2022), y la toma de

decisiones mas acertadas tanto en contextos personales como profesionales (Butler et al., 2017).

De igual modo, el pensamiento critico se relaciona segin Indrasiené et al., (2021) con mejores
oportunidades laborales gracias a la mejora de habilidades analiticas y resolutivas valoradas en el mercado
y ademas segun Palacios et al (2017) favorece la formacion de ciudadanos éticos y criticos, capaces de
participar activamente en sociedades democraticas, esto debido de acuerdo a lo planteado por Butler et al
(2012) y Ridwan et al (2022) a su relevancia, se han disefiado programas educativos dirigidos a facilitar la

adquisicion y transferencia del pensamiento critico en diversos contextos académicos.

El pensamiento critico, en el contexto de la educacion universitaria en Latinoamérica, se fundamenta
en una epistemologia que valora la capacidad de los estudiantes para cuestionar, analizar y evaluar el
conocimiento de manera reflexiva e independiente. Esta base epistemoldgica se apoya en la idea de que el
conocimiento no es un conjunto de verdades inmutables, sino un proceso dinamico de construccion y

reconstruccion que requiere un enfoque critico y autonomo.

Segun Ruffini (2017) desde la perspectiva de la teoria critica, la epistemologia del pensamiento
critico se centra en la praxis, entendida como la interaccion reflexiva entre teoria y accion, quiere decir que
se enfatiza la importancia de una conciencia critica que permita a los estudiantes no solo comprender el

mundo, sino también transformarlo. Esto significa adoptar una actitud de duda constructiva y receptividad,
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que honra la importancia de las pruebas y el proceso lI8gico, y que esta abierta a la evaluacion de diversas

perspectivas y al cambio de opinion cuando los argumentos racionales asi lo ameriten.

De esta manera, Marqués et al (2023) indica que la base epistemologica para el fomento del
pensamiento critico en las universidades de Latinoamérica se dirige a la creacion de personas con la
habilidad de reflexionar y pensar de manera independiente, capaces de reconocer las deficiencias y los
equivocos en su razonamiento, y preparadas para reflexionar sobre sus propias convicciones y principios

con el objetivo de alcanzar un entendimiento méas amplio y ejercer un cambio significativo en su contexto.

Existen en la actualidad diversas investigaciones que abordan el desarrollo del pensamiento critico
en paises de América Latina; en este sentido, el presente estudio tuvo como objetivo analizar el desarrollo
del pensamiento critico en universitarios en Latinoamérica mediante una revision sistematica de articulos de
investigacion publicados entre los afios 2019 y 2024 para identificar las principales estrategias, metodologias
y factores que contribuyen a su fortalecimiento en el contexto de la educacion superior de la region.

La justificacion de esta investigacion radica en que explora el desarrollo del pensamiento critico entre
los estudiantes universitarios en Latinoameérica, resaltando lo crucial que es esta habilidad para su formacion
académica, profesional y social en la region; al llevar a cabo una revision sistematica de articulos publicados
entre 2019 y 2024, se busca consolidar, analizar y actualizar el conocimiento sobre las estrategias,
metodologias y contextos que ayudan a fortalecer el pensamiento critico en diferentes paises
latinoamericanos. Este esfuerzo no solo ayuda a poner de relieve los avances y desafios actuales, sino que
también proporciona una base cientifica sélida para mejorar las practicas educativas y guiar futuras

investigaciones.
METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrollo bajo la metodologia de revision sistematica, empleando el
método PRIMAS para analizar el desarrollo del pensamiento critico en universitarios en Latinoamérica; para
tal fin, se realizd una exhaustiva busqueda en repositorios, plataformas y bases de datos; tales como,
Dialnet, Lantindex, Scielo, ERIC, Redalyd, Scopus y ProQuest encontrando en la bdsqueda inicial 174
fuentes publicadas entre el afio 2019 y 2024; seguidamente, se aplicaron criterios de inclusion y exclusion

para finalmente seleccionar 18 articulos relevantes para el analisis desarrollado.

Los criterios de inclusion fueron: a) estudios focalizados en estudiantes universitarios o Educacion
Superior, en diversas disciplinas; b) uso de metodologias cuantitativas, cualitativas o mixtas para evaluar el
desarrollo del pensamiento critico, incluyendo muestras especificas de estudiantes; c¢) publicaciones
indexadas en las bases de datos ya mencionadas; d) estudio con resultados relacionados al desarrollo,
evaluacion o fortalecimiento del pensamiento critico y los de exclusion: a) estudios que no correspondian

con articulos cientificos originales (como resefias, revisiones sistematicas, Trabajos de Grado, Tesis
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Doctorales, ponencias o testimonios); b) falta de disponibilidad de resumen y texto completo con
metodologia clara, muestra definida y resultados pertinentes para el andlisis de la presente revision y c)

estudios realizados en otras regiones.

El proceso de recoleccion de informacion estuvo constituido por la consulta en bases de datos,
analisis de documentos y la extraccion directa en motores de busqueda académicos confiables, como Google
Scholar, Dialnet, Lantindex, Scielo, ERIC, Redalyd, Scopus y ProQuest. Se realizaron varias busquedas
haciendo uso de los operadores boléanos y se utilizaron las palabras clave “pensamiento critico” AND
“estudiantes universitarios” y "critical thinking" OR "critical analysis") AND ("college students” OR "higher
education students”), lo que permitié identificar inicialmente 174 estudios relevantes; luego, tras la
eliminacion de las fuentes duplicadas quedaron 150 registros para evaluacion inicial; seguidamente se
realiz6 un cribado basado en titulos y resimenes, eliminando 110 registros por no cumplir con los criterios
de inclusion, se evaluaron 40 articulos en sus texto completos, de los cuales se descartaron 22 por razones
metodoldgicas (revisiones sistematicas) o tematicas (abordaban otras variables, ademas del pensamiento

critico) y finalmente, se incluyeron 18 estudios en la sintesis del analisis, Figura 1.

TEMA:
Desarrollo del pensamiento critico en universitarios de Latinoamérica

v
— ™

BUSQUEDA DE LITERATURA CIENTIFICA

Base de datos: Dialnet (30), Latindex (35), Scielo (32), ERIC (36), Redalyd (20),
Scopus (12) y ProQuest (9)

Resumenes sin restriccion de lenguaje

Resultados de la busqueda (n=174) f Duplicados (n=24) )
| J

-
Articulos filtrados en base al Excluidos (n=110)
tema y resumen (n=150) L Por criterios de inclusion

-
Articulos evaluados texto Excluidos (n=22)
completo (n= 40)

L Por tematica y metodologia

\

[ Revision exhaustiva de articulos ]

Total, de articulos incluidos en
la revision sistematica (n=18)

[ Inclusién J [ Idoneidad ] Cribado [ Identificacion

Figura 1. Esquema PRISMA del recorrido de los resultados de busqueda
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El proceso de seleccion mostrado en la Figura 1 se baso en criterios de inclusion que priorizaron la
originalidad de los estudios, su indexacion en bases cientificas reconocidas, el uso del idioma espafiol y su
relevancia en el &mbito educativo universitario latinoamericano y se aplicaron criterios de exclusion que
eliminaron aquellos articulos que no cumplian con el tipo de literatura requerida porque no estaban
directamente relacionados con el tema de interés, no constituian el objeto de estudio o resultaban ser

duplicados en las bases de datos consultadas.
DESARROLLO Y DISCUSION

Tal y como se mencion6 en el apartado del método tras aplicar los filtros correspondientes en el
proceso de revision, se seleccionaron 18 articulos que dan respuesta al objetivo planteado en la presente
investigacion, los articulos seleccionados para la presente investigacion son estudios originales con
metodologia cuantitativa, cualitativa o mixta que plantean el desarrollo del pensamiento critico en

estudiantes universitarios.

Los hallazgos de la revision resaltan como diversas estrategias basadas en el uso de herramientas
digitales y en metodologias activas influyen positivamente en el desarrollo del pensamiento critico y en la
mejora del proceso educativo en estudiantes universitarios latinoamericanos; las investigaciones revisadas
destacan que el pensamiento critico es fundamental para la formacién universitaria en la region y que para
fomentarlo, se deben usar estrategias innovadoras como el aprendizaje cooperativo, el debate critico y
herramientas digitales y también subrayan la importancia de la autonomia, la reflexién y la capacitacién
docente continua para fortalecer esta habilidad, clave para responder a los retos actuales de la educacion
superior en el contexto latinoamericano. En la Tabla 1 se presenta el proceso de sistematizacion de los
articulos seleccionados en donde se considero informacion clave de cada uno, tales como autor/afio, titulo,

pais en que se ejecutd, metodologia/muestra, indexacion y aportes.
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Tabla 1. Sistematizacion de los resultados de busquedas

N° Autor/afio Titulo Pais Metodologia / Muestra Indexacion Aportes
El estudio evidencia que la
o i . Cuantitativo, de tipo inteligencia artificial puede
La inteligencia artificial y el L o
. descriptivo- utilizarse para fortalecer las
desarrollo del pensamiento . . - ; -
1 Puche (2024) o . Venezuela correlacional Latindex habilidades de pensamiento critico y
critico en estudiantes - . I
. . participaron 124 siempre que se valore el juicio
universitarios : o .
estudiantes critico que ellos realicen sobre las
respuestas generadas por la IA.
La investigacion evidencio que, al
elaborar proyectos, los estudiantes
Desarrollo del pensamiento . - logran crear conceptos, proponer
. ; Paradigma empirico — . )
critico en estudiantes " . soluciones a problemas sociales y
. T . analitico y el tipo de . .
Rodriguez et al universitarios a traves de la . . C D . evaluar las posibles consecuencias,
2 - Colombia investigacion fue pre — Dialnet . . .
(2024) elaboracidn de proyectos de experimental contribuyendo asi a la formacién de
investigacion perim un pensamiento critico que impulsa
32 estudiantes. :
la reforma del pensamiento y la
construccion de sociedades méas
inclusivas.
La investigacion muestra que el uso
Uso de redes sociales para de redes sociales durante el
> P COVID-19 puede facilitar el acceso
fomentar el pensamiento . o ) o
, o . . cuali-cuantitativo . a informacion diversa y promover el
3 Garcés et al (2023) critico en estudiantes Colombia . Dialnet . o .
L 28 estudiantes pensamiento critico en estudiantes
universitarios durante el universitarios, siempre que se
COVID-19 . » SIEMPTe g
integren de forma adecuada en la
ensefianza.
Aporté evidencia de que el
Aprendizaje cooperativo en o aprendizaje cooperativo, como
Tarco y Contretaras P € pera . Enfoque cuantitativo . P 7aJ€ cooperal
4 el pensamiento critico de Peru . Latindex estrategia activa, incide en el
(2023) . S 391 estudiantes . -
estudiantes universitarios desarrollo del pensamiento critico
en estudiantes universitarios.
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N° Autor/afo Titulo Pais Metodologia / Muestra Indexacion Aportes
o Evidencio que el uso de
. Estudio basico, ) o .
Uso de herramientas - herramientas digitales se relaciona
. . descriptivo de corte . S
Ledesmay Sevairos  digitales para el desarrollo . P . de manera directa y significativa
5 . - Peru transversal de analisis Scielo .
(2023) del pensamiento critico en . con el desarrollo del pensamiento
. correlaciona o . -
estudiantes . critico en estudiantes de educacion
38 estudiantes - .
publica en Tacna, Perd.
Destaca que esta metodologia
educativa, que invierte el orden
tradicional de ensefianza permite
Uso del aula invertida para que los estudiantes exploren los
6 Mejia y Reina el desarrollo de la México Cuantitativa Dialnet contenidos fuera del aula para luego
(2022) autonomia y pensamiento 43 estudiantes profundizar y discutir en clase,
critico fomenta significativamente la
autonomia en el aprendizaje y
mejora las habilidades de
pensamiento critico
. . Evidencio de que las estrategias
Estrategias metacognitivas A
. o o metacognitivas influyen
. en el pensamiento critico de . Cuantitativo . .
7 Manrique (2022) h S Perl . Scielo positivamente en el desarrollo del
estudiantes universitarios de 75 estudiantes . " .
: : , pensamiento critico en estudiantes
Arquitectura, Lima-Peru . .. .
universitarios de Arquitectura.
Aporta evidencia cualitativa sobre
coémo la estrategia del debate critico
. favorece significativamente el
Desarrollo del pensamiento - .
o . I desarrollo de habilidades propias
Betancourth et al critico a través del debate . Cualitativo ! g
8 o . Chile . Redalyc del pensamiento critico, tales como
(2021)a critico: una mirada 20 estudiantes . L s .
Y interpretacion, anlisis, evaluacion,
cualitativa X . L
inferencia, explicacion y
discernimiento, en estudiantes
universitarios de psicologia.
Betancourth et al Efectos de un programa de . Cuantitativo . Mostro que, tras seis sesiones con
9 . ., Chile X Latindex 2.0 ) .
(2021)b intervencion sobre el 33 estudiantes estrategias como meeting en
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N° Autor/afo Titulo Pais Metodologia / Muestra Indexacion Aportes
desarrollo del pensamiento cadena, triangulacion
critico en universitarios transformadora y controversia, l0s
chilenos estudiantes mejoraron
significativamente en habilidades de
pensamiento critico como la
construccion de conocimiento, la
adopcion de posturas, la
autoevaluacion y el reconocimiento
de puntos de vista diversos.
La implementacion de metodologias
Metodologias de activas de intervencion favorecio
aprendizaje basado en Disefio cuasi- significativamente el pensamiento
Albarréan y Diaz problemas, proyectos y . experimental de corte . critico, especialmente en areas
10 . Chile o Scielo .
(2021) estudio de casos en el longitudinal como el razonamiento verbal, el
pensamiento critico de 84 estudiantes analisis de argumentos y la
estudiantes universitarios comprension de probabilidad e
incertidumbre.
El estudio demostré que el uso de la
Storytelling para el e técnica de narracion de historias
. . Cuantitativo R o
Romani y Macedo  desarrollo del pensamiento . X . (storytelling) influye positiva y
11 o : Perd preexperimental Latindex A
(2020) critico en estudiantes de un . significativamente en el desarrollo
- 38 estudiantes : b
instituto de Ica, 2021 del pensamiento critico en
estudiantes técnicos universitarios.
12 Segun el estudio, las habilidades
cognitivas del pensamiento critico
. : de los estudiantes se desarrollan en
— _— Enfoque mixto, de tipo o .
Aplicabilidad del Disefio ; un nivel intermedio, lo que
. : exploratorio y : . i
Exploratorio Secuencial " - demuestra la existencia de varias
Canese et al (2020) "y Paraguay descriptivo, y un disefio Scopus o o
para la medicién de : dificultades y tendencias: por un
1 . no experimental. .
habilidades cognitivas : lado, con las habilidades de
310 estudiantes . .
pensamiento critico, y por otro, con
el rechazo a los modelos y creencias
convencionales. Sin embargo, existe
Tribunal. Revista en Ciencias de la Educacién y Ciencias Juridicas
Volumen 5. No. 13 / Octubre — diciembre 2025
425



Maria Luz Delgado Pacheco, Mariela del Pilar Gonzélez Said de la Oliva,
Cristhian Anibal Gonzales Nufiez y Juan Fernando Vargas Béjar

N° Autor/afo Titulo Pais Metodologia / Muestra Indexacion Aportes
la conciencia de la necesidad de
desarrollar el pensamiento critico.
Segun el estudio, todas las personas
e, desarrollan su propio pensamiento
Identificacion del . ,
de t. cac 0, _de critico a través de un proceso en el
pensamiento critico en L - )
. estudiantes universitarios de . Cuant!ta'glvo- que deben cons!dergr dlversos_
13 Garcia et al (2020) sequndo semestre de la Colombia descriptivo. ERIC estados y experiencias de su vida
Corgoraci()n Universitaria 100 estudiantes diaria para resolver problemas,
dgl Caribe (CECAR) establecer posturas y dar respuestas
satisfactorias a las partes
involucradas.
Este articulo sostiene que los
Un estudio sobre el estudiantes desarrollaran con mayor
) nsamiento criti n . M logia mix facili | pensamiento criti n
14 Loaiza et al (2020) pensamie o critico er Colombia etodolog a @ ERIC ac Qad el pensamiento crit coe
estudiantes de educacion 158 estudiantes el salén de clase donde el estudiante
superior es el centro y se prioriza su
aprendizaje
15 El aporte del estudio considerd que
la
didactica universitaria esta
. . . osicionada en
Pedagogia universitaria P | f
basada en competencias asegurar que fos protesores
P I - alcancen que
genéricas para desarrollar Cuantitativa, disefio sus estudiantes elaboren
, habilidades del pensamiento , cuasi experimental, de L
Lopez et al. (2020) - X Perl i L ProQuest conocimiento
critico en estudiantes de la tipo bésica. rofundos. considerables
Universidad Nacional de 180 estudiantes 3estaca dos’ e y
San Martin. Propdsitos y 0s, g
Representaciones les permitan insertarse en el mundo
! laboral
a traveés del desarrollo del
pensamiento
critico.
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NO

Autor/ano

Titulo

Pais Metodologia / Muestra Indexacion

Aportes

16

Tabares et al.,
(2019)

Programa de intervencion
en debate critico sobre el
pensamiento critico en
universitarios

Cuantitativo
cuasi experimental con
mediciones pre y post

con unico grupo.
20 estudiantes

Colombia ERIC

El estudio aporta que el
pensamiento critico es capaz de ser
desarrollado a lo largo de toda la
carrera profesional del estudiante en
cada asignatura, a traveés de la
estrategia del debate critico que
puede ser utilizada en las clases
universitarias.

17

De la Portilla et al
(2019)

Diferencias en los perfiles
de pensamiento critico en
estudiantes de un programa
de medicina

descriptivo
correlacional de corte
transversal

Colombia Redalyc

El estudio sobre las diferencias en
los perfiles de pensamiento critico
en estudiantes de Medicina revela
que, aunque los estudiantes
presentan un nivel moderado de
pensamiento critico, existen
debilidades en &reas como
aritmética, evaluacion y
explicacion, lo que sefiala la
necesidad de implementar
estrategias pedagdgicas especificas
para fortalecer estas habilidades y
mejorar la formacién médica.

18

Sabariego et al.,
(2019)

Pensamiento reflexivo en la
educacion superior:
contribuciones desde las
metodologias narrativas

Mixto.

Espana 215 estudiantes

Scopus

El estudio aporta sobre las
estrategias narrativas, como
estrategia didactica, que favorece el
desarrollo del pensamiento creativo,
y le proporciona ayuda a la hora de
entender y realizar las tareas, es
decir, estan conscientes de lo que
aprenden y el como lo aprenden.
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Discusion

Basado en la tabla presentada en donde se evidencia las contribuciones, en esta seccion se presenta

una discusion que resalta los principales aportes y relaciones entre los estudios seleccionados sobre el
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes universitarios de Latinoamérica, en las investigaciones
revisadas se evidencio una notable diversidad y riqueza en el desarrollo de estrategias para fortalecer el
pensamiento critico en los estudiantes del contexto latinoamericano; se encontraron investigaciones desde
enfoques cuantitativos, cualitativos y mixtos, hasta metodologias pre-experimentales y cuasi-
experimentales; de igual modo se evidencio un esfuerzo constante por evaluar estrategias pedagogicas
innovadoras en diferentes disciplinas y paises de la region: Perd, Colombia, México, Chile, Venezuela y
Paraguay; esta variedad en los hallazgos ayud6 a comprender de forma mas integral cémo se desarrolla el

pensamiento critico y qué condiciones favorecen su optimizacién en la region.

Dentro de esta revision uno de los aportes méas destacado es la fusion de tecnologias digitales con
herramientas innovadoras que ayudan a desarrollar habilidades criticas, como es el caso de las
investigaciones de Puche (2024) y Ledesma y Sevairos (2023), quienes destacan que el uso de la inteligencia
artificial y herramientas digitales esta vinculado a una mejora en las habilidades vinculadas al anlisis,
inferencia y juicio critico, siempre que los estudiantes se involucren de manera activa y reflexiva; asimismo,
Garcés et al. (2023) hace énfasis en la importancia de utilizar redes sociales de manera estratégica para
facilitar el acceso a informacion variada, fomentando un pensamiento critico que esté contextualizado y al

dia, especialmente en situaciones complejas como lo fue la pandemia del COVID-109.

Otra aspecto clave en este contexto es la implementacion de metodologias activas que colocan al
estudiante en el centro, tales como el aprendizaje cooperativo, el debate critico, la creacion de proyectos de
investigacion y el uso del aula invertida; al respecto, autores como Tarco y Contretaras (2023) presentaron
evidencia sélida sobre como el aprendizaje cooperativo tiene un impacto positivo en el desarrollo del
pensamiento critico y estudios como los de Betancourth et al. (2021a, 2021b) y Tabares et al. (2019)
evidenciaron que el debate critico es una herramienta poderosa para promover la interpretacion, evaluacion
y construccion reflexiva del conocimiento; en esta misma linea de pensamiento; es oportuno mencionar a
Rodriguez et al. (2024) quienes destacaron que la elaboracion de proyectos permite aplicar el pensamiento
critico de manera practica para abordar problemas sociales, lo que también mejora el compromiso con la

sociedad y la creacién de entornos mas inclusivos.

Los aportes especificos vinculados con el desarrollo de la autonomia y la metacognicion también
surgieron como elementos clave para consolidar el pensamiento critico en los estudiantes universitarios de
la region; al respecto, Mejia y Reina (2022), manifiesta que el aula invertida no solo fomenta la autonomia,

sino que también mejora el pensamiento criticoy Manrique (2022) subraya la importancia de las estrategias
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metacognitivas en la autorregulacion, planificacion y evaluacion critica de los estudiantes; los hallazgos de
estos autores indican que para fortalecer el pensamiento critico, no solo se necesitan contenidos y técnicas,
sino también habilidades que permitan gestionar el propio aprendizaje de manera mucho més consciente y
responsable.

En relacion al impacto en diferentes sectores y disciplinas, los hallazgos evidenciaron que diversos
estudios buscan optimizar el pensamiento criticos en estudiantes universitarios de diversas carreras y
contextos; lo que, resalta la importancia de ajustar las estrategias a las caracteristicas y necesidades
particulares de los estudiantes; como es el caso De la Portilla et al. (2019) quienes sefialan que hay
debilidades en algunas habilidades criticas entre los estudiantes de medicina, subrayando la necesidad
urgente de crear intervenciones especificas para las areas que enfrentan mas desafios; lo que, se
complementa con los hallazgos de Albarran y Diaz (2021), quienes resaltan la efectividad de las
metodologias basadas en problemas y estudio de casos para fomentar el analisis argumentativo y el
razonamiento logico, habilidades transversales que son fundamentales en diversas disciplinas y en el

desarrollo del pensamiento critico.

Y por ultimo, en la presente revision también emergio la formacion de docentes y la innovacion
curricular, destacando su papel en el fomento del pensamiento critico; al respecto, Lopez et al. (2020),
sefialan que es fundamental adoptar una pedagogia basada en competencias que promueva un conocimiento
profundo, esencial para la insercion en el mundo laboral y Garcia et al. (2020) y Loaiza et al. (2020) enfatizan
en laimportancia de poner al estudiante en el centro del proceso educativo, convirtiéndolo en un protagonista

activo de su aprendizaje.

En Linea general, la revision sistematizada sugiere que para desarrollar de manera efectiva el
pensamiento critico en la educacidn universitaria en el contexto Latinoamericano, es indispensable la
combinacion de metodologias adecuadas, un uso consciente de las tecnologias, estrategias que fomenten la
autonomia y la reflexion metacognitiva, ademas de contar con una formacion docente continua y un enfoque

curricular que se adapte a los desafios contemporaneos de la regién.
CONCLUSIONES

Se concluyé que el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes universitarios en el contexto
latinoamericana es un proceso complejo que se enriquece con el uso de metodologias activas, la
implementacion estratégica de tecnologias digitales y la promocion de la autonomia y la metacognicion, los
hallazgos de la presente revisién evidencian que las intervenciones educativas ayudan a desarrollar
habilidades cognitivas clave, como la interpretacion, el andlisis, la evaluacién, la inferencia y la
argumentacion que son inherentes al pensamiento critico y que estos son aspectos esenciales que permiten

a los estudiantes enfrentar los retos académicos y sociales con mayor reflexion y criterio.
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De igual modo la investigacion pone en evidencia que es fundamental tener en cuenta el contexto
disciplinar y las caracteristicas especificas de los estudiantes al momento de disefiar intervenciones gque sean
efectivas y personalizadas, la importancia de las adaptaciones curriculares y la formacion continua del
profesorado como elementos clave para fomentar un pensamiento critico en el estudiantado universitario y
que ademas este sea sostenido y alineado con las exigencias sociales y profesionales del mundo actual,
resaltando que una pedagogia centrada en el estudiante, que integre estrategias participativas, tecnolégicas

y metacognitivas, ayuda a fortalecer un aprendizaje auténomo, profundo y comprometido con la realidad.

En este sentido, se recomienda fortalecer la formacién del profesorado latinoamericano en el uso de
metodologias activas y herramientas digitales; lo que, implica promover una actualizacion constante que les
permita adaptarse a las transformaciones educativas y es esencial que las futuras investigaciones se enfoguen
en el impacto especifico de estas estrategias segun las diferentes disciplinas y contextos institucionales; del
mismo modo, se sugiere realizar un seguimiento a largo plazo de los estudiantes para evaluar como se
desarrolla su pensamiento critico a lo largo de su trayectoria universitaria, entendiendo que este enfoque
integral ayudard a crear entornos educativos mas innovadores y efectivos y fomentar el desarrollo de

competencias criticas en la educacion universitaria de Latinoamérica.
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