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Resumen 

Palabras clave: En el presente artículo se planteó como objetivo general realizar un análisis de las teorías implícitas 

que favorezcan el proceso de comprensión lectora. siendo un tema que releva la importancia del 

Comprensión lectora; 

desarrollo de una teoría implícita positiva, donde los estudiantes creen en su capacidad de mejorar 

Teorías implícitas;  sus habilidades de comprensión, fomenta la adopción de estrategias de lectura más efectivas y una 

Lectura; Teorías disposición más abierta hacia el aprendizaje continuo. Este enfoque plantea que, además de factores 

como  la  decodificación  y  el  vocabulario,  el  factor  motivacional  juega  un  papel  crucial  en  la comprensión  lectora  y,  por  ende,  en  el  desarrollo  de  habilidades  lectoras  en  todos  los  niveles educativos. Se utilizó la metodología PRISMA versión 2020 siendo una declaración que requiere llevar  a  cabo  los  procesos  de  identificación,  selección,  inclusión.  Se  revisaron  20  artículos publicados  en  bases  de  datos  como  Scopus,  Scielo,  Google  Académico,  por  lo  que  fue  preciso efectuar una revisión teórica para alcanzar el objetivo planteado. Dentro de los resultados se obtuvo que el papel de las teorías implícitas también se extiende al ámbito de la comprensión lectora, un área  donde  las  creencias  sobre  la  maleabilidad  de  las  habilidades  de  lectura  tienen  un  impacto directo. Investigaciones actuales muestran que los estudiantes que creen en la posibilidad de mejorar su comprensión lectora tienden a emplear estrategias de aprendizaje activas, como el monitoreo de la comprensión y la autoevaluación, lo que se traduce en un mayor éxito en la lectura. Este hallazgo sugiere que, además de las habilidades cognitivas, la percepción sobre la posibilidad de desarrollo influye en el rendimiento lector y en la disposición hacia el aprendizaje autónomo.
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Abstract 

Keywords:  The general objective of this article was to carry out an analysis of the implicit theories that favor the 

reading comprehension process. This topic highlights the importance of developing a positive implicit 

Reading 

theory,  where  students  believe  in  their  ability  to  improve  their  comprehension  skills,  which 

comprehension; 

encourages the adoption of more effective reading strategies and a more open disposition towards 

Implicit theories; 

continuous  learning.  This  approach  suggests  that,  in  addition  to  factors  such  as  decoding  and 

Reading; Theories

vocabulary, the motivational factor plays a crucial role in reading comprehension and, therefore, in the development of reading skills at all educational levels. The PRISMA version 2020 methodology was used, which is a statement that requires carrying out the identification, selection, and inclusion processes.  20  articles  published  in  databases  such  as  Scopus,  Scielo,  and  Google  Scholar  were reviewed, so it was necessary to carry out a theoretical review to achieve the stated objective. The results showed that the role of implicit theories also extends to the field of reading comprehension, an area where beliefs about the malleability of reading skills have a direct impact. Current research shows that students who believe in the possibility of improving their reading comprehension tend to employ  active  learning  strategies,  such  as  comprehension  monitoring  and  self-assessment,  which translates into greater reading success. This finding suggests that, in addition to cognitive skills, the perception  of  the  possibility  of  development  influences  reading  performance  and  the  disposition towards autonomous learning. 

 

Resumo 

O  objetivo  geral  deste  artigo  foi  realizar  uma  análise  das  teorias  implícitas  que  favorecem  o 

Palavras-chave: 

processo de compreensão leitora. sendo um tópico que destaca a importância de desenvolver uma 

Compreensão de leitura;  teoría implícita positiva, onde os alunos acreditam em sua capacidade de melhorar suas habilidades 

Teorias implícitas;  de compreensão, incentiva a adoção de estratégias de leitura mais eficazes e uma disposição mais 

Leitura; Teorías aberta  para  o  aprendizado  contínuo.  Essa  abordagem  sugere  que,  além  de  fatores  como 

decodificação e vocabulário, a motivação desempenha um papel crucial na compreensão da leitura e,  portanto,  no  desenvolvimento  de  habilidades  de  leitura  em  todos  os  níveis  educacionais.  Foi utilizada a metodologia PRISMA versão 2020, que é uma declaração que exige a realização dos processos de identificação, seleção e inclusão. Foram revisados vinte artigos publicados em bases de dados como Scopus, Scielo e Google Acadêmico, sendo necessária uma revisão teórica para atingir o objetivo proposto. Os resultados mostraram que o papel das teorias implícitas também se estende ao campo da compreensão de leitura, uma área onde as crenças sobre a maleabilidade das habilidades de leitura têm um impacto direto. Pesquisas atuais mostram que alunos que acreditam na possibilidade de melhorar sua compreensão de leitura tendem a empregar estratégias ativas de aprendizagem, como monitoramento da compreensão e autoavaliação, o que se traduz em maior sucesso na leitura. Essa descoberta sugere que, além das habilidades cognitivas, as percepções do potencial  de  desenvolvimento  influenciam  o  desempenho  da  leitura  e  a  disposição  para  a aprendizagem independente. 

 

INTRODUCCIÓN 

La comprensión lectora es una habilidad fundamental en el desarrollo académico y personal de los 

estudiantes, ya que permite la interpretación, análisis y uso del conocimiento transmitido a través del texto 

escrito (Perfetti y Stafura, 2020). En la última década, los investigadores han puesto un creciente interés en 

cómo  las  creencias  y  mentalidades  de  los  estudiantes  sobre  su  capacidad  de  aprender  influyen  en  su 

desempeño lector. En este contexto, las teorías implícitas del aprendizaje han emergido como un enfoque 

clave para entender cómo los estudiantes abordan los desafíos de la lectura y cómo sus creencias sobre la 

inteligencia y el esfuerzo pueden impactar su rendimiento (Sun et al., 2021). 
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En cuanto a la medición de los niveles de comprensión lectora de los estudiantes a nivel mundial, el 

Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE) de 2019 reveló que apenas el 24% de los estudiantes 

de primaria alcanza una comprensión literal e inferencial de los textos (UNESCO, 2019). De manera similar, 

el  Programa  Internacional  de  Evaluación  de  Estudiantes  (PISA)  encontró  resultados  equivalentes  en  su 

evaluación de estudiantes de 15 años en varios países. 

En  2013,  Perú  ocupó  el  último  lugar  en  comprensión  lectora  con  un  promedio  de  384  puntos, 

significativamente por debajo del promedio de referencia de 496 (Minedu, 2013). En la evaluación PISA de 

2018,  los  estudiantes  peruanos  se  posicionaron  en  el  puesto  65  de  79  países  evaluados  (Minedu,  2019). 

Aunque el país ha mostrado cierto avance en esta área, el progreso sigue siendo insuficiente. 

A nivel nacional, el Ministerio de Educación realizó la Evaluación Censal de Estudiantes (ECE) en 

2019, y solo el 22.5% de los estudiantes de segundo grado de secundaria alcanzó el nivel Satisfactorio. En 

Lima Metropolitana, la Evaluación  Muestral  (EM  2019) mostró resultados igualmente preocupantes, con 

solo  el  44.4%  de  los  estudiantes  de  cuarto  grado  de  primaria  y  el  44.9%  de  segundo  grado  de  primaria 

alcanzando el nivel Satisfactorio (Minedu, 2019). 

Por  lo  que  es  necesario  analizar  que  la  comprensión  lectora  es  un  proceso  fundamental  en  el 

desarrollo académico y cognitivo, y uno de los enfoques teóricos que ha cobrado relevancia en la última 

década  es  la  teoría  implícita  para  el  desarrollo  de  la  comprensión  lectora.  Esta  teoría  sugiere  que  los 

individuos  poseen  creencias  y  teorías  implícitas  sobre  su  habilidad  de  lectura  y  comprensión,  las  cuales 

impactan de manera significativa en su desempeño y en el modo en que afrontan tareas relacionadas con el 

aprendizaje a través de textos (Cambria y Guthrie, 2020). En este sentido, las creencias que los estudiantes 

tienen  sobre  su  capacidad  de  comprender  textos  pueden  influir  en  su  motivación,  en  las  estrategias  que 

emplean para abordar la lectura y en su persistencia frente a desafíos (Oakhill, Cain y Elbro, 2019). 

El desarrollo de la comprensión lectora, permite conocer las diferentes maneras de vivir, ya que por 

medio de la lectura logramos comprender las diferentes situaciones problemáticas que se evidencian en la 

vida, permitiéndonos comparar los textos con la realidad de nuestro contexto social. (Ruíz, 2020) 

Por lo tanto, con la investigación se tiene como objetivo general realizar un análisis de las teorías 

que favorezcan el proceso de comprensión lectora. 

METODOLOGÍA 

Este  artículo  se  desarrolla  bajo  un  enfoque  teórico,  cuyo  objetivo  principal  es  integrar  y  analizar 

conceptos clave sobre comprensión lectora desde las perspectivas de las teorías implícitas. Para la selección 

de literatura, se realizaron búsquedas exhaustivas en bases de datos como Google Scholar, Scopus Y Scielo 

usando descriptores como (comprensión AND lectora OR teorías). La revisión abarcó estudios desde 2019 

a 2024, buscando abarcar tanto el desarrollo inicial como las interpretaciones contemporáneas del tema. Se 
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utilizaron  métodos  de  análisis  comparativo  y  de  síntesis  temática  para  estructurar  y  proponer  un  marco 

conceptual que contribuya a la comprensión teórica de la teoría implícita para el desarrollo de la comprensión 

lectora.  

La  revisión  bibliográfica  tiene  el  objetivo  de  identificar  las  investigaciones  más  significativas  y 

actuales  que  ofrecen  un  sustento  teórico  robusto.  Se  realizó  la  búsqueda  de  los  artículos  a  través  de  los 

repositorios de: Scopus, Scielo, Google Académico, precisando los términos de: comprensión lectora, teorías 

implícitas,  lectura,  teorías,  en  las  palabras  claves  o  los  títulos  de  los  artículos  indagados.  En  la  primera 

búsqueda con el  operador boleano se obtuvo  una totalidad de1040 artículos.  Luego se procedió  a  limitar 

según los criterios de exclusión Se ha considerado, artículos de antigüedad mayor de seis años; artículos no 

relacionados  a  educación  y  ciencias  sociales;  en  otros  idiomas  e  investigaciones  incompletas,  de  acceso 

cerrado, quedándonos un total de 462 artículos para revisar.  

En  consecuencia,  como  criterios  de  inclusión  se  tuvo  en  cuenta  artículos  únicos  de  educación  y 

ciencias sociales; informados entre los años 2019 al 2024; idioma español e inglés; y artículos completos y 

de acceso abierto.  Para la búsqueda en la base de datos de Scopus, Web Of Science y scielo se empleó los 

operadores boleanos como: (comprensión AND lectora OR teorías) y entre las combinaciones   en español 

1) Comprensión lectora 2) Comprensión de textos 3) teorías.  

 

Se procede a utilizar los criterios de inclusión y exclusión a partir de la base de datos como se muestra 

en  el  flujograma  PRISMA  utilizado  para  la  búsqueda,  evaluación  y  selección  de  artículos.  Según  estos 

criterios, y sólo con la lectura del título, se eliminaron 338 artículos que no guardaban relación con el tema 

además se encontró 78 artículos duplicados que también fueron eliminados. Quedándonos con un registro 

de  cribado  de  46  artículos,  para  revisar,  tras  leer  el  resumen,  se  descartaron  22,  por  no  tratarse  sobre  el 

desarrollo de la comprensión lectora, para el análisis teórico final se tuvo 24 artículos de los cuales se tuvo 

que  excluir  4  principalmente  por  referirse  a  estrategias  (n  =  8),  por  referirse  a  la  comprensión  de  la 

matemática y no a la lectura (n = 6) lo que obstaculizaría el análisis de los resultados. Finalmente, se eligieron 

10 artículos que cumplían con los criterios de inclusión para realizar la revisión de la teoría. 
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Registros identificados sin                  Registros identificados con filtro 

(año 2019-2024, articulo, ciencias 

filtrar 

ión                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        sociales, idioma español, inglés y (n= 1040)                                 acceso abierto) ac                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      Scopus (n= 263)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       (n= 462) 

Web of science (n=412)                   Scopus (n= 89) 

identific                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      Scielo (n=365)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             Web of science (n=125) 

Scielo (n=248) 

 

Eliminados tras leer titulo 

Registros cribados                                 (n= 338) 

do

(n= 46) 

criba                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            Duplicados eliminados 

(n=78) 

 

d                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 Excluidos por:  para evaluar su Registros seleccionados 

elegibilidad                              No encontrarse la variable lectura 

(n=24)                               (n= 8) 

idoneida                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                No referirse a la educación 

básica(n=6) 

 

ón                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  Estudios seleccionados 

para la revisión  

inclusi                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  (n= 10) 

 

Figura 1. Diagramas Prisma de búsqueda realizada

De  los  1040  artículos  identificados,  se  escogieron  10  para  este  estudio,  cuyas  características  se 

aprecian en la Tabla 1, como: autor(es), año de publicación, base de datos donde se extrajo, país, título de la 

publicación y conclusión o aporte. Se analizaron 5 artículos de la base de datos Scielo, 1 artículos de Web 

of Science, 4 artículos en Scopus. 

DESARROLLO Y DISCUSIÓN 

Para realizar la descripción, análisis e interpretación los 10 estudios seleccionados fueron analizados 

las conclusiones y aportes de cada investigación 
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Tabla 1. Artículos seleccionados para el análisis en la revisión 

 

Autor (es) año            Base de datos            País                         Titulo                               Conclusión o aporte 

Barber et al., 2021                 scopus              Chille                   La  importancia  de  la  Teoría  de  la Es  fundamental  reconocer  y  elaborar  enfoques 

Mente  en  la  comprensión  oral  y pedagógicos  que  impulsen  el  desarrollo  de  esta comprensión  lectora  en  estudiantes capacidad sociocognitiva, además de investigar los bilingües emergentes (Chile)  medios mediante los cuales puede aprovecharse el 

potencial que los estudiantes poseen en cuanto a la 

Teoría de la Mente (ToM). 

(Campos    y    Rivera-Alegre, Scopus            España               Influencia  del  uso  de  las  TIC  en  el Los hallazgos indican que los usuarios de TIC con 2024                                                                desarrollo de la comprensión lectora fines  mixtos,  más  allá  del  mero  entretenimiento, 

en Educación Primaria  alcanzan un mayor nivel de comprensión lectora en 

(España)  comparación  con  aquellos  que  emplean  estas 

tecnologías    principalmente    con    propósitos 

recreativos. 

Makuc  Sierralta  y  Larrañaga scielo               Chile                  Teorías implícitas acerca de la         De  forma  general,  puede  afirmarse  que  entre  los Rubio, 2015                                                            comprensión de textos: Estudio        estudiantes  universitarios  de  primer  año  se 

exploratorio en estudiantes  evidencian  las  tres  teorías  implícitas  de  la 

universitarios de primer año1   comprensión: la Lineal, la Interactiva y la Literaria, 

(Chile)  una tipología que diversos especialistas consideran 

significativa. 

Juric y Laura, 2005               Web of Science                             Modelos  teóricos  de  comprensión Este  recorrido  teórico  ha  abordado  únicamente 

lectora.  Relaciones  con  prácticas ciertos  modelos  representativos.  Desde  la  década pedagógicas    de    enseñanza    y de 1970, la psicología cognitiva ha investigado de aprendizaje. (argentina)  manera  extensa  el  campo  de  la  comprensión  de 

textos,  el  cual  se  mantiene  en  plena  vigencia  y 

continúa  generando  un  notable  desarrollo  teórico. 

Las propuestas formuladas son detalladas y reflejan 

la complejidad inherente al proceso cognitivo de  
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Autor (es) año            Base de datos            País                         Titulo                               Conclusión o aporte 

comprender.  Se  ha  logrado  identificar  los 

mecanismos  implicados  en  la  adquisición  de 

conocimientos,  así  como  las  estrategias  utilizadas 

por los individuos, y se realizan múltiples estudios 

para poner a prueba la validez de diversas hipótesis 

relacionadas con la comprensión lectora. 

Elena Barrionuevo               scielo               Perú                   Programa de estrategias innovadoras Se obtiene información teórica en relación a las 2019                                                                para mejorar la comprensión lectora teorías que ayudaran a definir el concepto de 

de  estudiantes  del  6°  grado  de comprensión lectora.  

primaria  de  la  I.  E.  N°  82285– Permite  obtener  los  procesos  y  niveles  que 

Cajabamba, 2019  ayudaran a desarrollar la comprensión lectora en las 

instituciones educativas. 

Choquichanca,  R.    e  Inga,  M.  scopus               Perú                    Estrategias  metodológicas  docentes Existe  una  relación  directa  entre  la  expresión 2020                                                                en     comprensión     lectora     y imaginación-creatividad en la comprensión lectora 

rendimiento académico en el área de y  el  rendimiento  académico  en  el  área  de Comunicación.  Comunicación en los estudiantes de 5 años de las 

instituciones educativas públicas representativas de 

nivel inicial 

Gonzales    Flores,     Mario scielo              Perú                  Teorías  implícitas  de  docentes  del En relación a las teorías implícitas se encuentra la 

Wilfredo                                                            área  de  comunicación  acerca  de  la teoría de los esquemas que busca desarrollas la 2022                                                                comprensión lectora                 comprensión lectora.  

Como  referencia  es  necesario  conoces  las  demás 

teorías implícitas que apoyan a la comprensión de 

lectura 

Anthony    Santiago     Ayala scielo              Perú                  Relación  de  la  procrastinación Se distingue a la teoría del esquema propuesta por Ramírez      Ruth      Yoselin                                          académica  con  la  comprensión Frederic  Bartlett  en  1932  que  permite  obtener Rodríguez Díaz                                                           lectora, en estudiantes de 6° grado de resultados en la comprensión lectora 2020                                                                nivel  primaria  de  la  Institución 

Educativa N°1199, Mariscal Ramón 

Castilla, Lima, 

Rodrigo, V. (2018).               scielo               Estados Unidos        La comprensión lectora en la          La  obra  El  proceso  de  lectura:  fundamentos 

enseñanza del español LE/L2  teóricos ofrece una visión clara sobre el  concepto 

de  “leer”  y  expone  los  principios  esenciales  que 
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Autor (es) año            Base de datos            País                         Titulo                               Conclusión o aporte 

participan en la construcción de significado durante 

la lectura. Desde una perspectiva práctica, examina 

tanto  el  enfoque  ascendente  como  el  descendente 

del  proceso  lector,  con  un  énfasis  particular  en  la 

teoría de los esquemas. 

(B. A. Gutiérrez et al., 2022       scopus               Chile                   Comprensión de lectura,               Esta investigación tuvo como objetivo examinar la 

reconocimiento de palabras y  relación  entre  el  reconocimiento  de  palabras,  la 

fluidez lectora en escolares de sexto  fluidez  en  la  lectura  de  textos  y  la  comprensión 

año básico1  lectora  en  estudiantes  de  sexto  año  básico  con  un 

(Chile)  desarrollo cognitivo típico. El estudio constituye un 

aporte significativo al análisis de la fluidez lectora 

en  el  ámbito  escolar  chileno,  al  considerar  dentro 

de su enfoque los elementos prosódicos del habla. 
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Para ser un buen lector, se considera tener la capacidad de comprender lo leído, pero además se debe 

ser capaz de realizar una lectura en voz alta siendo precisos, además de poseer una adecuada velocidad y sin 

errores que impidan continuar con el flujo de lo leído. (Gutiérrez et al., 2022). 

Discusión  

En un análisis sobre las teorías que favorecen la comprensión lectora se han identificado diversas de 

las  cuales  se  mencionan  las  siguientes:  Teoría  de  la  mente,  esta  teoría  desempeña  un  papel  clave  en  su 

vínculo con la comprensión lectora, según investigaciones que han evidenciado una conexión mediada por 

diversas variables. La Teoría de la Mente (ToM, por sus siglas en inglés) se refiere a la habilidad de anticipar 

y comprender el  comportamiento ajeno con base en sus  estados mentales, como  creencias, intenciones  y 

deseos. Resulta fundamental diseñar propuestas didácticas que favorezcan el desarrollo de esta capacidad 

sociocognitiva, así como indagar en los mecanismos mediante los cuales puede potenciarse el beneficio que 

ofrece una ventaja en ToM.(Barber et al., 2021) 

La Teoría de la Mente (ToM) se refiere a la habilidad para entender y atribuir estados mentales —

como creencias, deseos, intenciones y emociones— tanto a uno mismo como a los demás, utilizando esta 

información para anticipar y explicar conductas. Desde los primeros estudios de Premack y Woodruff en 

1978, que sugirieron que los chimpancés podían inferir estados mentales, la ToM se ha convertido en un 

tema  fundamental  en  el  campo  de  la  psicología  cognitiva  y  en  el  estudio  del  desarrollo  infantil.  En  la 

actualidad, la ToM se considera un aspecto esencial para el desarrollo social y emocional, especialmente en 

las primeras etapas de la infancia. 

Frith  y  Happé  (2020)  sostienen  que  la  teoría  de  la  mente  es  fundamental  para  las  interacciones 

humanas, ya que permite comprender y predecir los comportamientos de los demás. A través de la ToM, los 

individuos pueden anticipar reacciones, interpretar emociones y adaptar sus propias acciones en función de 

sus interpretaciones sobre las creencias o intenciones de los otros. Esta capacidad se desarrolla gradualmente 

en la infancia y se ve reflejada en hitos como el reconocimiento de emociones y la habilidad de participar 

en juegos de simulación. 

Las teorías implícitas, popularizadas por Carol Dweck en sus investigaciones sobre la mentalidad 

de crecimiento y mentalidad fija, se refieren a las creencias implícitas  que tienen los  individuos  sobre la 

naturaleza de su inteligencia y habilidades. Los estudiantes con una mentalidad de crecimiento creen que 

sus  habilidades  pueden  desarrollarse  a  través  del  esfuerzo  y  la  estrategia,  mientras  que  aquellos  con  una 

mentalidad fija perciben sus capacidades como inmutables (Dweck y Yeager, 2020). Estas creencias tienen 

implicaciones  directas  en  cómo  los  estudiantes  enfrentan  los  retos  académicos,  incluida  la  comprensión 

lectora, una habilidad compleja que requiere la aplicación de estrategias cognitivas y metacognitivas (Zhao 

et al., 2021). 
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Esta teoría tiene la función de intervenir en la socialización que tienen los lectores con los textos 

logrando difundir o limitar los niveles de competencia lectora que son alcanzados en escenarios concretos. 

Considerando el análisis realizado y observando al lector podemos decir que sus ideas logran ser generadas 

como teorías implícitas, a través de las construcciones del movimiento social que se encarga de estar presente 

en la relación conocimiento acción del lector. Aquellas teorías que tratan de la comprensión de textos han 

sido ordenadas de acuerdo a tres elementos centrales: noción de comprensión, de texto y de lector. 

En  el  campo  de  la  comprensión  lectora,  las  teorías  implícitas  definen  las  creencias  y  modelos 

subyacentes que explican cómo ocurre el proceso de lectura. Estas teorías incluyen la teoría lineal, la teoría 

interactiva, la teoría transaccional y la teoría literaria. Cada una ofrece una perspectiva diferente sobre 

el rol del lector, el texto y el contexto en la construcción del significado durante la lectura. 

La  teoría  lineal  propone  que  la  comprensión  lectora  es  un  proceso  secuencial  en  el  cual  el  lector 

interpreta  el  texto  de  manera  ordenada,  desde  el  comienzo  hasta  el  final,  sin  modificar  el  significado 

predeterminado  que  el  texto  contiene.  Según  Kintsch  (2018),  esta  teoría  plantea  que  la  comprensión  es 

principalmente un proceso  de decodificación  en el  cual  el  lector sigue una ruta lineal,  enfocándose en la 

traducción directa del texto a significados literales. En este enfoque, el lector desempeña un papel pasivo, 

ya que se percibe que el significado reside únicamente en el texto. La teoría lineal suele ser limitada en su 

capacidad de explicar cómo los lectores construyen significados profundos o realizan inferencias al leer, y 

es particularmente relevante en los niveles iniciales de la alfabetización. 

 

La teoría interactiva sugiere que la comprensión lectora es el resultado de la interacción entre el lector 

y  el  texto,  en  la  cual  el  conocimiento  previo  del  lector,  sus  experiencias  y  expectativas  juegan  un  papel 

fundamental en la interpretación del contenido. Autores como Rumelhart (2020) plantean que en este modelo 

el  lector  usa  tanto  la  información  que  obtiene  del  texto  como  su  propio  conocimiento  para  crear  un 

significado  coherente.  Este  enfoque  reconoce  la  importancia  de  la  inferencia  y  la  predicción,  ya  que  los 

lectores pueden anticipar el contenido basado en pistas del texto y de su propio bagaje cultural.  

En la teoría interactiva, la comprensión es un proceso activo donde el lector construye el significado 

al  combinar  el  texto  con  su  conocimiento  previo,  y  se  adapta  a  las  diferentes  interpretaciones  según  las 

necesidades y el contexto de lectura. Teoría interactiva, menciona que el proceso cognitivo del lector es de 

carácter ascendente y descendente, donde cada proceso se ejecutaría a partir de las sapiencias que el lector 

impulsa a través de lo que lee. Por ello, es entendido como un lector activo, ya que, procesa lo expresado en 

el texto haciendo uso de sus conformes esquemas o marcos conceptuales. 

La teoría transaccional, propuesta por Louise Rosenblatt (1938; 2018), plantea que el significado no 

reside únicamente en el texto ni en el lector, sino en la transacción entre ambos durante el acto de leer. Esta 

teoría subraya la naturaleza dinámica y cambiante de la lectura, donde cada lector puede interpretar el texto 
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de manera diferente, dependiendo de su contexto personal y emocional. Según Rosenblatt, la lectura es una 

experiencia única e irrepetible que varía con cada interacción entre lector y texto, lo cual significa que el 

mismo texto puede producir diferentes significados en distintas ocasiones. La teoría transaccional destaca la 

importancia de la respuesta estética y emocional del lector, sugiriendo que la interpretación se ve afectada 

por factores como las emociones, las motivaciones y el contexto en el que se realiza la lectura.  

Esto  convierte al  lector en un participante activo y esencial en la creación del  significado. Teoría 

transaccional,  busca  que  la  suposición  juegue  un  rol  importante,  ya  que,  el  texto  tendrá  diferentes 

significados  para  cada  uno  de  los  lectores,  asimismo,  los  propósitos  del  autor  o  el  contenido  textual. 

Teniendo en cuenta este modelo, los lectores comprenderán lo leído desde una perspectiva propia, donde 

sus  metas  y  objetivos  se  alinearán,  logrando  construir  un  significado  relacionado  con  el  tema  anterior. 

(Makuc Sierralta y Larrañaga Rubio, 2015) 

La teoría literaria de la comprensión lectora se centra en el análisis profundo y el estudio crítico de 

textos literarios, y se enfoca en la relación entre el texto y las múltiples interpretaciones posibles, tomando 

en cuenta factores como el estilo, el contexto histórico y las intenciones del autor. Este enfoque valora la 

interpretación  estética  y  promueve  una  lectura  analítica  y  crítica,  donde  el  lector  es  consciente  de  las 

estructuras  narrativas,  los  símbolos  y  los  temas  presentes  en  el  texto.  Autores  como  Eagleton  (2021) 

argumentan  que,  desde  esta  perspectiva,  la  lectura  es  un  proceso  interpretativo  complejo  que  exige  la 

comprensión de los elementos culturales y sociales que influyen en el texto. La teoría literaria, por lo tanto, 

busca  promover  una  comprensión  más  profunda  y  crítica,  enfatizando  la  importancia  del  contexto  y  del 

análisis literario para la interpretación de textos. 

La  Teoría  Literaria,  se  encuentra  vinculada  con  el  género  literario  implicando  a  la  imaginación, 

identificación  de  los  personajes  y  la  conexión  existente  con  el  mundo.  De  esta  manera,  se  traza  a  que 

comprender es  imaginar, creando imágenes  y dándose una comprensión  a través  de los  estados afectivo-

actitudinales agregando la comparación de textos. Ubicándonos en la lectura que busca promover la creación 

de análisis literario, de manera minuciosa, desde identificar a los personajes hasta el desenlace.   

En el ámbito educativo, el conocimiento de estas teorías puede ayudar a los docentes a seleccionar y 

adaptar estrategias de enseñanza que faciliten la comprensión en diferentes niveles y contextos de lectura. 

Según Keene y Zimmermann (2020), al integrar enfoques que promuevan la interacción y la transacción con 

el texto, los estudiantes pueden desarrollar habilidades de pensamiento crítico y una mayor apreciación de 

la literatura. 

Además,  estudios  recientes  destacan  que  el  desarrollo  de  una  teoría  implícita  positiva,  donde  los 

estudiantes  creen  en  su  capacidad  de  mejorar  sus  habilidades  de  comprensión,  fomenta  la  adopción  de 

estrategias de lectura más efectivas y una disposición  más abierta hacia el  aprendizaje continuo (Fryer y 
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Elliot, 2021). Este enfoque plantea que, además de factores como la decodificación y el vocabulario, el factor 

motivacional juega un papel crucial en la comprensión lectora y, por ende, en el desarrollo de habilidades 

lectoras en todos los niveles educativos. 

Las teorías implícitas afectan las estrategias específicas que los estudiantes utilizan para comprender 

un  texto.  Por  ejemplo,  los  estudiantes  con  una  mentalidad  de  crecimiento  son  más  propensos  a  utilizar 

estrategias metacognitivas, tales como la autoevaluación y el ajuste de sus estrategias de lectura según las 

necesidades del texto (Schroeder et al., 2020). Estas estrategias son esenciales para superar las dificultades 

de comprensión y mejorar el rendimiento a largo plazo. 

De acuerdo con Haimovitz y Dweck (2019), las teorías implícitas no solo afectan las estrategias que 

los estudiantes aplican durante la lectura, sino también cómo reaccionan ante errores o incomprensiones. 

Aquellos  con  una  mentalidad  de  crecimiento  suelen  ver  los  errores  como  oportunidades  para  aprender  y 

ajustar su enfoque, mientras que quienes poseen una mentalidad fija tienden a evitar los textos desafiantes 

para evitar posibles fracasos. 

Las  teorías  implícitas  tienen  importantes  implicaciones  educativas,  ya  que  afectan  cómo  los 

estudiantes  abordan  y  se  comprometen  con  la  comprensión  lectora.  Según  Yeager  y  Walton  (2019),  los 

programas de instrucción que promueven una mentalidad de crecimiento pueden fomentar en los estudiantes 

una  mayor  perseverancia  y  un  uso  más  efectivo  de  estrategias  de  comprensión.  En  el  aula,  los  docentes 

pueden aplicar esta comprensión de las teorías implícitas para diseñar intervenciones que promuevan una 

actitud positiva hacia los desafíos de lectura y alentar a los estudiantes a adoptar estrategias de aprendizaje 

que favorezcan su desarrollo lector. 

En el ámbito educativo, la promoción de una mentalidad de crecimiento hacia la lectura puede incluir 

actividades como la discusión de la importancia del esfuerzo en la lectura, la reflexión sobre las estrategias 

de comprensión utilizadas y el establecimiento de metas de lectura alcanzables. Estas prácticas ayudan a que 

los estudiantes desarrollen una autopercepción positiva de sus habilidades de comprensión lectora y persistan 

en el desarrollo de habilidades críticas y de pensamiento profundo. 

CONCLUSIONES 

El proceso de comprensión lectora en la persona conlleva a una serie de procesos cognitivos que se 

apoyan en teorías que permiten construir el significado de la lectura desde un rol como lector. 

Las  teorías  que  se  relacionan  con  las  teorías  implícitas  están  enmarcadas  con  la  teoría  lineal, 

interactiva, transaccional y literaria, distinguiéndose en cada una de ellas la noción de comprensión, lector 

y texto. 
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La teoría  implícita aborda la comprensión desde  una perspectiva que considera cómo  los  lectores 

construyen su entendimiento textual a partir de su experiencia formativa y sus propias concepciones. Estos 

lectores,  situados  en  contextos  específicos,  enfrentan  desafíos  y  responden  a  demandas  concretas  de 

comprensión mediante la activación de procesos cognitivos y metacognitivos, guiados por teorías implícitas 

adquiridas a lo largo de su formación. En este sentido, dichas teorías actúan como mediadoras en la relación 

que los lectores establecen con los textos, influyendo en los niveles de comprensión que logran alcanzar en 

contextos reales, ya sea potenciándolos o restringiéndolos. 

Estas teorías implícitas ofrecen un marco conceptual para entender la comprensión lectora como un 

proceso multidimensional. Mientras que la teoría lineal es útil en los primeros niveles de lectura, las teorías 

interactiva y transaccional promueven una visión de la lectura como un proceso activo y de construcción de 

significados. La teoría literaria, por su parte, permite al lector realizar un análisis más profundo y consciente 

del texto, especialmente en contextos académicos y críticos. 
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